
	№ п/п
	Назва заходу
	Дата
	Відповідальний

	
	Засідання №1 
     Тема: «Ментальне здоров’я: стійкість і вразливість майбутнього»

	1
	Ментальне здоров’я: як подбати про себе? 
	жовтень
	Павлюк Л. Р.


	2
	Запобігання та профілактика булінгу та створення безпечного освітнього середовища в закладі


	
	Мельник Л. П.

	3
	Воркшоп на тему: «Уміння вчителя вирішувати та запобігати конфліктній ситуації»
	
	Бондар З. М.

	4
	Поради та техніки подолання стресових станів у педагогічних працівників.

	
	Заєць Т. О.


 
	№ п/п
	Назва заходу
	Дата
	Відповідальний

	
	Засідання №2 
   Тема: Психологічна підтримка учасників освітнього процесу під час воєнного стану
        Мета: Поглибити знання вчителів про різні методи роботи з  класним колективом в умовах воєнного стану. Розглянути різні типи конфліктних особливостей  та риси їхнього характеру. Закріпити навички запобігання конфліктам та їх конструктивного розв’язання.

	1
	Виступ «Кінотерапія як  інтерактивний метод роботи практичного психолога».

	Січень


	  Аврамчук І. І.

	2
	Перегляд відео  «Ланцюжок добра або завжди варто починати з себе»

	
	   Аврамчук І. І.

	3
	Доповідь «Психологія людей під час війни. Від виживання до бажання жити»

	
	   Зінов’єв С. Г.

	4
	Практичні вправи для вчителів «Регулярні вправи на емоційну саморегуляцію»
	
	   Павлюк Р. І.



	№ п/п
	Назва заходу
	Дата
	Відповідальний

	
	Засідання № 3
Тема: Ментальне здоров’я: як подбати про себе? 
Мета: Сприяти успішній професійній діяльності педагога. Поглибити знання про складові педагогічної   культури вчителя. 


	1
	Нетворкінг : емоційна компетентність сучасного педагога"
	Березень


	   Зінов’єва Ю. С.

	2
	  Заняття з елементами тренінга для педагогів “Збереження та зміцнення психологічного здоров’я педагога”

	
	Веретільна Н. Ф.

	3
	«Сучасні проблеми психології індивідуального підходу до учнів у процесі навчання»

	

	  Саєнко Т. М.



	№ п/п
	Назва заходу
	Дата
	Відповідальний

	
	Засідання № 4
   Тема: Особливості співпраці педагогів, здобувачів освіти  та батьків
Мета:      Підвищити рівень психологічної компетентності вчителів.


	1
	Налагодження роботи в системі: педагоги – батьки ( досвід роботи класних керівників) 

	Червень


	  Класні керівники

	2
	Аналіз роботи психолого – педагогічного семінару за 2024 – 2025 н.р. та завдання на наступний навчальний рік
	
	[bookmark: _GoBack]Аврамчук І. І.



