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Вступ 

Призначення закладу освіти полягає в наданні якісної повної загальної 

освіти дітям шкільного віку, забезпеченні їх всебічного розвитку, виховання і 

самореалізації особистості яка здатна до життя в суспільстві та цивілізованої 

взаємодії з природою, має прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж 

життя, готова до свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, 

трудової діяльності та громадянської активності. 

Досягнення цієї мети забезпечується шляхом формування ключових 

компетентностей, необхідних кожній сучасній людині для успішної 

життєдіяльності. 

Спільними для всіх компетентностей є такі вміння:  

 читання з розумінням,  

 уміння висловлювати власну думку усно і письмово,  

 критичне та системне мислення,  

 здатність логічно обґрунтовувати позицію,  

 творчість,  

 ініціативність,  

 вміння конструктивно керувати емоціями,  

 оцінювати ризики,  

 приймати рішення,  

 розв’язувати проблеми,  

 здатність співпрацювати з іншими людьми. 

 

Мета освітньої програми: 

 реалізація предметного і надпредметного змісту навчання, що забезпечує 

розвиток здібностей дитини, становлення її як повноцінної, соціально 

активної, конкурентоздатної особистості, яка володіє ключовими 

компетентностями (вільне володіння державною мовою; здатність 

спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та іноземними 

мовами; математична компетентність; компетентності у галузі 

природничих наук, техніки і технологій; інноваційність; екологічна 

компетентність; інформаційно-комунікаційна компетентність; навчання 

впродовж життя; громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з 

ідеями демократії, справедливості, рівності, прав людини, добробуту та 

здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і можливостей; 

культурна компетентність; підприємливість та фінансова грамотність); 

 забезпечення діяльнісної спрямованості навчання, яке передбачає постійне 

включення учнів до різних видів педагогічно доцільної активної 

навчально-пізнавальної діяльності, а також практичну його спрямованість; 
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 реалізацію в освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних 

зв’язків; 

 наскрізних ліній, що є засобом інтеграції ключових і загально предметних 

компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; 

 зосередження педагогічного колективу на цілеспрямованості, системності 

і єдності діяльності  в змісті освіти. 

Освітня програма, що реалізується в закладі, спрямована на: 

● виховання працьовитості, любові до природи; 

● розвиток в учнів національної самосвідомості; 

● формування людини та громадянина, яка прагне вдосконалювання та 

перетворення суспільства; 

● інтеграцію особистості в систему світової та національної культури; 

● рішення задач, формування загальної культури особистості, адаптації 

особистості до життя в суспільстві; 

● виховання громадянськості, поваги до прав і свобод людини, поваги до 

культурних традицій та особливостей інших народів в умовах 

багатонаціональної держави; 

● створення основи для усвідомленого відповідального вибору та 

наступного освоєння професійних освітніх програм; 

● формування потреби учнів до самоосвіти, саморозвитку, 

самовдосконалення тощо. 

 

Цілі та задачі освітнього процесу закладу освіти 

Цілі та задачі освітнього процесу на кожному рівні реалізації освітньої 

програми обумовлені «моделлю» випускника, призначенням і місцем школи в 

освітньому просторі. 

Перед закладом освіти поставлені такі цілі освітнього процесу: 

 Забезпечити засвоєння здобувачами освіти обов’язкового мінімуму 

змісту початкової освіти на рівні вимог державного освітнього 

стандарту. 

 Створити основу для адаптації учнів до життя в суспільстві, 

для усвідомленого вибору та наступного засвоєння професійних 

освітніх програм. 

 Формувати позитивну мотивацію здобувачів освіти до навчальної 

діяльності. 

 Забезпечити соціально-педагогічні відносини, що зберігають 

фізичне, психічне та соціальне здоров’я учнів; 

 Підвищення кваліфікації педагогічних працівників шляхом 

своєчасного та якісного проходження курсів перепідготовки. 

 Проведення атестації та сертифікації педагогів. 

 Цілеспрямоване вдосконалення навчально-матеріальної бази школи. 
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Випускник початкових класів має знання, уміння та навички, передбачені 

стандартом початкової освіти. Він упевнений у собі, старанний, працелюбний, 

самостійний, дисциплінований, вмотивований на досягнення успіху, вміє 

слухати і чути, критично мислити і має почуття самоконтролю, навички 

навчальної діяльності, культуру поведінки і мови, основи особистої гігієни і 

здорового способу життя. 

Модель випускника Нової Української Школи – це необхідна основа для 

сміливих і успішних кроків у своє майбутнє. Всі інші здобутки у сфері 

компетентності може принести людині лише наполеглива цілеспрямована праця, 

бажання вчитися і ділитися досвідом з іншими. Знання та вміння отримані учнем 

тісно взаємопов’язані з його ціннісними орієнтирами. Набуті життєві 

компетентності випускник вміло використовує для успішної самореалізації у 

житті, навчанні та праці. Він вміє критично мислити, логічно обґрунтовувати 

позицію, виявляти ініціативу, творити, вирішувати проблеми, оцінювати ризики 

та приймати рішення.  

 

Програмно-методичне забезпечення освітньої програми 

З урахуванням поетапного переходу закладів освіти на здійснення 

діяльності за новим Державним стандартом та для виконання освітніх програм 

закладу на 2022/2023 навчальний рік передбачено використання, затверджених 

Міністерством освіти і науки України, навчальних програм з усіх предметів 

інваріантної частини; факультативів варіативної складової, що забезпечує 

інтеграцію загальноосвітніх програм, у єдину освітню програму, що дозволяє 

одержати запланований результат освіти. 

Перелік навчальних програм для 1-4-х класів (НУШ) 
 

 

№ 

п/п 

Назва навчальної програми 

1 Типова освітня програма для 1-2 класів (автор Шиян Р.Б.), 

(затверджена наказом МОН України від 08.10.2019 № 1272) 

2 Типова освітня програма для 3-4 класів (автор Шиян Р.Б..), 

(затверджена наказом МОН України від 08.10.2019 № 1273) 

Ключові компетентності та очікуванні результати 

Зміст Освітньої програми закладу освіти та досягнення мети, тим самим 

призначення школи, забезпечується шляхом формування ключових 

компетентностей, необхідних кожній сучасній людині для успішної 

життєдіяльності, визначених Законом України «Про освіту» та Державним 

стандартом: 
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- вільне володіння державною мовою; 

- здатність спілкуватися рідною та іноземними мовами; 

- математична компетентність; 

- компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій; 

- інноваційність; 

- екологічна компетентність; 

- інформаційно-комунікаційна компетентність; 

- навчання впродовж життя; 

- громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями 

демократії, справедливості, рівності, прав людини, добробуту та 

здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і можливостей; 

- культурна компетентність; 

- підприємливість та фінансова грамотність; 

- інші компетентності, передбачені Державним стандартом освіти. 

Очікуванні результати 

1. Вільне володіння державною мовою. У процесі навчання на першому 

освітньому рівні ця компетентність виявляється передусім через уміння усно і 

письмово висловлювати свої думки, почуття, чітко й аргументовано пояснювати 

факти, а також через любов до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі 

мови для ефективного спілкування та культурного самовияву, готовність 

уживати українську мову як рідну в різних життєвих ситуаціях; 

2. Здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та 

іноземними мовами. Формування цієї компетентності передбачає, що здобувачі 

активно використовують рідну мову в різних комунікативних ситуаціях, зокрема 

в побуті, освітньому процесі, культурному житті громади. Здобувачі зможуть 

належно розуміти прості висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею у 

відповідних ситуаціях, розуміти культурний контекст, матимуть навички 

міжкультурного спілкування; 

3. Математична компетентність. Здобувачі виявляють прості математичні 

залежності в навколишньому світі, моделюють процеси й ситуації, застосовуючи 

математичні відношення та вимірювання, усвідомлюють роль математичних 

знань та вмінь в особистому і суспільному житті людини; 

4. Компетентності в галузі природничих наук, техніки й технологій. 

Основу формування цієї компетентності в початковій школі становлять 

допитливість, прагнення шукати і пропонувати нові ідеї, самостійно чи разом з 

іншими спостерігати та досліджувати, формулювати припущення і робити 

висновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і навколишній світ за 

допомогою спостереження та дослідження; 

5. Екологічна компетентність. Здобувачі початкової освіти усвідомлюють 

основи екологічного природокористування, дотримуються правил 
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природоохоронної поведінки, ощадно використовують природні ресурси, 

розуміючи важливість збереження природи для сталого розвитку суспільства; 

6. Інформаційно-комунікаційна компетентність. Здобувачі початкової 

освіти опановують основи цифрової грамотності для розвитку і спілкування, 

здатні безпечно та етично використовувати засоби інформаційно-комунікаційної 

компетентності у навчанні та інших життєвих ситуаціях; 

7. Навчання впродовж життя. Здобувачі початкової освіти опановують 

уміння і навички, необхідні для подальшої навчальної діяльності, організовують 

власне навчальне довкілля, вчаться здобувати нову інформацію й застосовувати 

її для оцінювання навчальних потреб, окреслюють власні навчальні цілі та 

способи їх досягнення, навчаються працювати самостійно і в групі; 

8. Громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, з 

усвідомленням рівних прав і можливостей. Здобувачі початкової освіти 

співпрацюють з іншими здобувачами для досягнення спільної мети, активні в 

житті класу і школи, поважають права інших, уміють діяти в конфліктних 

ситуаціях, пов’язаних із різними виявами дискримінації, цінують культурне 

розмаїття різних народів й ідентифікують себе як громадяни України, дбають 

про власне здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримуються 

здорового способу життя; 

9. Культурна компетентність. У початковій школі ця компетентність 

формується завдяки залученню здобувачів до різних видів мистецької творчості 

(образотворче та музичне мистецтво, хореографія, театр тощо), через розкриття 

і розвиток їхніх природних здібностей, творче вираження свого «Я»; 

10. Підприємливість та фінансова грамотність. У початковій школі 

розвиток цієї групи компетентностей виявляється через ініціативність 

здобувачів, їхню готовність брати відповідальності за власні рішення, вміння 

організовувати свою діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних 

цінностей ефективної співпраці. Учні готові втілювати в життя ініційовані ними 

ідеї, приймати власні рішення; 

11. Інноваційність. Здобувачі початкової освіти виявляють відкритість до 

нових ідей, ініціюють зміни у близькому для них середовищі (клас, школа, 

громада тощо). Формування знань, умінь, ставлень, що є сутністю 

компетентнісного підходу, забезпечують подальшу здатність успішно навчатися, 

провадити професійну діяльність, відчувати себе частиною спільноти і брати 

участь у справах громади. 

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття початкової освіти 

 Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років (відповідно 
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до Закону України «Про освіту»).  

 Діти, яким на 1 вересня поточного навчального року виповнилося сім 

років, повинні розпочинати здобуття початкової освіти цього ж 

навчального року.  

 Діти, яким на 1 вересня поточного навчального року не виповнилося 

шести років, можуть розпочинати здобуття початкової освіти цього ж 

навчального року за бажанням батьків або осіб, які їх замінюють, якщо 

їм виповниться шість років до 1 грудня поточного року.  

 Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати 

здобуття початкової освіти з іншого віку. 

 

Для здобувачів освіти 1-4 класів (освітні галузі, предмети) 
 

Освітні галузі Предмет
и 

Мовно-літературна Українська мова  
Іноземна мова (англійська) 

Математична Математика 

Природнича, 

соціальна і 

здоров′язбережувальна, 

громадянська, технологічна та 

історична 

Я досліджую світ (інтегрований курс) 

Інформатична Інформатика 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 

Фізкультурна Фізична культура 

           Формування в учнів початкової школи ключових компетентностей, 

передбачених Освітньою програмою здійснюється за такими освітніми галузями:  

 мовно-літературна - включає українську мову та літературу 

(рідномовна), іноземну мову (англійська) та ставить за мету розвиток 

особистості дитини засобами різних видів мовленнєвої діяльності, 

формування ключових, комунікативної та читацької 

компетентностей; розвиток здатності спілкуватися українською 

мовою для духовного, культурного й національного самовияву, 

послуговуватися нею в особистому й суспільному житті, у 

міжкультурному діалозі; збагачення емоційно-чуттєвого досвіду, 

розвиток мовленнєво-творчих здібностей. 

 математична - (реалізується однойменним предметом математика) 

ставить за мету різнобічний розвиток особистості дитини та її 

світоглядних орієнтацій засобами математичної діяльності, 

формування математичної й інших ключових компетентностей, 

необхідних їй для життя та продовження навчання.  
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 природнича - має на меті формування компетентностей в галузі 

природничих наук, основи наукового світогляду, становлення 

відповідальної природоохоронної поведінки у навколишньому світі; 

 технологічна - формування компетентностей в галузі техніки і 

технологій, здатності до зміни навколишнього світу засобами 

сучасних технологій;  

 інформатична - (реалізується з 2-го класу предметом інформатика) 

та ставить за мету різнобічний розвиток особистості дитини та її 

світоглядних орієнтацій, формування інформатичної й інших 

ключових компетентностей, необхідних їй для життя та 

продовження навчання.  

За результатами формування предметної компетентності випускники початкової 

школи повинні використовувати початкові знання вміння та навички для:  

 доступу до інформації (знання де шукати і як отримувати інформацію); 

 опрацювання інформації; 

 перетворення інформації із однієї форми в іншу;  

 створення інформаційних моделей;  

 оцінки інформації за її властивостями.  

 соціальна і здоров’язбережувальна - формування соціальної 

компетентності, активної громадянської позиції, розвиток 

самостійності, застосування моделі здорової та безпечної поведінки, 

збереження власного здоров’я та здоров’я інших; 

 громадянська та історична - формування громадянської та інших 

компетентностей, готовності до змін шляхом осмислення зв’язків 

між минулим і сучасним життям, активної громадянської позиції, 

набуття досвіду життя в соціумі з урахуванням демократичних 

принципів; 

 мистецька - ставить за мету всебічний художньо-естетичний 

розвиток особистості дитини, освоєння нею культурних цінностей у 

процесі пізнання мистецтва; плекання пошани до вітчизняної та 

зарубіжної мистецької спадщини; формування ключових, 

мистецьких предметних та між предметних компетентностей, 

необхідних для художньотворчого самовираження в особистому та 

суспільному житті.  

 фізкультурна - (реалізується предметом «Фізична культура») ставить 

за мету всебічний фізичний розвиток особистості учня засобами 

фізкультурної та ігрової діяльності, формування в здобувачів освіти 

ключових фізкультурних компетентностей, ціннісного ставлення до 

фізичної культури, спорту, фізкультурно- оздоровчих занять та 

виховання фізично загартованих і патріотично налаштованих 

громадян України. 
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Інтегровано вивчаються навчальні предмети «Я досліджую світ» та 

«Мистецтво». При вивченні інтегрованого предмету «Я досліджую світ» 

здійснюється розподіл годин між освітніми галузями: 

природнича,  громадянська, історична, технологічна, соціальна 

і  здоров’язбережна. 

Варіативна складова навчального плану спрямована на підсилення 

вивчення української мови (за навчальними програмами для учнів закладів 

загальної середньої освіти І ступеня) для здобувачів освіти 1 класу. 

Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів. 

Відповідно до робочого навчального плану для початкової школи з 

навчанням українською мовою, розробленого на підставі типової освітньої 

програми початкової освіти під керівництвом Р.Б. Шияна: 

 здійснено розподіл навчального навантаження на тиждень; 

 визначено гранично допустиме тижневе навантаження учнів, що 

забезпечує реалізацію освітніх галузей Базового навчального плану 

Державного стандарту, затвердженого постановою Кабінету Міністрів 

України від 21 лютого 2018 р. № 87, через окремі предмети. 

 

Загальний обсяг навчального навантаження та очікувані результати 

навчання здобувачів освіти 

Річний навчальний план зорієнтований на роботу освітнього закладу в 

одну зміну для учнів початкової школи та за 5-денним навчальним тижнем. 

Навчальні заняття в 2022/2023 навчальному році організовуються за 

семестровою системою: 

І семестр – з 01 вересня 2022 року по 30 грудня 2022 року; 

ІІ семестр: з 16 січня 2023 року по 31травня 2023 року.  

Канікули: 

 Осінні – з 24 жовтня 2022 по 30 жовтня 2022 року; 

 Зимові – з 31 грудня 2023 по 15 січня 2023 року; 

 Весняні – з 27 березня 2023 по 02 квітня 2023 року. 

До освітньої програми 1-4 класів додано навчальний план, який окреслює 

загальний обсяг навчального навантаження та тривалість освітніх галузей і 

предметів. Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру першого 

рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами 
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за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження учнів. 

Навчальний план початкової школи передбачає реалізацію освітніх галузей 

Базового навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1-4-х класів складає 

3500 годин/навчальний рік: 

для 1-х класів – 805 годин/навчальний рік,  

для 2-х класів – 875 годин/навчальний рік,  

для 3-х класів – 910 годин/навчальний рік,  

для 4-х класів – 910 годин/навчальний рік. 

Типовий навчальний план 

Назва 

освітньої галузі 

Класи 

Кількість годин 

на рік 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. Разом 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна   

315 

 

350 

 

350 

 

350 

 

1365 Іншомовна 

Математична 140 140 140 140 560 

Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

 

105 

 

105 

 

105 

 

105 

 

420 

Технологічна  

35 

 

70 

 

70 

 

70 

 

245 Інформатична 

Мистецька 70 70 70 70 280 

Фізкультурна* 105 105 105 105 420 

Усього 770 840 840 840 3290 

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення 

предметів освітніх галузей, проведення 

індивідуальних консультацій та групових 

занять 

35 35 70 70 210 

Загальнорічна кількість навчальних 805 875 910 910 3500 
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годин 

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне навантаження учня  20/700  22/770  23/805 23/805  /3080  

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу на групи)  

805  875 910 910 3500  

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навантаження учнів.  

 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти.  

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті початкової освіти, визначено завдання, які має реалізувати вчитель 

початкових класів у рамках кожної галузі. Очікувані результати навчання 

здобувачів освіти подано за змістовими лініями і співвіднесено з обов’язковими 

результатами навчання першого циклу, визначеними Державним стандартом 

початкової освіти.  

Змістові лінії кожної освітньої галузі в межах І циклу реалізовуються 

паралельно та розкриваються через «Пропонований зміст», який окреслює 

можливий навчальний матеріал, на підставі якого будуть формуватися очікувані 

результати навчання та відповідні обов’язкові результати навчання.  

Оскільки Типова освітня програма ґрунтується на компетентнісному 

підході, а отже і освітня програма нашого закладу освіти, теми/тези рубрики 

«Пропонований зміст» не передбачають запам’ятовування учнями визначень 

термінів і понять, а активне конструювання знань та формування умінь, уявлень 

через досвід практичної діяльності. 

 Вимірювання результатів навчання здобувачів освіти відбувається 

шляхом:  

 формувального оцінювання, яке допомагає відстежувати 

особистісний розвиток здобувачів освіти і хід опановування ними навчального 

досвіду як основи компетентності, вибудовувати індивідуальну освітню 

траєкторію особистості; 

 підсумкового (тематичного та завершального) оцінювання, під час 

якого навчальні досягнення здобувачів освіти співвідносяться з очікуваними 

результатами навчання, визначеними Типовою освітньою програмою. 

 

Форми організації освітнього процесу 

Очікувані результати навчання, окреслені в межах кожної галузі, досяжні, 
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якщо використовувати інтерактивні форми і методи навчання – дослідницькі, 

інформаційні, мистецькі проекти, сюжетно-рольові ігри, інсценізації, 

моделювання, ситуаційні вправи, екскурсії, дитяче волонтерство тощо. 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку: 

- формування компетентностей;  

- розвитку компетентностей;  

- перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей; 

- корекції основних компетентностей;  

- комбінований урок;  

- використання технологій дистанційного навчання. 

Також передбачені екскурсії, віртуальні подорожі, уроки-семінари, квести, 

інтерактивні уроки (уроки-«суди», урок-дискусійна група, уроки з навчанням 

одних учнів іншими), інтегровані уроки, відео-уроки, ділові ігри тощо.  

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, забезпечуючи 

досягнення очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах з 

предмету. 

У закладі освіти широко впроваджуються інформаційно-комунікативні 

технології. Застосування ІКТ в освітньому процесі базується на загальному 

розумінні зміни ролі інформації та принципах інформаційної взаємодії в різних 

напрямках освітньої діяльності. 

Серед засобів, що можуть використовуватися, мультимедійні презентації, 

проекти, онлайн тести, програмні засоби навчання та інше. Це дозволяє 

формувати позитивну мотивацію учнів до навчальної діяльності, критичне і 

логічне мислення, вміння приймати рішення, співпрацювати в команді, бути 

конкурентоздатними та впевненими особистостями. 

 

Інструментарій оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти 

Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти 

здійснюються на суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає систематичне 

відстеження їхнього індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих умов 

контрольно-оцінювальна діяльність набуває для здобувачів формувального 

характеру. Контроль спрямований на пошук ефективних шляхів поступу 

кожного здобувача у навчанні, а визначення особистих результатів здобувачів не 

передбачає порівняння із досягненнями інших і не підлягає статистичному 

обліку з боку адміністративних органів. 

Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують 

способи самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню 
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відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у 

знаннях, уміннях, навичках та їх корекції. 

Відповідно до пункту 28 Державного стандарту початкової освіти 

отримання даних, їх аналіз та формулювання суджень про результати навчання 

учнів здійснюється у процесі: 

- Формувального оцінювання, яке має на меті: підтримати навчальний 

розвиток дітей; вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього 

розвитку; діагностувати досягнення на кожному з етапів процесу 

навчання; вчасно виявляти проблеми й запобігати їх нашаруванню; 

аналізувати хід реалізації навчальної програми й ухвалювати рішення 

щодо корегування програми і методів навчання відповідно до 

індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути 

максимально можливі результати; виховувати ціннісні якості 

особистості, бажання навчатися, не боятися помилок, переконання у 

власних можливостях і здібностях. 

- Підсумкового оцінювання, яке передбачає зіставлення навчальних 

досягнень здобувачів з конкретними очікуваними результатами 

навчання, визначеними освітньою програмою. Підсумкові навчальні 

досягнення здобувачів освіти у 1-2 класах підлягають вербальному 

оцінюванню, у 3-4 класах, за рішенням педагогічної ради, рівневому 

оцінюванню. 

Після завершення навчання за освітньою програмою школи 1 ступеня учні 

отримують електронне свідоцтво про початкову освіту. 

Навчальний план початкової школи з українською мовою навчання на 

2022/2023 навчальний рік 

Навчальний план для 1 – 4 класів закладу розроблено відповідно до Закону 

України «Про освіту», Державного стандарту початкової освіти та  на основі 

Освітньої програми для початкової школи Шибиринівської ЗОШ ЗОШ І-ІІІ ст. 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 

санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1 класі – 35 хвилин, 

у 2 – 4 класах – 40 хвилин. 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 18 лютого 2018 

року №87 «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» години 

фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навантаження учнів. 

Мова навчання – українська. 
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Гранична наповнюваність класів встановлюється відповідно до Законів 

України «Про освіту», «Про загальну середню освіту». 

Навчальний план зорієнтований на роботу початкової школи за 5-денним 

навчальним тижнем. 

Типовий навчальний план для початкової школи з навчанням українською 

мовою (додаток 1). 

Навчальний план для початкової школи з навчанням українською мовою 

Шибиринівської ЗОШ І-ІІІ ст. (додаток 2). 
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Додаток 1 

Типовий навчальний план для початкової школи 

з навчанням українською мовою 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 

1 2 3 4 Разом 

Українська мова 5 5 5 5 20 

Іноземна мова 2 3 3 3 11 

Математика 3 3 4 4 14 

Я досліджую світ* 7 8 7 7 29 

Інформатика 0 0 1 1 2 

Мистецтво** 2 2 2 2 8 

Фізична культура*** 3 3 3 3 12 

Усього 19+3 21+3 22+3 22+3 84+12 

Додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій 

та групових занять 

1 1 1 1 4 

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження на учня 
20 22 23 23 88 

Сумарна кількість навчальних 

годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується 

з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

23 25 26 26 100 

* Орієнтовний розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього 

інтегрованого предмета: мовно-літературна – 2; математична – 1; природнича, 

технологічна, соціальна і здоров’язбережувальна, громадянська та історична – 

разом 4; інформатична – 1 (у 2 класі). 
** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» 

і «Музичне мистецтво». 
*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів, 

але обов'язково фінансуються 
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Додаток 2 

Навчальний план 1-4 класів Шибиринівської ЗОШ І-ІІІ ст 

з українською мовою навчання на 2022/2023 навчальний рік 

(складений на основі типової освітньої програми, автор Шиян Р.Б.) 

Назва освітньої 

галузі 

Навчальні 

предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

1 класі 

Кількість 

годин на 

тиждень у  

2 класі 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

3 класі 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

4 класі 

Мовно-літературна Українська мова 5+1 5 5 5 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 

2 3 3 3 

Математична Математика 3 3 4 4 

Інтегрований курс «Я 

досліджую світ»  

«Я досліджую світ» 7 8 7 7 

Інформатична Інформатика - - 1 1 

Мистецька 
Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

2 2 2 2 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 

Усього  20+3 21+3 22+3 22+3 

Проведення індивідуальних консультацій  -0 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня 

20 22 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

23 25 26 26 

 


