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КЗВО «Одеська академія неперервної 
освіти Одеської обласної ради», 
органи управління освіти 
міських/сільських/ селищних 
територіальних громад, 
заклади освіти приватної форми власності

Згідно листа Міністерства освіти і науки України від 01.06.2022 року 
№1/5895-22 «Про організацію фізкультурно-оздоровчої роботи під час літніх 
канікул» (додається), та з ціллю популяризації здорового образу життя, 
пом’якшення тривожності та стресу дітей шкільного та позашкільного віку 
нагадуємо щодо вирішення завдань по кожному з пунктів даного документу.

Тому, пропонуємо проведення наступні спортивно-масові заходи:
- показові фізкультурно-оздоровчі заняття;
- фізкульт-хвилинки;
- онлайн челенджи;
- тренування з видів спорту (спортивні клуби, ДІОСШ, гуртки);
- лікувально-оздоровча робота;
- спортивні свята;
- змагання;
- індивідуальні фізкультурно-оздоровчі заняття;
- семінари фахівців спортивно-оздоровчої направленості (офлайн/онлайн);
- тощо...
Усі матеріали (відео/фото) пропонуємо відмічати у соціальних мережах 

(FacebookMnstagram) за хештегом #здоровіканікули2022
Даний метод висвітлення нашої з Вами співпраці на дасть можливість 

більш якісному ; здорового майбутнього нашої країни.
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