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Керівникам органів управління освітою 
райдержадміністрацій, виконкомів рад 
міст обласного значення, об’єднаних 
територіальних громад

Директорам закладів загальної середньої 
освіти обласного підпорядкування

Управління освіти і науки облдержадміністрації надсилає до відома та 
використання у роботі лист Всеукраїнської громадської організації «Генерація 
успішної дії» від 10.10.2019 №18 щодо участі у семінарі-тренінгу «Безбар’єрне 
статеве виховання молоді з інвалідністю», який відбудеться 28 жовтня 
2019 року, о 10.00 у приміщенні Рівненської обласної універсальної наукової 
бібліотеки (м. Рівне, вул. Короленка, 6).

Просимо зміст листа довести до відома керівників закладів загальної 
середньої освіти та відповідних фахівців.

Додаток: на 4 аркушах.

Заступник начальника управління - 
начальник відділу виховної роботи 
та соціального захисту дітей

Ірина ОСТАПЧУК 
26 - 75-35
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вп вго Відокремлений підрозділ 
Всеукраїнської громадської організації 

людей з інвалідністю по зору 
«Генерація успішної дії» 

у Рівненській області 
Адреса: 33024, м. Рівне, вул. Вербова, 46/37. 

Тел.: (098) 215-78-74, (093) 215-78-74, (096) 941-41-23. 
E-mail: infoWgud.rv.ua. Сайт: www.gud.rv.ua 

Код ЄДРПОУ: 41140921.

ГЕНЕРАЦІЯ
УСПІШНОЇ ДІЇ
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№ 18 від 10 жовтня 2019 року.
Начальнику управління освіти і 

науки РОДА 

Таргонському Г. М.

Шановний Григорію Миколайовичу!

Запрошую Вас взяти участь у семінарі-тренінгу «Безбар’єрне статеве виховання 

молоді з інвалідністю», який відбудеться 28 жовтня 2019 року о 10:00 в Рівненській 

обласній універсальній науковій бібліотеці, вул. Короленка, 6, відділ обслуговування 

документами іноземними мовами (третій поверх).

Прошу відрядити фахівців загальноосвітніх шкіл, закладів дошкільної освіти де є 

інклюзивні класи та групи, спеціальних загальноосвітніх шкіл, інклюзивно-ресурсних 

центрів, реабілітаційних центрів всіх районів та міст області на даний семінар-тренінг.

Також прошу Вас посприяти в інформуванні громадських організацій, які 

опікуються молоддю з інвалідністю та батьків, які мають дітей з особливими освітніми 

потребами, про проведення такого семінару-тренінгу.

Будемо говорити про етапи психосексуального розвитку дитини, що таке статеве 

виховання, коли і як необхідно говорити з дітьми з інвалідністю на теми, пов'язані з 

сексуальністю; роль сім'ї і соціального оточення в статевому вихованні дитини; про 

поняття тілесності та інтимності. Поговоримо про кордони особистості, безпеку, згоду 

на секс і попередження насильницьких дій, відповідальність за насильницькі дії та 

багато іншого. В кінці семінару - індивідуальні відповіді на всі наболілі запитання по 

темі.

Спікери семінару-тренігу.

Анастасіи Цибровська, практикуюча лікарка-психологиня, авторка курсу лекцій 

з статевого виховання для дорослих та дітей, спеціалістка з людської сексуальності,
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членкиня Асоціації сексологів та сексотерапевтів України, учасниця першої в Україні 

«Ніколи статевого виховання».

Олена Дядкова, приватний нотаріус Рівненського міського нотаріального 

округу.

Учасники семінару-тренінгу безкоштовно забезпечуються роздатковими 

матеріалами. По закінченню семінару-тренінгу отримають сертифікати.

Організатори семінару-тренінгу відокремлений підрозділ Всеукраїнської 

громадської організації людей з інвалідністю по зору «Генерація успішної дії» у 

Рівненській області.

Семінар проводиться в рамках реалізації проекту «Безбар'єрне статеве виховання 

для молоді з інвалідністю» за підтримки МЗС Німеччини, Міжнародної благодійної 

організації «Німецько-Українська партнерська мережа».

Зареєструватися на семінар можна до 15:00 25 жовтня 2019 року за 

посиланням: www.gud.rv.ua

За додатковою інформацією звертатися:

Ніна Асєєва, тел. 0969414123,

Петро Поліщук, тел. 0982157874.

З повагою, 
керівник відокремленого підрозділу 
Всеукраїнської громадської організації 
людей з інвалідністю по зору 
«Генерація успішної дії» у Рівненській області, 
радник Рівненського міського голови, 
бібліотекар, тренер-консультант 
інтернет-центру «Окуляр» РОУНБ

Поліщук Петро Степанович
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Програма семінару-тренінгу 

«Безбар’єрне статеве виховання молоді з інвалідністю»

28 жовтня 2019 року 

10:00

Рівненська обласна універсальна 
наукова бібліотека, вул. Короленка, 6

Запрошуємо Вас взяти участь у семінарі-тренінгу «Безбар’єрне статеве 
виховання молоді з інвалідністю», який відбудеться 28 жовтня 2019 року о 10:00 
в Рівненській обласній універсальній науковій бібліотеці, вул. Короленка, 6, 
відділ обслуговування документами іноземними мовами (третій поверх).

Участь у  семінарі-тренінгу безкоштовна.

Семінар-тренінг буде дублюватися жестовою мовою.

Семінар-тренінг буде корисним та пізнавальним для фахівців 
загальноосвітніх шкіл, закладів дошкільної освіти де є інклюзивні класи та групи, 
спеціальних загальноосвітніх шкіл, інклюзивно-ресурсних центрів, реабілітаційних 
центрів, громадських організацій, які опікуються молоддю з інвалідністю та 
батьків, які мають дітей з інвалідністю чи особливими освітніми потребами, молоді 
з інвалідністю.

^  «Людина може бути дуже добре і правильно обізнана у статевому відношенні і 
дуже погано вихованою». Л.С. Виготський. В чому різниця між статевим 
вихованням і статевою просвітою?

>  Значення родини в процесі статевого виховання і подальшої самостійності дитини.
> Як сформувати певні доброзичливі стосунки загалом та між хлопчиками і 

дівчатками, зокрема.
^  Особливості психосексуального розвитку дітей молодшого шкільного віку (7-10 

років). Будова тіла хлопчиків і дівчаток. Як і навіщо утримувати в чистоті тіло, 
одяг, кімнату. Звідки беруться діти. Чим відрізняються хлопчики і дівчатка. 
Самоусвідомлення, оцінка своєї відповідності статевій ролі.

>  Молодший підлітковий вік (11-13 років). Як допомогти сформувати позитивне 
ставлення до фізіологічних змін в своєму організмі як до ознаки дорослості. 
Особливості статевого дозрівання. Фізіологічні зміни в організмі хлопчиків і дів­
чаток.

> Старший підлітковий вік (13-16 років), на що звернути увагу. Міжстатеві 
відносини, які вони бувають. Поняття, різниця і важливість «проживання» 
дружби, симпатії, платонічних відносин, еротичного потягу.

> Сексуальний дебют, що про нього треба знати.
> Правила безпеки: чому і як вчити дітей, щоб запобігти сексуальному насиллю. У 

чому полягає відповідальність за свої вчинки. Порнографія і секстінг, про що це.



> Про необхідність вірного і поетапного статевого виховання дітей із порушеннями 
психофізичного розвитку та комплексними порушеннями; з порушеннями зору, 
порушеннями слуху, порушеннями мовлення, порушеннями інтелекту, 
порушеннями психіки, порушеннями опорно-рухового апарату.

> Захист прав дитини, відповідальність за порушення прав дитини з інвалідністю.
> Індивідуальні відповіді на всі наболілі питання по темі.

Спікери семінару-тренігу:

Анастасія Цибровська, практикуюча лікарка-психологиня, авторка курсу 
лекцій з статевого виховання для дорослих та дітей, спеціалістка з людської 
сексуальності, членкиня Асоціації сексологів та сексотерапевтів України, учасниця 
першої в Україні «Школи статевого виховання»;

Олена Дядкова, приватний нотаріус Рівненського міського нотаріального 
округу;

Працівники поліції міста Рівне.

Переклад на жестову мову Катерина Зарічнкж.

Учасники семінару-тренінгу безкоштовно забезпечуються роздатковими 
матеріалами. По закінченню семінару-тренінгу отримають сертифікати.

Організатори семінару-тренінгу відокремлений підрозділ Всеукраїнської 
громадської організації людей з інвалідністю по зору «Генерація успішної дії» у 
Рівненській області.

Семінар проводиться в рамках реалізації проекту «Безбар'єрне статеве 
виховання для молоді з інвалідністю» за підтримки МЗС Німеччини, Міжнародної 
благодійної організації «Німецько-Українська партнерська мережа».

Співорганізатори Рівненська обласна універсальна наукова бібліотека, 
Асоціація сексологів та сексотерапевтів України.

Зареєструватися на семінар можна до 15:00 25 жовтня 2019 року за 
посиланням: уууууу.gud.rv.ua

За додатковою інформацією звертатися: 

Ніна Лсєєва, тел. 0969414123,

Петро Поліщук, тел. 0982157874.


