Тема: Приставний крок (вправо, вліво).
Хореографія в наш час набуває все більшої популярності. Навчання різноманітних рухів дозволяє одночасно вирішувати завдання естетичного і фізичного виховання. Характерні рухи впливають на розвиток мовленевих здібностей.

Приставний крок-одна нога ставиться в бік , а друга приставляється у першу або шосту позицію. Рух можна виконувати у різному характері залежно від музики. Він служить основою для виконання па галопу та інших рухів.
-А, зараз спробуймо ! Молодці!

Зараз разом з вашими рідними стаємо до  танцювальної – руханки ( за посилання https://russian.ava360.com/%D0%9C%D0%B8-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BC%D0%BE-%D1%83-%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D0%B8-%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B0-%D1%80%D1%83%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0-%D0%B4_c841437fc.html
 Успіхів! До зустрічі!
