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Пояснювальна записка  

до робочого навчального плану  

Бігунського ліцею  

 на 2022/2023 навчальний рік 

 
        Бігунський ліцей Словечанської сільської ради Коростенського району Житомирської 

області згідно зі Статутом, затвердженим рішенням Словечанської сільської ради від 

30.09.2021 № 384,  навчальний заклад - ліцей, 11 класів , прогнозована кількість учнів 210. 

        Метою діяльності Бігунського  ліцею є забезпечення реалізації права громадян на 

здобуття повної загальної середньої освіти. 

        Режим роботи закладу п’ятиденний, заняття проводяться в одну зміну, тривалість уроків 

становить: у першому класі - 35 хвилин, у других-четвертих - 40 хвилин, у п’ятих – 

одинадцятих – 45 хвилин; тривалість перерв між уроками для учнів першого класу - 20 

хвилин, велика перерва після другого уроку - 30 хвилин; у 2-11-х класах – тривалість перерв 

між уроками для учнів - 10 хвилин;  великі перерви: після другого і третього уроків - 20 

хвилин. 

Структура 2022/2023 навчального року                                         

        Відповідно до частини першої ст.16 Закону України “Про загальну середню освіту” 

2022/2023 навчальний рік розпочинається 1 вересня святом - День знань і закінчується не 

пізніше 1 липня наступного року.  

• перший семестр – з 01 вересня по 23 грудня 2022 року, 

• другий семестр – з 09 січня по 28 травня 2023 року. 

Орієнтовні терміни канікул у 2022-2023 навчальному році: 

• осінні – з 24 жовтня по 30 жовтня 2022 року, 

• зимові – з 24 грудня 2022 року по 08 січня 2023 року, 

• весняні – з 27 березня по 02 квітня 2023 року. 

Канікули не менше 30 календарних днів 

Терміни канікул, початку і завершення семестрів можуть змінюватися з урахуванням 

безпекової та епідемічної ситуації.    

        Закінчується навчальний рік проведенням річного оцінювання навчальних досягнень 

учнів усіх класів та державної підсумкової атестації випускників початкової, базової і 

старшої школи. 

        Останній дзвоник: 02 червня 2023 р. 
        Вручення документів про освіту планується провести для випускників 9-х класів 12 

червня 2023 року, 11-го класу – 24 червня 2023 року. 

 

        Робочий навчальний план складено відповідно до Законів України «Про загальну 

середню освіту» (ст.15 п.2, 3; ст.16) , “Про освіту” : 

1-2  класи – Типова  освітня  програма  для  закладів   загальної середньої  освіти,  

розробленою  під  керівництвом Савченко О.Я.  – Нова українська школа,  затверджена  

Наказом  освіти  і  науки  України від 12.08.2022 року №743. 

3-4  класи –  Типова  освітня  програма  для  закладів   загальної середньої  освіти, 

розробленою  під  керівництвом Савченко О.Я.  – Нова українська школа,  затверджена  

Наказом  освіти  і  науки  України від 12.08.2022 року №743. 

5 клас – Типова освітня програма  для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти 

затверджена наказом МОН від 19.02.2021 №235 «Про затвердження типової освітньої 

програми  для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти» 

6-8  класи – Типова   освітня  програма закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, 

затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018  № 405 (таблиця 10); 

9 клас – Типова   освітня   програма   закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, 

затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від20.04.2018 р.  № 405(таблиця 1). 

10-11 класи – Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 408 (таблиця 3); 

за шестиденним робочим тижнем.  

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-dlya-5-9-klasiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti


Враховуючи те, що школа має ліцензію на здійснення підготовки водіїв автотранспортних 

засобів категорії «С1», пройшла акредитацію в ДДАІ МВС України та враховуючи 

побажання батьків у старшій школі організоване навчання за технологічним напрямом. 

 

Варіативна складова навчального плану спрямовується: 

в школі І ступеня  

навчання на збільшення кількості годин на вивчення предметів інваріантної складової 

предмету «Навчання грамоти» в 1 класі – 1 година на тиждень, у 2-4 класах предметів мовно-

літературної освітньої галузі: у 2 класі – по 0,5 години на тиждень до «Читання» та 

«Українську мову», у 3-4 класах – по 0,5 години на тиждень до «Української мови» та 

«Літературного читання» 

 

в школі ІІ ступеня навчання 

на збільшення кількості годин на вивчення предметів інваріантної складової: українська 

мова – (5 клас – 0,5 години на тиждень, 6-9 класи – 1 година на тиждень); українська 

література – (6-9 класи – 1 година на тиждень); зарубіжна література – (6-8 класи – 1 година 

на тиждень); історія України – (8 клас – 0,5 години на тиждень); 

курси за вибором: 5 клас - французька мова 1 година на тиждень, 9 клас англійська мова 1 

година на тиждень; 

додаткові індивідуальні заняття з обслуговуючої праці – 6 клас – 0,5 години на тиждень. 

 

в школі ІІІ ступеня навчання 

на збільшення кількості годин на вивчення предметів інваріантної складової у 10 класі 1 

година української мови; 

на збільшення кількості годин на вивчення предметів інваріантної складової в 11 класі 1 

година української мови та 1 година української літератури; 

на профільні предмети у 10 -11класах – технології (6 годин на тиждень); 

додаткові індивідуальні консультації з предметів інваріантної складової – математика (10-11 

класи – 1 година), історія України (11 клас – 1година) 

     Години варіативної складової використано в школі І ступеня на 100 %, у школі ІІ ступеня 

– 100 %, ІІІ ступеня – на 100 %. Всього по школі – на 100 %.   

 

       Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до 

нормативів, затверджених наказом МОНУ від 20.02.02. № 128, додаток № 2: 

10-11 класи при вивченні предмета «Захист України» здійснюється окремо для юнаків та 

дівчат; 

2,4,5-11 класи здійснюється поділ на групи (за умови 8 учнів у групи). 

       Години фізичної культури у 1-11 класах не враховуються при визначенні гранично 

допустимого навантаження учнів (накази Міністерства освіти і науки України від 29.11.2005 

року №682, від 05.02.2009 №66 та від 27.08.2010 № 834).  

      Предмети, на які виділено не цілу кількість годин, викладаються за системою 

«чисельник/знаменник» (через тиждень) протягом навчального року. 

      До робочого навчального плану додається програмно-методичне забезпечення. 

 

Особливості організації освітнього процесу 

для дітей з особливими освітніми потребами 

 

1. Навчальний план для учня 3 класу складений відповідно до Державного стандарту 

початкової освіти (2018), Типової освітньої програми (Наказ Міністерства освіти і науки 

України від 12.08.2022 № 743-22), розробленої під керівництвом О.Я. Савченко, 

Постанови КМУ від 30 серпня 2022 р. № 979 «Про внесення змін до постанов 

Кабінету Міністрів України з питань діяльності спеціальних закладів загальної середньої 

освіти». 



2. Навчальний план для учня 5 класу складений відповідно до Державного стандарту 

базової середньої освіти (2020), Типової освітньої програми  для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти  (згідно з додатком 3 до наказу МОН України №235 від 

19.02.2021р.), Постанови КМУ від 30 серпня 2022 р. № 979 «Про внесення змін до 

постанов Кабінету Міністрів України з питань діяльності спеціальних закладів загальної 

середньої освіти». 

3.    Навчальний  план  для  учня  7  класу  складений  відповідно  Типової освітньої програми  

      закладів загальної середньої освіти ІІ  ступеня  (таблиця 10 до наказу МОН України №405  

      від 20.04.2018року), Постанови КМУ від 30 серпня 2022 р. № 979 «Про внесення змін    

      до   постанов   Кабінету  Міністрів   України   з   питань  діяльності  спеціальних  закладів  

      загальної середньої освіти».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Робочий навчальний план І ступеня (1-2 класи) 

з навчанням українською мовою 

відповідно до Державного стандарту початкової освіти (2018),  

Типової освітньої програми 

 (Наказ Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22),  

розробленої під керівництвом О.Я. Савченко. 

 

 

 

 

Директор                                                                                                           Юрій ФЕДОРЧУК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Інваріативний складник 

1 кл. 2 кл. 

Мовно-літературна Навчання грамоти 

(інтегрований курс) 

7+1 - 

Українська мова - 3,5+0,5 

Читання - 3,5+0,5 

Іншомовна Англійська мова 2 3 

Математична Математика  4 4 

Природнича, громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі 

Я досліджую світ  

(інтегрований курс) 

3 3 

Технологічна Дизайн і технології 

(інтегрований курс) 

1 1 

Інформатична Інформатика  - 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Усього 22+1 24+1 

Варіативний складник 

Додаткові години 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних голдин 23 25 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне навантаження 

учня 
 

20/700 

 

22/770 



Робочий навчальний план І ступеня (3-4 класи) 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради з навчанням українською мовою 

 

 

 

Директор                                                                                                           Юрій ФЕДОРЧУК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети Інваріантний складник 

3 кл. 4 кл. 

Мовно-літературна Українська мова 3,5+0,5 3,5+0,5 

Літературне читання 3,5+0,5 3,5+0,5 

Іншомовна Англійська мова 3 3 

Математична Математика  5 5 

Природнича, громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований курс) 

3 3 

Технологічна Дизайн і технології 

(інтегрований курс) 

1 1 

Інформатична Інформатика  1 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Усього 25+1 25+1 

Варіативний складник 

Додаткові години 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних голдин 26 26 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне 

навантаження учня 

 

23/805 

 

23/805 



Робочий навчальний план ІІ ступеня (5 клас) 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради з навчанням українською мовою 

відповідно до Державного стандарту базової середньої освіти (2020), 

Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти (згідно з 

додатком 3 до наказу МОН України №235 від 19.02.2021р.) 

 

 

 

 

Директор                                                                                                           Юрій ФЕДОРЧУК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Інваріативний складник 

5 клас 

Мовно-літературна 

Іншомовна 

Українська мова 4 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1,5+0,5 

Англійська мова 3,5 

Математична Математика  5 

Природнича Інтегрований курс  

«Пізнаємо природу» 

2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс  

«Здоров’я, безпека та добробут» 
1 

Етика 0,5 

Громадянська та історична Інтегрований курс  

«Україна і світ: всуп до історії та 

громадянської освіти» 

1 

Інформатична Інформатика  1,5 

Технологічна Технології 2 

Мистецька Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

Фізична культура Фізична культура 3 

Усього 29 

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
2 

 

Українська мова 0,5 

Французька мова 1 

Зарубіжна література 0,5 

Загальнорічна кількість навчальних годин 31 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне навантаження учня  

28 



Робочий навчальний план ІІ ступеня (6-8 класи) 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради 

з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов 

відповідно Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня 

(таблиця 10 до наказу МОН України №405 від 20.04.2018року) 

 

 

Освітні галузі 

 

№ 

з/п 

 

Навчальні предмети 

Інваріантна   частина 

6 7 8 

 

Мови і літератури 

 

 

1. Українська мова 3,5 2,5 2 

2. Українська літер. 2 2 2 

3. Англійська мова 2 2 2 

4. Французька  мова 2 2 2 

5. Зарубіжна  література 2 2 2 

Суспільство- 

знавство 

1. Історія України - 1 1,5 

2. Всесвітня історія 2 1 1 

3. Основи правознавства - - - 

Естетична 

культура 

1. Музичне мистецтво 1 1 - 

2. Мистецтво  - - 1 

3. Образотворче мистецтв 1 1 - 

Математика 

 

 

1. Математика 4 - - 

2. Алгебра  - 2 2 

3. Геометрія  - 2 2 

Природо- 

знавство 

 

 

1. Біологія  2 2 2 

2. Географія 2 2 2 

3. Фізика  - 2 2 

4. Хімія - 1,5 2 

Технології 

 

1. Трудове навчання 2 1 1 

2. Інформатика  1 1 2 

Здоров’я і 

фізична культура 

1. Основи здоров’я 1 1 1 

2. Фізична культ. 3 3 3 

Разом 27,5+3 29+3 29,5+3 

Додаткові години на предмети , факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
3,5 3 3,5 

Українська мова 1 1 1 

Українська література 1 1 1 

Обслуговуюча праця 0,5 - - 

Зарубіжна література 1 1 1 

Історія України - - 0,5 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  31 32 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 31+3 32+3 33+3 

 

 

 

Директор                                                                                                           Юрій ФЕДОРЧУК 

 

 

 

 



Робочий навчальний план ІІ ступеня (9 клас) 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради 

з навчанням українською мовою 

відповідно Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня 

(таблиця 1 до наказу МОН України №405 від 20.04.2018року) 

 

Освітні галузі  

№ 

з/п 

 

Навчальні предмети 

Інваріантна   

частина 

9 

 

  

Мови і літератури 

 

1. Українська мова 2 

2. Українська літер. 2 

3. Іноземна мова (французька) 3 

4. Зарубіжна  література 2 

Суспільство- 

знавство 

1. Історія України 1,5 

2. Всесвітня історія 1 

3. Основи правознавства 1 

Естетична 

культура 

1. Музичне мистецтво - 

2. Мистецтво  1 

3. Образотворче мистецтв - 

Математика 

 

 

1. Математика - 

2. Алгебра  2 

3. Геометрія  2 

Природо- 

знавство 

 

 

 

1. Природознавство - 

2. Біологія  2 

3. Географія 1,5 

4. Фізика  3 

5. Хімія 2 

Технології 

 

1. Трудове навчання 1 

2. Інформатика  2 

Здоров’я і 

фізична культура 

1. Основи здоров’я 1 

2. Фізична культ. 3 

Разом 30+3 

Додаткові години на предмети , факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 

3 

Українська мова 1 

Українська література 1 

Англійська мова 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 
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Робочий навчальний план ІІІ ступеня 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради  

з навчанням українською мовою відповідно Типової освітньої програми  

загальної середньої освіти ІІІ ступеня (таблиця 2                           

 наказу Міністерства освіти і науки України  від  20.04.2018 № 408,      

у редакції наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 

31.03.2020 №464) 

Технологічний профіль 
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Освітні галузі Навчальні предмети Інваріантна  частина 

10 11 

 

Мови  і  література 

Українська мова  2 2 

Українська література 2 2 

Іноземна мова (французька) 2 2 

Зарубіжна  література 1 1 

 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Мистецтво 1 1 

Математика Математика  3 3 

 

Природознавство 

Біологія і екологія 2 2 

Географія  1,5 1 

Фізика 3 3 

Астрономія  1 

Хімія  1,5 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Інформатика  2 2 

Фізична культура  3 3 

Захист України 1,5 1,5 

Додаткові години на профільні предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 

індивідуальні заняття 

 

8 

 

9  

Технології 6 6 

Українська мова 1 1 

Українська література - 1 

Захист України 0,5 0,5 

Обслуговуюча праця 0,5 0,5 

Разом 33 33 

Сумарна кількість навчальних годин  38 38 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на 

учня 
33 33 



Навчальний план 3 клас, для дітей з інтелектуальними порушенням 
сладений відповідно до Типової освітньоїпрограми спеціальних закладів початкової 

освіти для дітей з особливими освітніми потребами, затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України від 01.04.2020 № 467 

 

 

 

Назва освітньої галузі 

 

Предмет 

Кількість годин 

на тиждень 

3 клас 

Мовно-літературна,  у тому числі: 

 

Українська мова та 

літературне читання 

8 

Математична Математика 4 

Природнича, громадянська й 

історічна, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

Я досліджую світ 4 

Технологічна Трудове навчання 

 

2 

Інформатична 

Мистецька Музичне мистецтво 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Разом  23 

Корекційно-  

розвиткова робота 

Соціально-побутове 

орієнтування 

2 

Додатковий час на предмети , факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 

2 
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Навчальний план 5,7 класи, для дітей з інтелектуальними порушеннями 
сладений відповідно до додатку 18 Типової освітньої програми спеціальних закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими освітніми потребами, 

затвердженої наказом Міністерства освіти 

і науки України від 12.06.2018 № 627 

 

 

Назва освітньої галузі  

№ 

з/п 

 

Предмет 

Кількість годин  

на тиждень у класах 

5 7 

Мови і літератури 1. Українська мова 3 3 

2. Українська літер. 2 2 

Суспільство- 

знавство 

1. Я у світі 1 

 

- 

 

2. Історія України - 1 

 

Мистецтво 

1. Музичне мистецтво 1 1 

2. Образотворче мистецтв 1 1 

Математика 1. Математика 4 3 

Природо- 

знавство 

1. Природознавство 1 1 

 2. Географія - 1 

 3. Фізика і хімія у побуті - 1 

Технології 

 

1. Трудове навчання 7 7 

2. Інформатика  1 1 

Здоров’я і 

фізична культура 

1. Основи здоров’я 1 1 

2. Фізична культ. 3 1 

Разом 
 

25 24 

Корекційно-  

розвиткова робота 

Соціально-побутове 

орієнтування 

2 2 

Додатковий час на предмети , факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 

 1 
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Робочий навчальний план 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради 

для учня 7 класу Дорожинського Івана Володимировича, дитини з ООП 

відповідно Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня 

(таблиця 10 до наказу МОН України №405 від 20.04.2018року) 
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Освітні галузі 

 

№ 

з/п 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин  

на тиждень  

 

Мови і літератури 

 

 

1. Українська мова 2,5 

2. Українська літер. 2 

3. Англійська мова 2 

4. Французька  мова 2 

5. Зарубіжна  література 2 

Суспільство- 

знавство 

1. Історія України 1 

2. Всесвітня історія 1 

3. Основи правознавства - 

Естетична 

культура 

1. Музичне мистецтво 1 

2. Мистецтво  - 

3. Образотворче мистецтв 1 

Математика 

 

 

1. Математика - 

2. Алгебра  2 

3. Геометрія  2 

Природо- 

знавство 

 

 

1. Біологія  2 

2. Географія 2 

3. Фізика  2 

4. Хімія 1,5 

Технології 

 

1. Трудове навчання 1 

2. Інформатика  1 

Здоров’я і 

фізична культура 

1. Основи здоров’я 1 

2. Фізична культ. 3 

Разом 29+3 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  32 



Робочий навчальний план 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради 

для учня 5 класу Зинькевича Богдана Володимировича, дитини з ООП 

відповідно до Державного стандарту базової середньої освіти (2020), 

Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти (згідно з 

додатком 3 до наказу МОН України №235 від 19.02.2021р.) 
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Освітні галузі Навчальні предмети Інваріативний складник 

5 клас 

Мовно-літературна 

Іншомовна 

Українська мова 4 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1,5 

Англійська мова 3,5 

Математична Математика  5 

Природнича Інтегрований курс  

«Пізнаємо природу» 

2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс  

«Здоров’я, безпека та добробут» 
1 

Етика 0,5 

Громадянська та історична Інтегрований курс  

«Україна і світ: всуп до історії та 

громадянської освіти» 

1 

Інформатична Інформатика  1,5 

Технологічна Технології 2 

Мистецька Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

Фізична культура Фізична культура 3 

Усього 29 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне навантаження учня  

28 



 

Робочий навчальний план 

Бігунського ліцею Словечанської сільської ради 

для учня 3 класу Кошакова Ярослава Олексійовича, дитини з ООП 

відповідно до Державного стандарту початкової освіти (2018),  

Типової освітньої програми 

 (Наказ Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22),  

розробленої під керівництвом О.Я. Савченко. 
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Назва освітньої галузі Навчальні предмети Інваріантний складник 

3 кл. 

Мовно-літературна Українська мова 3,5+0,5 

Літературне читання 3,5+0,5 

Іншомовна Англійська мова 3 

Математична Математика  5 

Природнича, громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований курс) 

3 

Технологічна Дизайн і технології 

(інтегрований курс) 

1 

Інформатична Інформатика  1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього 25+1 

Варіативний складник 

Додаткові години 1 

Загальнорічна кількість навчальних голдин 26 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне 

навантаження учня 

23/805 


