
 
 

Опис системи роботи 

Практичного психолога 

СШ№3 ім. В.Юричка м.Самбора 

Левицької Ольги Мар’янівни 

       Левицька Ольга Мар’янівна працює на посаді практичного психолога СШ№3 ім. В. Юричка м.Самбора з 

2005р. Має повну вищу освіту за спеціальністю «Психологія» та кваліфікацію психолога, викладача. Стаж 

педагогічної роботи 22 років. Стаж роботи практичним психологом – 21 років. Кваліфікаційна категорія – 

«спеціаліст I категорії» 

       Левицька Ольга Мар’янівна атестується втретє. У 2018 році підвищила кваліфікацію у ЛОІППО з 12.02.18р. 

по 20.02.2018р, отримала посвідчення ААБ №016033. 

        Робота практичного психолога ведеться згідно «Положення про психологічну службу системи освіти 

України» від 22.05. 2018р. №509. Психологом СШ№3 ім. В.Юричка м. Самбора ведеться вся необхідна 

документація згідно наказів та листів Міносвіти України. 

       Працює над проблемою «Сприяти успішній адаптації першокласників до навчання у школі». Для 

вирішення цієї проблеми Ольга Марянівна проводить діагностику адаптації та готовності до навчання; 

розвивальну роботу з майбутніми першокласниками, з учнями 1-го класу; просвітницьку роботу з батьками 

майбутніх першокласників; консультації з класоводами. 

       Основним напрямом роботи практичного психолога СШ№3 є психологічне забезпечення супроводу 

навчально-виховного процесу та розвиток психологічної культури учнів, батьків, педколективу шляхом 

впровадження психологічних технологій та надання різноманітної психологічної допомоги (консультативної, 

просвітницької, психодіагностичної, психокорекційної, реабілітаційної, спрямованих на вирішення головного 

проблемного завдання, яке поставлене перед педколективом школи). Як індивідуальна так і групова робота з 

усіма учасниками навчально-виховного процесу проводиться психологом за річним планом роботи, а також 

відповідно до запитів. 

       Діяльність психологічної служби школи психолог Левицька О.М спрямовує на розвиток психологічної 

культури і підвищення психологічної грамотності всіх учасників навчально-виховного процесу шляхом 

популяризації та пропаганди психологічних знань через проведення тематичних виступів, бесід, лекцій, 

семінарів, тренінгів та ін. За період 2017-2020р Ольга Мар’янівна підготувала і провела заняття та бесіди: 

- на батьківських зборах: « Як допомогти першокласнику адаптуватись у школі» 2019р. ( батьки 

підготовчої групи), «Я вірю в тебе, у тебе все вийде!» 2018р. ( батьки учнів 5 класу), «Впровадження в 

освітній процес протиалкогольної програми « Сімейна розмова» Жовтень 2019р. (батьки учнів 8-Б 

класу)». 

- на педагогічних радах: « Особливості адаптаційного періоду учнів 1-ших, 5-го, 10-го класів» протокол 

№3 від 2.11.2017р., « Толерантна педагогіка в освітньому та виховному просторі школи» протокол №2 

від 30.10.2018р., « Вплив оцінювання на психічний стан учня» протокол №3 від 29.12.2018р. 

- на методичних обєднаннях пихологів міста Самбора: « Компульсивна поведінка, як спосіб 

подолання тривоги» (Жовтень 2017р), «Тімбілдінг – як основа ефективної діяльності» (Лютий 2019р), 

Контроверза « Я лідер веду за собою» (Листопад 2018р). 

Протягом 2017-2020р. була учасником: 

- Обмін досвідом роботи між педагогами Львівщини та Луганщини (м.Сєвєродонецьк, жовтень 2017р.); 

- Ознайомлення з досвідом роботи школа – садок « Малюк» та «Школа радості»; 

- Була учасником міжнародної педагогічної конференції PILGRIM (Львів, квітень 2019р); 



- Пройшла курс навчання « Асоціативні метафоричні карти в психологічному консультуванні, корекції й 

тренінговій роботі» ( 12-14 червня 2019р. м.Львів); 

- Нагородження подякою від СШ№3 ім.В Юричка (травень 2018р); 

- Брала участь у військово – патріотичній грі (Сокіл) Джура (травень 2019р); 

- Закінчила навчання «Akademia daley razem», набула знання для роботи з особами з розладами 

аутичного спектру та отримала сертифікат. 

              По проблемі було проведено моніторингове дослідження визначення рівня готовності дітей до 

навчання у школі, заняття з елементами тренінгу «Визначення рівня адаптації до нових умов», «Як добре бути 

школярем». 

       Ольга Мар’янівна виготовила стенд «Практичний психолог радить», де можна знайти цікаву інформацію, 

яка змінюється кожного місяця. 

Психолог надає допомогу адміністрації навчального закладу у вирішенні психологічних проблем навчально-

виховного процесу через участь у засіданнях адміністрації, консультування і надання рекомендацій (по мірі 

необхідності, відповідно до запиту). 

Має робочий кабінет для здійснення професійної діяльності. Сумлінно працює над його оформленням та 

укомплектуванням. У кабінеті є вся необхідна документація та література для роботи психолога: 

- нормативно-правова (закони, постанови, накази, розпорядження, положення); 

- навчально-методична (підручники, навчально-методичні посібники, методичні рекомендації, фахові 

періодичні видання); 

- довідко-інформаційна (матеріали науково-практичних конференцій, нарад, тематичні буклети, 

доповіді); 

- обліково-статистична (облік товарно-матеріальних цінностей, плани роботи на місяць та на рік, 

форми статистичної звітності); 

- для службового використання. Доступ до цієї інформації має лише Ольга Мар’янівна. 

       Левицька О.М. доброзичлива, комунікабельна, тактовна, чуйна, стримана, користується повагою та 

авторитетом учнів. У своїй професійній діяльності дотримується «Етичного кодексу психолога», володіє 

достатнім рівнем професіоналізму. 


