
Додаток

до розпорядження завідувача філії

ВІД ре. о і ї р м . Л Ї & М
ЗАТВЕРДЖУЮ

1

Завідувач

Рудко-Червинської гімназії-філії ОЗЗСО 

“Тоболівський ліцей” 

Р.Турик

План заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу в закладі
освіти на 2022-2023 навчальний рік

№
п/п

Назва заходу Дата 3 ким 
проводиться

Хто
проводить

1 Ранкове коло з метою 
формування дружніх 

стосунків

Протягом
року

1 кл. Яцук Н.І.

2 Ігри для подолання агресій 
“Обзивалки”

16.09 1 кл. Яцук Н.І.

3 Коло вибору “Я вирішую 
конфлікти”

Протягом
року

1 кл. Яцук Н.І.

4 Імітаційна гра “Якщо мене 
ображають?”

Березень 1 кл. Яцук Н.І.

5 Бесіда “Рівні серед рівних” Листопад 2 кл. Воронова І.В.

6 Гра “Як вирішити 
конфлікт?”

Травень 2 кл. Воронова І.В.

7 Рольова гра “Не мовчи!” Вересень 3 кл. Яцук С.В.

8 Квест “Країна 
толерантності”

Листопад 3 кл. Яцук С.В.

9 Тренінгове заняття 
“Яблуко”

Березень 3 кл. Яцук С.В.

10 Бесіда “Зупинимо булінг 
разом”

Листопад 4 кл. Плисик Л.В.



11 Проведення тренінгів для 
учнів з розвитку навичок 
спілкування та мирного 
вирішення конфліктів

Протягом
року

4 кл. Плисик Л.В.

12 Тренінгове заняття 
“Толерантність як умова 

спілкування”

20.10 5 кл. Балик О.С.

13 Моніторингове вивчення 
проблемних питань “Прояви 

булінгу у шкільному 
колективі”

09.02 5 кл. Балик О.С.

14 Бесіда “Безпечне 
спілкування у мережі 

Інтернет”

12.09 7 кл. Воронова Л.В.

15 Бесіда “Булінг та протидія 
йому”

04.11 7 кл. Воронова Л.В.

16 Година спілкування “Стоп, 
булінг”

04.05 7 кл. Воронова Л.В.

17 Перегляд відеоролика 
“Булінг у школі. Як його 

розпізнати?”

Листопад 8 кл. Яцук Т.М.

18 Година спілкування “Булінг: 
міфи та реальність”

Квітень 8 кл. Яцук Т.М.

19 Заняття з елементами 
тренінгу “Як протистояти 

тиску однолітків”

Протягом

року

8 кл. Яцук Т.М.

20 Тренінгове заняття 
“Конфлікти. Шляхи 

подолання конфліктів”

Вересень 9 кл. Мізюк С.Г.

21 Година спілкування “Закон і 
ми”

Грудень 9 кл. Мізюк С.Г.

22 Година спілкування 
“Культура поведінки у 

соцмережах”

Січень 9 кл. Мізюк С.Г.

23 Урок-гра “Моя поведінка у 
конфліктних, небезпечних 

ситуаціях”

Лютий 9 кл. Мізюк С.Г.

24 Індивідуальні консультації з 
батьками щодо профілактики 

булінгу

Протягом
року

9 кл. Мізюк С.Г.

25 Навчання шкільного 
учнівського активу 

“Обережно -  булінг!”

26.09 7-9 кл. Мороз Т.Ф.



26 Година спілкування 
“Кібербулінг -  агресія в 

інтернеті”

15.02 5, 7-9 кл. Мороз Т.Ф.
і

27 Година спілкування “Скажи 
булінгу “Ні”:5 мультфільмів, 

які навчають цінувати 
кожного”

20.03 1-5 кл. Мороз Т.Ф.

28 Тренінг “Скажи булінгу 
“Ні”: ігри та вправи для 

розвитку емоційного 
інтелекту”

22.03 7-9 кл. Мороз Т.Ф.

29 Бесіди “Правила вдалого 
селфі або Життя дорожче за 

фото”

Жовтень 7-9 кл. Гнатюк Н.В.

ЗО Практикум “Якщо нас 
кривдять, що робити?”

Листопад 5 кл. Гнатюк Н.В.

31 Заняття з елементами 
тренінгу “Емпатія -  основа 

взаємодії””

Грудень

. Л-Яі

7,9 кл. Гнатюк Н.В.


