            „З А Т В Е Р Д Ж У Ю”                                           „П О Г О Д Ж Е Н О”
     Директор Рудянської СЗШ І-ІІІ ст.                             Модератор локального майданчика
                                                                                             освітніх послуг практичних психологів                                                             
                                    І.В.Цебрій
ПЛАН

роботи практичного психолога

Рудянської СЗШ І-ІІІ ст.

Шминець Світлани Остапівни

на 2017– 2018 н. р.

І. Психодіагностична робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін 

проведення
	Де і з ким 

проводиться

	1
	Аналіз навчальних планів, режиму праці учнів, педколективу, розробка рекомендацій щодо їх оптимізації
	Вересень
	На запит

	2
	Дослідження процесу адаптації учнів 1 класу до нових умов навчання
	Вересень
	1 клас

	3
	Соціометричні дослідження в класах, визначення структури взаємовідносин
	Жовтень
	1-10 класи

	4
	Вивчення психологічного клімату в колективі та розробка рекомендацій щодо його поліпшення
	І півріччя
	

	5
	Дослідження процесу адаптації учнів 5, 10 класу до нових умов навчання
	Вересень

Жовтень
	5 клас

10 клас

	6
	Психодіагностика дітей з високим інтелектуальним потенціалом
	Листопад
	1-10 класи

	7
	Проведення діагностичного мінімуму з учнями 4-х класів (рівень інтелекту, мотивація до навчання, статус у колективі)
	Лютий
	4 клас

	8
	Добір методик і методів психодіагностики з метою здійснення профвідбору
	І півріччя

Грудень
	9, 10 класи

	9
	Виявлення обдарованих і талановитих дітей
	І півріччя
	Учні школи

	10
	Виявлення груп учнів, які потребують особливої уваги: підлітків з групи ризику
	Протягом року
	

	11
	Вивчення емоційного стану учнів
	Протягом року
	На запит 1-10 класи

	12
	Діагностика підготовленості дітей дошкільного віку до навчання в школі
	Квітень
	Класовод

	13
	Діагностика тривожності
	Листопад
	5-6 класи

	14
	Психологічний супровід розвитку підлітків (діагностика особистісних рис, особливості характеру)
	Грудень
	8-9 класи

	15
	Діагностика інтелекту (ШТРР, тест Равена)
	Протягом року
	9 клас

10 клас

	16
	Діагностика емоційно – вольової сфери учнів
	І півріччя
	2-11 класи

	17
	Проведення анкетування»Духовні цінності,ідеали, переконання та вплиа ЗМІ на формування особистості дитини
	ІІ півріччя
	Учні

	18
	Провести моніторинг про дотримання прав дітей
	ІІ півріччя
	3- 11 класи

	19
	Виявлення дітей “групи ризику” (скринінгові психодіагностичні обстеження дітей, які мають труднощі в навчанні, поведінці, емоційні розлади)
	Протягом року
	1-10 класи

	20
	Виявлення дітей схильних до правопорушної поведінки
	Протягом року
	1-10 класи

	21
	Проведення соціологічного опитування учнів з питань профілактики насильства
	I півріччя
	Учні


ІІ. Консультаційна робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін 

проведення
	Де і з ким 

проводиться

	1
	Індивідуальне психологічне консультування учнів школи
	Протягом року
	На запит

	2
	Консультування підлітків з особистісних проблем, психологічна допомога в кризових ситуаціях
	Протягом року
	На запит

	3
	Групові психологічні консультації з профілактики суїцидів
	Протягом року
	Учні

	4
	Проведення групових консультацій батьків першокласників
	І півріччя
	На запит

	5
	Надання психологічної допомоги постраждалим, членам їх сімей і родичам учасників АТО
	Протягом року
	На запит

	6
	Групове консультування вчителів 1 класу, вчителів, які навчають в 5 класі „Про причини труднощів, які виникають у процесі адаптації, та шляхи взаємодії в їх подоланні”
	Жовтень
	Вчителі,
класоводи

	7
	Профілактична робота з дітьми, схильними до правопорушень
	Протягом року
	На запит

	8
	Профконсультаційна робота, яка допомагає підлітку в професійному самовизначенні, складанні професійного плану
	Протягом року
	Учні 9 кл.

	9
	«Способи подолання стресу в період підготовки та проходження ДПА та ЗНО
	Протягом року
	Учні

	10
	Психологічна консультація класних керівників „Шляхи подолання конфліктів в учнівському середовищі»

»Булінг у шкільному середовищі»
«Кібербулінг в учнівському колективі»
	I півріччя
	Кл. керівники

	11
	Психологічна підтримка вчителя. Організація і проведення сеансів психологічної релаксації, навчання прийомам саморегуляції і автотренінгу
	Протягом року
	Вчителі


ІІІ. Корекційно-відновлювальна робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін 

проведення
	Де і з ким 

проводиться

	1
	Розвиток зорово-моторних координацій при труднощах навчання письма і читання
	І семестр
	1 клас

	2
	Формування груп учнів 5-х класів для проведення занять з метою формування в них навичок спілкування в нових навчальних умовах
	Листопад
	5 клас 

	3
	Проведення корекційно-відновлювальної та розвивальної роботи з учнями 3-го класу
	Квітень
	3 кл.

	4
	Проведення корекційної роботи з дітьми „групи ризику”
	Протягом року
	

	5
	Групова психокорекційна робота (корекція агресивності)
	Протягом року
	

	6
	Профілактика психологічного і сексуального насильства над дітьми
	Протягом року
	

	7
	Реабілітація дітей, що зазнали різних форм насильства
	Протягом року
	На запит

	8
	Корекційні заняття з конфліктології
	ІІ півріччя
	

	9
	Корекційна роботи з дітьми, які мають труднощі у спілкуванні
	Грудень,

 лютий
	Молодші 

учні

	10
	Корекційна програма розвитку уваги і пам’яті дітей
	І семестр
	2-4 класи

	11
	Індивідуальна корекція пізнавальних процесів (пам’яті, уваги, мислення)
	Протягом року
	5 клас

	12
	Розвиток внутрішнього світу особистості
	ІІ півріччя
	2-3 кл.


IV. Організаційно-методична робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін 

проведення
	Де і з ким 

проводиться

	1
	Допомога педагогам у підготовці розвиваючих завдань для розвитку пам’яті, уваги, мислення, уяви
	Протягом року
	На запит

	2
	Участь у проведені тематичних тижнів:

„За здоровий спосіб життя”,

„Тиждень здоров’я”,

„Про шкідливість нікотину і алкоголізму”
	Протягом року
	

	3
	Психологічні тренінги по формуванню толерантності»
	І півріччя
	5-8 кл.

	4
	Організація релаксаційних тренінгів
	Протягом року
	

	5

6
	Семінар для педагогів: «Вибір адекватних методів взаємодії»

Круглий стіл «Права дитини: сучасний досвід і інновації»
	ІІ півріччя

Протягом року
	8-10 кл.


V. Здоровий спосіб життя

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін 

проведення
	Де і з ким 

проводиться

	1
	Профілактика тютюнокуріння, алкоголізму, наркоманії, Сніду.
Акція: «Про шкоду паління»
	
	9 – 10 класи

	2
	Конкурс малюнків на тему:
„Азбука здоров’я”;

„Молодь проти наркоманії і СНІДу”
	І півріччя

	1-6 класи

8-11 класи

	3
	Просвітницька діяльність з учнями, батьками
	Протягом року
	На запит

	4
	Проведення днів здоров’я в школі
	ІІ півріччя
	1 – 11 класи

	5
	Проведення конференцій, семінарів, диспутів по пропаганді здорового способу життя.

Вечір запитань і відповідей на правову тематику
	ІІ півріччя
	На запит

	6
	Проведення бесід «Я обираю здоровий спосіб життя»
	Протягом року
	8-10 кл.


VI. Психологічна просвіта

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін 

проведення
	Де і з ким 

проводиться

	1
	Організація психолого-педагогічних практикумів для вчителів
	Жовтень,

 січень, 

березень
	Педпрацівники

	2
	Психологічна просвіта серед учнів
	Протягом року
	На запит

	3
	Виступ на педраді: „ Психологічні проблеми при переході учнів молодших класів у середню школу”
	І півріччя
	

	4
	Гуманізація та демократизація навчально-виховного процесу (просвіта педагогів з питань гуманістичної психології)
	ІІ півріччя
	Вчителі

	5
	Участь у роботі педрад, методичних об’єднань, батьківських зборах
	Протягом року
	На запит

	6
	Збір даних про соціально-неблагополучні сім’ї, наркоманів, дітей з протиправною поведінкою
	Протягом року
	Класні 

керівники, 

батьки

	7
	Виступ на педраді: „Запобігання насильства над дітьми»
	Грудень 
	

	8
	Виховні години «Причини торгівлі людьми та трудової міграції»
	Протягом року
	На запит


