
План 

заходів щодо профілактики булінгу 2022-2023 навчальний рік 
 

№ 

з/п 
Зміст роботи (найменування заходів) 

Термін 

виконання 

Відповідальний за 

виконання 

Відмітка 

про 

виконання 

Забезпечення створення у закладі освіти безпечного освітнього середовища. 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та булінгу  
 

Опрацювувати нормативно-правові документи щодо 

профілактики негативних проявів в учнівському середовищі 

Протягом 

2022/2023 

навчального року 

Адміністрація, працівники 

школи 

 

 Підготовка наказу «Про затвердження плану заходів, 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу у 

2022-2023 начальному проці» 

Підготовка наказу «Про створення комісії з розгляду 

випадків булінгу 

в закладі освіти» 

Опрацювати нормативно-правові документи щодо 

протидії булінгу (цькування) в закладі освіти; 

Затвердити план спільних дій спрямованих на 

запобігання та протидію булінгу                школи та 

сектору превенції ювенальної превенції Роменського 

районного відділу поліції. 

Вересень 2022 Члени ради 

профілактики, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Кириченко А.А. 

 

 Організація та затвердження механізмів звернення для 

повідомлень про випадки булінгу (цькування) 

Вересень 2022 ЗДВР Герасько Н.М.  

 Наради з різними категоріями працівників з питань 

профілактики булінгу (цькування), про захист дітей 

від усіх форм насильства та жорстоко поводження 

2022-2023 н.р.: 

-педагогічний персонал,  

Вересень 2022 

Січень 2023 

Адміністрація школи  



-технічний персонал 

 Обговорення та прийняття правил поведінки в класах, 

оформлення правил у вигляді презентацій тощо. 

Жовтень 2022 Педагог-організатор, 

класні керівники 5-11 

кл. 

 

 Підготовка методичних рекомендацій для педагогів; 

- з вивчення учнівського колективу; 

- з розпізнавання ознак насильства різних видів 

щодо дітей 

Вересень-

жовтень 2022 

Педагог-організатор 

Бакай Т.М. 

Практичний психолог 

Зубко А.с. 

 

 Оновлення розділу про профілактику булінгу 

(цькування) і розміщення нормативних документів на 

сайті  закладу освіти: 

 - Закони України від 05.09.2017 № № 2145-VIII «Про 

освіту» 

- від 18 грудня 2018 року № 2658-VIII«Про внесення 

змін до деяких законодавчих актів України щодо 

протидії булінгу (цькуванню)»  

- Накази Міністерства освіти і науки України від 

28.12.2019 № 1646 «Деякі питання реагування на 

випадки булінгу (цькування) та застосування заходів 

виховного впливу в закладах освіти» 

- від 26.02.2020 № 293 «Про затвердження плану 

заходів, спрямованих на запобігання та протидію 

булінгу (цькуванню) в закладах освіти» 

- Лист Міністерства освіти і науки України від від 

10.08.2022 № 9105-22 «Щодо організації виховного 

процесу в закладах освіти у 2022/2023 н. р» 

- від 14.08.2020 № 1/9-436 «Про створення безпечного 

освітнього середовища в закладі освіти та 

попередження і протидії булінгу (цькуванню) 

- від 13.04.2020 № 1/9-207 «Роз’яснення щодо 

застосування наказу Міністерства освіти і науки 

Вересень 2022 ЗДВР Герасько Н.М. 

педагог-організатор 

Бакай Т.М. 

 



України від 28.12.2019 № 1646 «Деякі питання 

реагування на випадки булінгу (цькування) та 

застосування заходів виховного впливу в закладах 

освіти» 

- від 20.03.2020 № 6/480-20 «Про план заходів, 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу 

(цькуванню) в закладах освіти» 

- від 29.01.2019 № 1/11-881 «Рекомендації для закладів 

освіти щодо застосування норм Закону України «Про 

внесення змін до деяких законодавчих актів України 

щодо протидії булінгу (цькуванню)» від 18 грудня 

2018 року      № 2658-VIII» 

- від 29.12.2018 № 1/9-790 «Щодо організації роботи у 

закладах освіти з питань запобігання і протидії 

домашньому насильству та булінгу» 

2. Оновлення інформації на шкільному веб-сайті, 

сторінці ФБ, дошці оголошень: 

• Телефони довіри; 

• Правила поведінки здобувачів освіти; 

• План заходів, спрямованих на запобігання та 

протидію булінгу на 2022-2023 н.р.; 

• Процедури подання учасниками освітнього процесу 

заяв про випадки булінгу в закладі освіти; 

• Порядок реагування  на доведені випадки булінгу у 

школі та відповідальність  осіб, причетних до булінгу. 

• Антибулінгова політика школи 

• Рекомендації для батьків та учнів щодо протидії 

булінгу 

 Перевірити інформаційну доступності правил 

поведінки та нормативних документів з профілактики 

булінгу (цькування) 

Листопад 2022 Керівник закладу 

освітиФедько С.В.. 

ЗДВР Герасько Н.М. 

 



 Консультування класних керівників психологом із 

проблемних питань 

Протягом року ЗДВР Герасько Н.М. 

Практичний психолог 

школи Зубко А.С. 

 

 Вивчити стан освітнього середовища в закладі освіти 

шляхом проведення індивідуальних бесід, опитувань, 

анкетувань тощо. Підготовка звіту на засідання 

педагогічної ради. 

Грудень 2022 

Травень 2023 

Практичний психолог 

школи Зубко А.С. 

 

 

 Поновлення інформаційної «Скриньки довіри» для 

повідомлень про випадки булінгу (цькування) 

Вересень 2022 Практичний психолог 

школи Зубко А.С. 

 

 Діагностування стосунків у закладі освіти. Сівбесіда з 

класними керівниками за результатами діагностики 

класного колективу 

Лютий 2023 Практичний психолог 

школи  Зубко А.С. 

 

 Проходження курсів щодо профілактики булінгу, 

насильства, дискримінації на освітніх платформах 

Протягом року Педагогічні працівники  

 Проаналізувати інформацію за протоколами комісії з 

розгляду випадків булінгу 

За потреби/за 

наявності 

ЗДВР Бакай Л.В.  

 Виступ на батьківських зборах з профілактики 

боулінгу в учнівському середовищі 

Протягом року практичний психолог 

школи Зубко А.С. 

 

 Підготувати звіт про виконання плану заходів 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу за 

рік. 

Червень 2023 ЗДВРГерасько Н.М..  

Сприяння запобіганню та протидії булінгу (цькуванню) в закладі освіти 

  Участь у Всеукраїнському тижні з протидії булінгу, 

організація спільних заходів з представниками 

ювенальної превенції з 19.09-23.09.2022 р. 

Вересень 2022 

(за окремим 

планом) 

Класні керівники, 

практичний психолог 

школи  Зубко А.С. 

 

 Проведення виховної години «Стоп булінг» в 9-х 

класах з  представниками ювенальної превенції 

 Жовтень  ЗДВР Герасько Н.М. 

Кириченко А.А. 

 

 Аніномне анкетування учнів для дослідження уявлень 

щодо розповсюдження насильства та цькування 

(булінгу) у молодіжному середовищі та можливих 

шляхів його подолання 

Протягом року практичний психолог 

школи  Зубко А.С. 

 



 Підготовка тематичних  буклетів за участю лідерів 

учнівського самоврядування   з протидії булінгу в 

закладі освіти 

Жовтень 2022 Педагог-організатор, 

члени учнівського 

самоврядування 

 

 Заняття з елементами тренінгу для старшокласників із 

розвитку навичок спілкування та мирного вирішенняи 

конфліктів  

Жовтень 2022 практичний психолог 

школи Зубко А.С.. 

 

 Участь у міській акції «Стоп! Булінг» - створення 

аматорського відеоролика  та написання есе «Я – за 

життя без булінгу» 

Листопад 2022 практичний психолог 

школи  Зубко А.С. 

ЗДВР Герасько Н.М. 

 

 Тиждень правової освіти   Листопад- 

грудень  

Класні керівники  

 Ранкові зустрічі учнів 1-4 класів з метою формування 

навичок дружньої поведінки 

Постійно Класні керівники 1-4 

класів 

 

 Провести Тиждень толерантності Листопад 2022 

(за окремим 

планом) 

Практичний психолог 

школи Зубко А.С. . 

 

 Консультування для учнів «Конфлікт та прояви 

булінгу» 

Листопад 2022 практичний психолог 

школи Могилка Н.В. 

(5 класи) 

 

 Бібліотечна година «Дружба замість булінгу» з 

елементами гри 

Листопад 2022 Бібліотекар школи 

Самара Н.П. 

(1-4 класи) 

 

 Провести Всеукраїнську акцію «16 днів проти 

насильства».  

Грудень 2022 

(за окремим 

планом) 

25.11-

10.12.2022 

Практичний психолог 

школи Зубко А.С. 

 

 Виставка малюнків «Стоп! Булінг» Грудень 2022 Класні керівники 1-4 

класів, учитель 

образотворчого 

мистецтва 

 



 Виховні години, бесіди, тренінги, «Булінг: знати, щоб 

запобігти». 

Січень 2023 Педагог-організатор 

Бакай Т.М. 

Класні керівники 

 

 Година спілкування з класним керівником на тему: 

«Безпечне середовище – запорука успішної діяльності 

закладу освіти»  

Січень 2023 Класні керівники 6-11 

класів 

 

 Консультування «Кібератака та кібербулінг» Лютий 2023 практичний психолог 

Зубко А.С. 

учителі інформатики 

 

 

 Проведення Дня безпечного Інтернету 2023 під гаслом 

«Разом для найкращого Інтернету, скажемо 

кібербулінгу – НІ!»,  

07.02.2023 Учителі Інформатики, 

класні керівники 

 

 Профілактичні  заходи з представниками ювенальної 

превенції «Відповідальність підлітків за жорстоке 

ставлення один до одного» з метою попередження 

проявів агресивної поведінки, булінгу в учнівському 

середовищі 

Березень 2023 ЗДВР Герасько Н.М. 

Представник сектору 

ювенальної превенції 

 

 Консультації з питань протидії насильства та булінгу 

для всіх учасників освітнього процесу 

Протягом року Практичний психолог 

школи Зубко А.С. 

 

 Консультації для батьків «Безпечне освітнє 

середовище у школі» 

Квітень 2023 практичний психолог 

школи Могилка Н.В. 

 

 Бібліотечна виховна година "Дружба - це велика сила" Квітень 2023 Бібліотекар школи 

Самара Н.П. 

(1-4класи) 

 

  Міжнародний день протидії булінгу (години 

спілкування) 

Травень 2023  

(04.05.2023) 

Класні керівники 1-11 

класів 

 

 Тренінг для старшокласників з розвитку навичок 

спілкування та мирного вирішення конфліктів «Я 

будую мир навколо себе» 

Протягом року 

(березень 2023) 

Практичний психолог 

школи Зубко А.С. 

10-ті класи 

 

 



 Рекреаційні  заняття за окремим планом для учнів 5-х 

класів 

Протягом року Практичний психолог  

Зубко А.С. 

 

 Проведення занять за профілактичною програмою 

«Попередження булінгу в учнівському середовищі» 

(автор Сербин В.Ю.) 

Вересень 2022- 

травень 2023 

Практичний психолог 

школи Могилка Н.В.,  

учні 8-х класів 

 

 Проведення занять за програмою  «Вчимося розуміти 

та поважати інших» (автор Бечка О.В.) 

Вересень 2022- 

травень 2023 

Практичний психолог 

школи Зубко А.СЮ.  

учні 11 класу 

 

Професійний розвиток та підвищення кваліфікації педагогічних працівників 

 Нарада з питань профілактики булінгу (цькування) з 

педагогічними працівниками за участі представників 

ювенальної превенції 

Вересень 2022 Інспектор ювенальної 

превенції Кириченко 

А.А., працівники школи 

 

 Забезпечити проходження педагогічними 

працівниками курсів з питань протидії булінгу 

(цькування): 

- безкоштовний курс «Недискримінаційний підхід у 

навчанні» на сайті EdEra; 

- «Протидія та попередження булінгу в закладах 

освіти», на освітній платформі «PROMETHEUS» 

Протягом 2022-

2023 

навчального 

року 

Педагогічні працівники 

школи 

 

 Провести спільне засідання представників ювенальної 

превенції та професійної спільноти класних керівників 

на тему: «Булінг: виклики та протидія». 

Листопад 2022 ЗДВР Герасько Н.М., 

класні керівники, 

представник ювенальної 

превенції 

 

 Проводити консультування класних керівників із 

проблемних ситуацій, надання рекомендацій учням, 

батькам щодо запобігання та протидії проявам 

булінгу. 

Постійно Практичний психолог 

школи Герасько А.С. 
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