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Режим роботи
дошкільного підрозділу ЗЗСО «Річецька початкова школа»
(різновікова група)
з 8.30 до 17.30.
	№
	Час роботи
	Зміст роботи


	1. 
	8:30 - 9:00
	Ранкова зустріч дітей, індивідуальне спілкування з батьками

	2. 
	9:00 – 9:10
	Гімнастика

	3. 
	9:10 – 9:40
	Підготовка до сніданку, сніданок

	4. 
	9:40 – 10:05
	Навчальне заняття №1

	5. 
	10:05 – 10:15
	Перерва 

	6. 
	10:15 – 10:40
	Навчальне заняття №2

	7. 
	10:40 – 11:00
	Ігри на повітрі

	8. 
	11:00 – 11:25
	Навчальне заняття №3 (на повітрі)

	9. 
	11:25 – 12:25

	Підготовка до прогулянки. Прогулянка, фізкультурне заняття

	10. 
	12:25 – 12:30
	Повернення з прогулянки.

	11. 
	12:30 – 13:00
	Підготовка до обіду. Обід

	12. 
	13:00 – 15:00
	Підготовка до сну. Сон

	13. 
	15:00 – 15:30
	Поступовий підйом, гімнастика пробудження, оздоровчі процедури

	14. 
	15:30 – 16:00
	Підготовка до вечері.  Вечеря

	15. 
	16:00 – 17:00
	Підготовка до прогулянки, прогулянка

	16. 
	17:00 – 17:30
	Повернення з прогулянки, ігри. Повернення додому
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