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2022 р.
План роботи

 практичного психолога 
Рафалівського Петропавлівського ліцею

на 2022-2023 навчальний рік  
   Вступ

       Орієнтирами у плануванні роботи практичного психолога і соціального педагога закладу освіти виступають нормативно-розпорядчі документи. Психологічна служба закладу освіти керується наступними нормативно-правовими документами:
Для забезпечення організаційних аспектів діяльності психологічної служби у системі освіти пропонуємо керуватися нормативними документами: 
·  лист МОН від 25.03.2022 № 1/3663-22 «Щодо запобігання торгівлі людьми в умовах воєнної агресії»; file:///C:/Users/1/Downloads/62441f5b0e0ca434958796.pdf 

·  лист МОН від 30.05.2022 № 1/5735-22 «Про запобігання та протидію домашньому насильству в умовах воєнного стану в Україні»; file:///C:/Users/1/Downloads/629622d732257174284034.pdf 

·   лист МОН від 12.04.2022 № 1/4068-22 «Щодо недопущення участі неповнолітніх у наданні інформації ворогу про військові позицій Збройних сил України»; https://drive.google.com/file/d/10JYa6TDVLO6Dp5hHNyeji8sOasow1feV/view 

·  лист МОН від 10.06.2022 № 1/6267-22 «Про деякі питання національнопатріотичного виховання в закладах освіти України»; https://drive.google.com/file/d/1HvuZxzpuZyaiyJJxE_88rbZDT8J8RbdP/view 
·  лист МОН від 22.06.22 № 1/6894-22 «Про методичні рекомендації щодо організації освітньо го процесу в закладах дошкільної освіти в літній період»; https://document.vobu.ua/doc/13500 

·    лист МОН від 27.06.2022 № 1/7035-22 «Про підготовку до початку та особливості організації освітнього процесу в 2022/23 навчальному році» http://ru.osvita.ua/legislation/Vishya_osvita/86779/ 
          Положення «Про психологічний кабінет дошкільних,загальношкільних та інших навчальних закладів системи освіти».
          Конвенція про права дитини,загальна декларація прав людини,закон України «Про охорону дитинства»,Закон України «Про попередження насильства в сім’ї».

          Наказ Міністерства освіти і науки України «Про вжиття додаткових заходів щодо профілактики та запобігання жорстокому поводженню з дітьми».

           Наказ Міністерства освіти і науки України «Про вжиття заходів спрямованих на дотримання законодавства щодо захисту прав неповнолітніх».

           Посадова інструкція практичного психолога школи.

           Етичний кодекс психолога.

Нормативно-правові документи щодо запобігання та протидії  насильству:

· Указ Президента України від 25 травня 2020 року No195/2020 «Про

Національну стратегію розбудови безпечного і здорового освітнього середовищау новій українській школі»;

· Указ Президента України від 21 вересня 2020 року No938/2020 «Про

невідкладні заходи із запобігання та протидії домашньому насильству,

насильству за ознакою статі, захисту прав осіб, які постраждали від такого

насильства»;

· Указ Президента України від 24 березня 2021 року No 119/202 «Про

Національну стратегію у сфері прав людини»;

· Указ Президента України від 30.09.2019 No 722/2019 «Про Цілі сталого

розвитку України на період до 2030 року»;

· Постанова КМУ від 30 травня 2018 р. No 453 «Про затвердження Державної

соціальної програми «Національний план дій щодо реалізації Конвенції ООН про права дитини» на період до 2021 року»;

· Постанова КМУ від 01 червня 2020 р. No 585 «Про забезпечення

соціального захисту дітей, які перебувають у складних життєвих обставинах»

· Постанова КМУ від 1 червня 2020 р. No 587 «Про організацію надання

соціальних послуг»;

· Постанова Кабінету Міністрів України No 658 від 22.08.2018 «Про

затвердження Порядку взаємодії суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері

запобігання та протидії домашньому насильству і насильству за ознакою статі»;

· Постанова КМУ від 24 лютого 2021 р. No 145 «Питання Державної

соціальної програми запобігання та протидії домашньому насильству та

насильству за ознакою статі на період до 2025 року»;

· Розпорядження Кабінету Міністрів України No 728-р від 10.10.2018 «Про

схвалення Концепції Державної соціальної програми запобігання та протидії

домашньому насильству та насильству за ознакою статі на період до 2023 року»;

· наказ Міністерства освіти і науки України No 509 від 22.05.2018 «Про

затвердження Положення про психологічну службу у системі освіти України»;

наказ МОН від 02.10.2018 No 1047 «Про затвердження Методичних

рекомендації щодо виявлення, реагування на випадки домашнього насильства і

взаємодії педагогічних працівників із іншими органами та службами»;

· наказ Міністерства освіти і науки України No 1646 від 28 грудня 2019 року«Деякі питання реагування на випадки булінгу (цькування) та застосування заходів виховного впливу в закладах освіти», зареєстрований в Міністерстві юстиції України 03 лютого 2020 р. за No 111/34394;

· наказ Міністерства освіти і науки від 26.02.2020 No 293 «Про затвердження плану заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в закладах освіти»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 29.01.2019 року за No 1/11 –

881 «Рекомендації для закладів освіти щодо застосувань норм Закону України

щодо протидії булінгу»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 20.03.2020 року No 6/480-20

«Про план заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в закладах освіти»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 19.05.2020 No 6/645-20 «Щодо діяльності Національної дитячої гарячої лінії»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 13.01.2020 No 6/37-20 «Про

підвищення рівня педагогічної компетенції щодо запобігання та протидії

проявам насильства в закладах освіти»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 18.05.2020 No 6/642-20 «Щодо реалізації проєкту»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 11.02.2020 No 1/9-80 «Про

затвердження наказу Міністерства освіти і науки України від 28 грудня 2019 року No1646 «Деякі питання реагування на випадки булінгу, (цькування) та

застосування заходів виховного впливу в закладах освіти»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 31.03.2020 No 063/3996 «Про план заходів спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) взакладах освіти»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 16.04.2020 No 063/4673

«Роз'яснення щодо застосування наказу Міністерства освіти і науки України від

28.12.2019 No1646»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 14.08.2020 No1/9-436 «Про

створення безпечного освітнього середовища в закладі освіти та попередження і протидії булінгу (цькуванню)» ;

· лист Міністерства освіти і науки України від 29.12.2018 No 1/9-790 щодо

організації роботи у закладах освіти з питань запобігання і протидії домашньому насильству та булінгу;

· лист Міністерства освіти і науки від 10.09.2019 No 1/9-570 щодо проведення в закладах освіти Всеукраїнського тижня з протидії булінгу;

· лист МОН від 20.03.2020 No 6/480-20 «Про план заходів, спрямованих на

запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в закладах освіти»;

· лист МОН від 27.06.19 No 1/9-414 «Деякі питання щодо створення у

2019/2020 н. р. безпечного освітнього середовища, формування в дітей та

учнівської молоді ціннісних життєвих навичок»;

· лист Міністерства освіти і науки України від 17.11.2020 No6/1379-20

«Щодо Європейського дня захисту дітей від сексуальної експлуатації і

сексуального насильства та Всеукраїнської акції «16 днів проти насильства»»;

· лист МОН від 10 березня 2021 р. No 1/9-128 «Щодо необхідності

проведення додаткових профілактичних заходів в середовищі дітей та

підвищення обізнаності батьків».

  Пріоритети 2022-2023 навчального року   
·   Створення у закладі освіти системи психологічної допомоги дітям, які зазнали травмуючих дій війни
· Розгортання просвітницької кампанії для педагогічних працівників про психологічні особливості переживання людиною воєнних дій, озброєння їх навичками розуміння та розпізнавання ознак психологічних травм у здобувачів освіти.
· Формування у педагогів професійної здатності мотивувати учнів до навчання, розвивати у них критичне мислення, емоційний інтелект, підтримувати позитивну самооцінку. 
· Розробка просвітницьких, профілактичних програм, щодо попередження депресивних, апатичних станів, суїциідальних тенденцій у середовищі учнівської молоді. 
· Реалізація заходів превентивного напрямку для педагогічних працівників закладів освіти , які забезпечать зменшення тривожності, підвищення психологічної стійкості, попередять прояви стресових розладів .   
	№
	Напрями діяльності 
	Термін проведення
	Цільова аудиторія
	Відмітка про виконання

	1.
	Діагностична робота
	

	1.
	Спостереження за адаптацією п’ятикласників до школи;

Контроль за адаптацією п’ятикласників до школи:

· відвідування уроків та занять;

· спостереження за мікрокліматом у класному колективі;

· спостереження за стилем спілкування учнів з учителями та один з одним;

бесіди з учителями з метою виявлення дітей, які мають ознаки  дезадаптації.
· «Методика «Незакінчені речення», бесіди з учнями, учителями; 
· соціометрія, методика Дж. Морено;
· діагностика шкільної тривожності (методика Філіппса); 
· Методика дослідження шкільної мотивації Н.Лусканової.
· Методика визначення самооцінки.

· Шкільний тест розумового розвитку (ШТРР).

· Анкета для батьків
	     Вересень-

      жовтень
	5 клас,
батьки
	

	2.
	Психологічний супровід адаптації  учнів першого класу до освітнього процесу.

-
відвідування уроків та занять;

-
спостереження за мікрокліматом у класному колективі;

-
спостереження за стилем спілкування учнів з учителями та один з одним;

· Тест «Будиночок» (за Н.Й. Гуткіною)

· Анкета для оцінювання рівня шкільної мотивації й адаптації Н. Лусканової.

· Анкета для батьків

· Опитувалник для вчителя
	       Вересень ,
        жовтень
	1 кл
Батьки

вчителі
	

	3.
	Психологічний супровід учнів 10 класу.
Досліджування адаптованості учнів 10-го класу до шкільного життя

Шкала соціально-ситуативної тривожності Кондаша
	вересень,

жовтень
	10 кл
	

	4.
	Виявлення дітей, що входять «в групу ризику». Складання банку даних учнів «Зони ризику» та «групи ризику»

	Вересень-жовтень
постійно
	5-11 класи
	

	5.
	Індивідуальна діагностика обдарованих  учнів

· оцінювання рівня розвитку пізнавальних процесів-Методика «Прогресивні матриці Равена»

· -Тест інтелектуальних здібностей Р.Кеттела

	Січень-лютий
	Обдаровані учні
	

	6.
	Дослідження стосунків, вивчення структури взаємин учнів у колективі для ефективної організації внутрікласової роботи класного керівника
Соціометрія (Дж.Морено)
	Листопад
	6-11 класи
	

	7.
	Анкетування за методикою «Агресивна поведінка» (за Є. Ільїним та П. Ковальовим)


 
	Листопад
16-20.11
	7-9 кл.
	

	8.
	Анкетування «Булінг у школі»

з метою моніторингу обізнаності підлітків стосовно проблеми булінгу та його проявів у шкільному середовищі.
        Діагностування рівня напруги, тривожності в учнівських колективах

	Грудень


	5-11 класи
4 клас
	

	9.
	 Індивідуальні діагностики за запитом учнів та вчителів.
	Протягом року
	1-11 класи
	

	10.
	Вивчення рівня обізнаності про  шляхи передачі та  способи запобігання ВІЛ/СНІДу.  Загальнодержавна програма забезпечення профілактики ВІЛ-інфекції, лікування, догляду та підтримки В1Л- інфікованих і хворих на СНІД на 2009-2013 роки)
	Грудень
	5-11 класи
	

	11.
	Моніторинг стану вживання учнівською молоддю закладу освіти алкоголю, наркотиків та тютюнокуріння.

 (Про реалізацію плану заходів щодо виконання Концепції реалізації державної політики у сфері протидії поширенню наркоманії, боротьби з незаконним обігом наркотичних засобів, психотропних речовин та прекурсорів на 2011 -2015 і роки (наказ МОНУ від І 30.12.10 р. №1313)-до 23.12.2013 р.)


	Березень
	8-11 клас
	

	12.
	· Вивчення професійних інтересів, схильностей учнів, розширення уявлень про світ професій та їхні особливості.
Опитувальник професійних інтересів Е.Климова, тест «Квадрат Інтересів»
	Квітень
	9,11 клас
	

	13.
	Вивчення психологічної готовності учнів 4-х класів до переходу в школу II ступеня.

Визначення рівня розумового розвитку (Е.Ф. Замбіцявічене); соціометрія, метод. Дж. Равена, Векслера, методика Н.Г.Лусканова,
 Методика «Сходинки»
	Травень
	4 клас
	

	14.
	Профілактика та подолання конфліктності та жорстокого поводження в учнівському середовищі.
Експрес-діагностика поведінкового стилю у конфліктній ситуації.

	Квітень
	8-11 класи
	

	15.
	Діагностика рівня емоційного вигорання за методикою В.В.Бойко.
	Березень


	Вчителі
	

	16.
	Анкетування « Інклюзивне навчання у закладі освіти»
	квітень
	вчителі
	

	17.
	Виявити обдарованих дітей та сприяти розвитку їх творчих здібностей
.
	вересень
	обдаровані діти
	

	Консультаційна робота

	

	  1.
	    Індивідуальні та групові консультації з учнями « групи ризику» по пропаганді здорового  способу життя та профілактиці  негативних явищ в учнівському колективі.
	     Постійно
	Здобувачі освіти
	

	2.
	Профілактика дезадаптації першокласників:

-
групове консультування батьків про вікові особливості першокласників та шляхи їх психологічної підтримки;

-
бесіда з учителем про індивідуальні особливості першокласників та їх проблеми;

-
індивідуальні консультації батьків.



	листопад
	Батьки першокласників
	

	3
	 Консультування учнів з приводу свідомого професійного самовизначення, розширення уявлень про світ професій«Знайти себе – це важливо»
	березень-

травень
	    8-11 клас

	

	4
	Консультаційна робота з класними керівниками за результатами проведених психодіагностик.

Розробка рекомендацій.
Постійно
Кл.керівники
	   постійно
	Класні керівники
	

	5
	Вирішення особистих проблем, взаємовідносини в сім’ї, з однолітками, дорослими, в колективі
	        Постійно 
	протягом
року
	

	6
	Соціально-психологічна робота з учнями щодо підготовки до ЗНО, ДПА
	      9-11 кл.
	березень
	

	7
	Індивідуальна та групові консультації з учнями, родичі яких перебувають або загинули в зоні бойових дій та дітьми,ВПО та діти, які опинились в складних життєвих ситуаціях
Робота з батьками ( консультація) діти, що стоять на обліку, мають сімейні труднощі у вихованні
	Діти

Службовців АТО,ЗСУ,ВПО
Діти СЖО
	протягом
року
	

	8
	Як впоратись зі стресом під час повітряної тривоги?
	       5-11 кл
	Протягом
року
	

	9
	Консультування щодо формуванню критичного мислення школярів у сприйнятті інформації ЗМІ та мережі Інтернет
	       5-11 кл
	 Протягом
     року
	

	10
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	Психологічний супровід інклюзивного навчання, що передбачає приділенню належної уваги  учениці, що навчається в інклюзивному класі

дитині, 
 
	       2 клас
        8 клас
	Протягом року
	

	Профілактична робота 

	1.
	Профілактика здорового способу життя «Захисти себе від COVID-19»
	жовтень
	5 клас
	

	2.
	Тренінг «Я та світ »- профілактика суїцидальних тенденцій серед молоді»
	вересень
	10-11 клас
	

	3.
	Година спілкування на тему
 «Як обминути лихо» з переглядом відеофільму «Станція призначення – життя»
	           травень
	9-11 клас
	

	4.
	Відеолекторій щодо профілактики ВІЛ/СНІДу «Обійми мене»
	грудень
	8-9 клас
	

	5.
	Лекторії «Що ми знаємо про шкідливі звички?»
	Січень
	6-8 клас
	

	6.
	Бесіда « Булінг в школі - що ми знаємо, і що можемо зробити?»
	Вересень
Грудень
	5-6 класи
	

	7.
	Бесіда з елементами тренінгу «Про згубний вплив тютюнопаління і алкоголю»
	Квітень
	5-9 класи
	

	8.
	Бесіда з учнями про ймовірні ризики  та шляхи запобігання потраплянню в ситуації торгівлі людьми
(Державна цільова соціальна програма протидії торгівлі людьми)
	Лютий
	10-11 клас
	

	9
	Година психолога.
	Кожного місяця
	5-11 класи
	

	10.
	Заняття з елементами тренінгу 

« Стоп булінг».
	        Березень
	7-9 класи
	

	11.
	Бесіда «Ні- насиллю»

         Бесіда «Вмій захистити себе від кривдника»
	Листопад
	1-4 клас

5-11 клас
	

	12
	Заходи в рамках акції «16 днів проти насильства»   (25 листопада-10 грудня):

· конкурс малюнків, плакатів та колажів на тему «Стоп насильству!»;
· інтерактивні заходи з учнями до Всесвітнього дня дітей 

(20 листопада)

· виступи перед учнями «Скажемо насильству: Ні!» ;

· виставки та презентації творчих робіт учнів на тему: «Суспільство проти насильства»;


	25.11-

10.12
	1-11 класи
	

	13.
	 Заходи до Дня Безпечного інтернету
	9.02.
	1-5 клас
	

	14.
	Просвітницька програма Дідик О. С., Рожко Г. В. «Формування навичок самоконтролю та емоційної стійкості в учасників/учасниць освітнього процесу ЗП(ПТ)О»;
	Листопад-грудень
	9-11 клас
	

	                                                      Корекційна робота
	
	

	1
	Корекція індивідуальних проблем 
	Протягом року
	1-11 класи
	

	2
	Корекція дезадаптації учнів 5 класу .

Корекційно-розвивальна програма

 «Я п’ятикласник»
	Листопад -грудень
	5 клас
	

	3
	Психологічний супровід обдарованих дітей.

Тренінг «Пізнай себе через чарівний світ життя».
	Січень
	5-11 клас
	

	4
	Корекційні заняття з важковиховуваними учнями.
	Протягом року
	Уч. схильні до правопорушень
	

	
	Вивчення стану адаптації учнів 1 класу до навчання
Корекція дезадаптації учнів 1 класу .

	грудень
	1 клас
	

	7.
	Корекційні заняття з учнями «групи-ризику».
	Протягом року
	5-11 клас
	

	8.
	  Корекційно-розвиткова програма «Безпечний простір» -підвищення стійкості до переживання наслідків стресу
	Лютий-травень
	Мл. шкільний та підлт. вік
	

	9.
	«Діти та війна. Навчання технік зцілення» - спрямована допомогти дітям опрацювати неефективні реакції на стрес, напрацювати механізми стресостійкості, навчити технікам, які допоможуть стабілізуватися та легше впоратися зі спогадами про пережите.
	жовтень-січень
	5-11 клас
	

	
	Просвіта



	1.
	Тренінгове заняття «Наш клас - найдружніший»
	жовтень
	5 клас
	

	2.
	Година психолога для до Всесвітнього дня запобігання самогубств
 «Моє унікальне Я»
	(10.09)
	6-8 класи
	

	3.
	Урок спілкування «Ми рівні, ми-різні».
	листопад
	10-11 клас
	

	4.
	День боротьби зі СНІДом

(профілактичні бесіди) Заходи з профілактики шкідливих звичок, запобігання наркоманії, алкоголізму, тютюнопаління, профілактики ВІЛ-інфекцій (СНІДу).
Складання порад «Як допомогти дітям упоратися з булінгом»

	Грудень
До 09.12
	5-11 клас
	

	5.
	
Тренінгове заняття з педагогами Всесвітній день психічного здоров’я.



	(10.10)
	вчителі
	

	6.
	Тренінг для учнів 10-11 класів «Профілактика булінгу в учнівському середовищі ». Анкета «Протидія булінгу»
	січень
	10-11 класи
	

	7.
	Година спілкування «Поговоримо про булінг»
	Березень

	9-10 клас
	

	8.
	Психолого-педагогічний консиліум «Фактори адаптації дитини до школи»»
	15.12
	вчителі
	

	9.
	Тиждент толерантності
	листопад
	1-11 класи

вчителі
	

	10.
	«Розробка психолого-педагогічних рекомендацій щодо підготовки учнів до тестувань та іспитів»
	квітень
	Вчителі, батьки
	

	11.
	Збори «Особливості процесу адаптації учнів 5 класу»
	жовтень
	батьки
	

	12.
	Виступи на батьківських зборах
	Протягом року
	батьки
	

	13.
	Лекція «Підтримка під час ЗНО»
	травень
	батьки
	

	14.
	Тиждень протидії булінгу
	16.09-20.09
	1-11 клас
	

	15.
	Тиждень психолога
	квітень
	1-11 клас

вчителі
	

	16.
	Бесіда «Вибір професії - крок до життєвого успіху»
	квітень
	9-11 клас
	

	17.
	Година спілкування 
«Хочемо жити без насильства»
	жовтень
	5-8 клас
	

	18.
	Інтерактивний семінар «Стратегія налагодження відкритої та довірливої співпраці з усіма учасниками освітнього процесу»

	08.12
	педагоги
	

	19.
	Психологічна просвіта учнів 9-11кл. «Майбутня професія»
	лютий
	Учні 9-11 кл.
	

	20.
	Круглий стіл для батьків «Поговоримо про  булінг та кібербулінг»
.



	18.02
	батьки
	

	21.
	Тренінг для педагогів «Конфлікти – це норми життя?»
	04.02.
	педагоги
	

	22.
	Круглий стіл з елементами тренінгу «Академічна доброчесність-шлях до успіху»

	19.02.
	педагоги
	

	23.
	Педагогічний лекторій «Психологічний клімат-створення комфортних умов для здобувачів освіти та педагогічних працівників»
	25.02
	педагоги
	

	24.
	Круглий стіл для педколективу «Безпечна школа. Маски булінгу»


	21.04
	педколектив
	

	25.
	Імітаційна гра для здобувачів освіти «Розкажи про насильство»

	квітень
	8-11 класів
	

	26.
	Розвивальне заняття «Як приборкати власних драконів»

	16.05
	
	

	                                                        Інше
	

	
	Організаційно -

методична робота
	
	
	

	1.
	Складання та затвердження плану роботи на рік
	вересень
	
	

	2.
	Складання та затвердження плану роботи на місяць.
	Кожного місяця
	
	

	3.
	Ведення документації
	протягом року
	
	

	4.
	Складання звіту роботи за рік
	травень
	
	

	5.
	Підготовка психодіагностичного інструментарію,тестових бланків, анкет та їх обробка
	протягом року
	
	

	6.
	Відвідування методкабінету
	протягом року
	
	

	7.
	Організація самоосвіти.Відвідування бібліотеки
	протягом року
	
	

	8
	Участь у роботі психологів району.Участь в Online-нарадах і вебінарах- протягом року
	протягом року
	
	

	9.
	Уточнення та доповнення банків даних школи
Забезпечення інформацією сайту школи щодо застосування норм Закону України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу (цькування)» від 18 грудня 2018 року за №2657 – VIII
	протягом року
	
	

	   6   .                                                  Зв’язки з громадськістю
	

	1.
	Співпраця з педагогами навчального закладу
	протягом року
	Педагоги
	

	2.
	Співпраця з адміністрацією школи
	протягом року
	Адміністрація закладу
	

	3.
	Співпраця з батьківською громадою
	протягом року
	батьки
	

	
	· відвідування вдома.
	протягом року
	Батьки, класний керівник
	

	
	· консультування в навчальному закладі.
	протягом року
	батьки
	

	
	· співпраця під час батьківських зборів.
	протягом року
	батьки
	

	4.
	Співпраця з місцевими органами влади
	протягом року
	Сільська рада
	

	5.
	Співпраця з :

· Кримінальною поліцією.
· ПМПК.
	протягом року(за потреби)
	Служба у справах дітей
	

	6.
	Співпраця з працівниками психологічної служби
	протягом року
	Працівник ПС
	

	Самоосвіта

	
	Участь в он-лайн семінарах

· «Запобігання та протидія проявам домашнього насильства: діяльність закладів освіти. Системний підхід» (https://youtu.be/wb0_h4FUdB8). 
·   «Сила і руйнівна дія страхів. Частина ІІ» (https://youtu.be/aX9UPFgtcvw). 
·   «Вплив психологічної травми на тіло людини» (http://youtu.be/npITLw4s20Y). 
·  «Дозволь собі бути щасливим» (https://youtu.be/F0vuS2vnf28)

·  «Поняття психології травми» (https://youtu.be/IuQyszcequQ)

·  «Як надавати психологічну допомогу і залишатися в ресурсі» (https://youtu.be/n2cMi1nxaQQ) 
·  «Арт методики в кризових інтервенціях з дітьми» (https://youtu.be/- 232e6-GYBs). 
·  «Практичні вправи та техніки для дітей при психотравмуючій події» (https://youtu.be/geMAvkBR2K8 
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