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Індивідуальний план роботи
практичного психолога
Підліського ліцею                                                                                                                        Ципердюк Мар’яни Романівни
1 ставку-40 годин

на час карантину 06.04-24.-4.2020р.                                                                                                                                     
	№ п/п
	Дата
	Вид роботи
	Кількість годин
	Примітки

Вставити посилання з поясненнями, завданнями

	1
	06.04.2020
	1. Ознайомлення з нормативно-правовою базою на сайті МОНУ
2. Корекція плану роботи практичного психолога
3. Опрацювання фахової літератури
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	2
	07.04.2020


	1. Робота з документацією


2. Перегляд новин на сайтах «Веосвіта», «На Урок»

3. Підбір відеоматеріалів, які потрібно надсилати батькам та дітям
	8


	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	3
	08.04.2020
	1. Перегляд та вибір статей на сайті «На Урок» для учнів та батьків 
2. Онлайн консультації  батьків 5-х класів
3. Робота з методичною літературою
4. Розробка та розсилка статей для батьків та дітей
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	4
	09.04.2020
	1 . Розробка та розсилка статей та відеоматеріалів для учнів та батьків
2. Онлайн консультація з класними керівниками 

3. Самоосвіта. Реєстрація на сайті «Освіторія» та «Шкільне життя»
4. Онлайн консультації для учнів та батьків
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	5
	10.04.2020
	1. Розробка порад та пам’яток батькам

2. Індивідуальні консультації для учнів 8-х класів

3. Підбірка статей на сайті «Освіторія», «Всеосвіта»
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	6
	13.04.2020
	1 . Робота в Google класі. Налаштування курсу «Психологічна служба Підліського ліцею» (код класу  5ozlj7v )
2. Реєстрація на курс «Цифрові комунікації в глобальному просторі» на сайті Prometheus
3. Онлайн консультування для батьків 1-х класів
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	7
	14.04.2020
	1.Робота з методичною літературою
2. Пошукова робота в мережі Інтернет 
3. Онлайн спілкування з соціальним педагогом 
4. Перегляд вебінару «Використання сервісу Zoom для проведення дистанційних занять»
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	8
	15.04.2020
	1. Пошук соціальних відеороликів на сайті «На Урок», «Освіторія» для учнів та батьків 
2. Розсилка статей та порад для учнів та батьків
3. Самоосвіта на освітній платформі «Prometheus»
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	9
	16.04.2020
	1. Пошук та відправлення онлайн-силок у робочий чат Viber, Messenger
2. Онлайн спілкування із заступником директора з виховної роботи

3. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам та педагогам 
4. Опрацювання додаткової науково-популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня з психології


	8

	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	10
	17.04.2020

	1. Робота в Google класі. Створення інформаційних статей, відеоматеріалів для учнів, батьків та педагогів
2. Онлайн консультації учням, батькам, учителям 

3. Розробка та розсилка рекомендацій та відеоматеріалів для батьків 1-4 класів

	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	11.
	21.04.2020
	1. Самоосвіта на сайтах «Освіторія», «На Урок», «Шкільне життя»
2.  Індивідуальні консультації для батьків 2-х класів в онлайн режимі

3. Упорядкування журналу щоденного

обліку роботи практичного психолога

4. Підбір відеоматеріалів для дітей, батьків та адміністрації ліцею
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	12.
	22.04.2020
	1. Перегляд та підготовка статей до розсилки

2. Робота з методичною документацією

3. Корекція плану роботи практичного психолога

	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	10
	23.04.2020
	1. Підготовка матеріалу до свята «Я люблю тебе, мамо безмежно, ти найкраща у світі матуся» на сайті «На Урок»
2. Дистанційна індивідуальна робота з батьками «Підбірка стабілізації емоційного стану»

3. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus»

4.  Онлайн консультування для батьків 4- х класів
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі

	11
	24.04.2020
	1 . Перегляд та вибір статей на сайті                    «На Урок», «»Шкільне життя», «Всеосвіта»
2. Онлайн консультування батьків та учнів
3. Самоосвітня робота в мережі Інтернет на сайті «Всеосвіта»
	8
	Viber, Messenger, у телефонному режимі


