План 

дистанційного навчання здобувачів освіти 
                                                 8А, Б; 9А, Б класів з основ здоров’я на 08.11.21-12.11.21н.р.
                                                                        вчителя Буян А.І.
	Клас
	ДАТА
	Тема 
	Посилання на веб-ресурси, підручники 

	8А       8Б
	12/11       08/11

	Харчові добавки. Отруйні рослини та гриби. Симптоми харчового отруєння. Профілактика харчових отруєнь. Перша допомога.                                           
Практичне завдання 4. Відпрацювання навичок першої допомоги при харчових отруєннях та кишкових інфекціях.
	Опрацювати &7 (с.54), &8 (с.55-59), створити плакат «Раціональне харчування».


	9А,Б
	09/11
	Моніторинг здоров’я. Види моніторингу фізичної складової здоров’я. Показники фізичного здоров’я.      Практичне завдання 4. Експрес-оцінка індивідуального рівня фізичного здоров’я.
	Опрацювати інтернет-ресурси, &11(с.78-83), виконати практичне завдання.
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