
План заходів з протидії булінгу в учнівському середовищі 

 

№ 

з/п 
Зміст роботи Дата Відповідальний Примітка 

1 Проведення тренінгового заняття 

«Профілактика булінгу в учнівському 

середовищі» для учнів 9-го, 11- го класу 

Вересень Гайовська О.М. 

 

2 Конкурс-виставка плакатів: «Шкільному 

булінгу скажемо – Ні» для учнів 5 -11 класів. 

Вересень Гайовська О.М. 
 

3 Проведення уроків відвертого спілкування: 

- «Змінюй в собі негативне ставлення до інших 

учнів» для учнів 5-го, 6-го класу. 

- «Допоможи собі рятуючи інших» для учнів 7-

го, 8-го класу. 

- «Стережись! Бо, що посієш то й пожнеш», 

«Про стосунки в учнівському середовищі»для 

учнів 8-11 класу. 

Жовтень Гайовська О.М. 

 

4 Тренінгове заняття «Булер і жертва» для учнів 

4-го класу. 

Жовтень Гайовська О.М. 
 

5 Складання та розповсюдження серед учнів 1-

11класів листівок на тему: «Не стань 

жертвою булінгу». 

Листопад Гайовська О.М. 

 

6 Години спілкування «Кібербулінг! Як 

порушення прав людини» для учнів 6-го класу. 

Листопад Гайовська О.М. 
 

7 Конкурс-виставка плакатів на тему: 

«Шкільному булінгу скажемо – НІ!». 

Грудень Гайовська О.М. 
 

8 Бесіда « Конфлікт та його наслідки» для учнів 

6-го класу. 

Грудень Гайовська О.М. 
 

9 Розвивальне заняття «Я та інші» для учнів 2-го 

класу. 

Січень Гайовська О.М. 
 



10 Міні-тренінг «Як навчити дітей безпечної 

поведінки в Інтернеті» для учнів 2-го, 4-го 

класу. 

Січень Гайовська О.М. 

 

11 Перегляд відео, презентацій «Булінг в школі. 

Як його розпізнати», «Кібербулінг або агресія 

в Інтернеті: способи розпізнання і захист 

дитини» для учнів 6-9-го класу. 

Лютий Гайовська О.М. 

 

12 Бесіда  на тему: «Як довіряти і бути вдячним 

іншим» для учнів 7-го, 9-го класу. 

Лютий Гайовська О.М. 
 

13 Години відвертого спілкування «Не допускай 

проявів булінгу над собою. Допоможи другу» 

для учнів 1-5-го класу. 

Березень Гайовська О.М. 

 

14 Треніг «Безпечний інтернет» для учнів 10-го 

класу. 

Березень Гайовська О.М. 
 

15 Розвивальне заняття «Як приборкати власних 

драконів» для учнів 1-го класу. 

Квітень Гайовська О.М. 
 

16 Тренінг « Як не стати учасником булінгу» для 

учнів 10-11 класу 

Квітень Гайовська О.М. 
 

17 Круглий стіл для батьків «Поговоримо про 

булінг та кібербулінг» 

Травень Гайовська О.М. 
 

18 Круглий стіл для педколективу «Безпечна 

школа. Маски булінгу». 

Травень Гайовська О.М. 
 

19 Консультпункт «Скринька  довіри». Протягом 

року 

Гайовська О.М. 
 

20 Проведення відеолекторіїв для учнів 1-11 

класів. 

Протягом 

року 

Гайовська О.М. 
 

21 Анкета «Протидія булінгу» для учнів 5-11 

класів. 

Протягом 

року 

Гайовська О.М. 
 

22 Батьківський всеобуч «Агресивна поведінка 

підлітків. Що таке батьківський авторитет». 

Протягом 

року 

Гайовська О.М. 
 

 


