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ІНСТРУКЦІЯ​

З ОХОРОНИ ПРАЦІ №  
під час очищення даху від снігу, бурульок 

 Овідіопольського ліцею імені Т.Шевченка Овідіопольської селищної ради 
Одеського району Одеської області 

 
1.​ Загальні положення 

1.1.​ Інструкція з охорони праці під час очищення даху Овідіопольського ліцею імені 
Т.Шевченка Овідіопольської селищної ради Одеського району Одеської області  
від снігу є інструкцією за видом робіт, що встановлює вимоги безпеки для 
працівників під час прибирання снігу й бурульок з дахів, карнизів будівель і 
споруд. 

1.2.​ Інструкцію розроблено відповідно до Правил охорони праці під час виконання 
робіт на висоті, затверджених наказом Державного комітету України з 
промислової безпеки, охорони праці та гірничого нагляду від 27.03.2007 № 62. 

1.3.​ Прибирання снігу й бурульок з дахів, карнизів будівель і споруд належить до 
робіт, пов’язаних із підвищеною небезпекою. 

1.4.​ До робіт із прибирання снігу з дахів, карнизів будівель і споруд, що виконують 
на висоті, можуть бути залучені працівники не молодше 18 років, що пройшли 
в установленому порядку обов’язковий профілактичний медичний огляд, 
навчання безпечних методів і прийомів роботи, інструктаж, стажування і 
перевірку знань з питань охорони праці в обсязі вимог, дотримання яких 
входить до їх кваліфікаційних (посадових) обов’язків. 

1.5.​ Працівники, зайняті на роботах з очищення дахів, карнизів будівель і споруд від 
снігу і льоду, мають бути забезпечені необхідними засобами індивідуального 
захисту  зокрема, захисними касками, ЗІЗ від падіння з висоти. 

1.6.​ Під час очищення дахів від снігу працівник має: 
−​ дотримуватися правил внутрішнього трудового розпорядку, встановлених у 

навчальному закладі; вимог цієї інструкції, а також інструкцій про пожежну 
безпеку і електробезпеку; вимог до експлуатації обладнання; 

−​ використовувати за призначенням ЗІЗ і дбайливо ставитися до них; 
−​ знати місце розташування первинних засобів пожежогасіння, головних і 

запасних виходів, шляхів евакуації в разі аварії або пожежі; 
−​ виконувати лише доручену роботу і не делегувати її іншим особам без дозволу 

керівника робіт; 
−​ бути уважним, не відволікатися і не відволікати інших, не допускати на робоче 

місце сторонніх осіб; 



−​ вміти надавати першу (долікарську) допомогу потерпілому в разі нещасного 
випадку. 

1.7.​ За невиконання вимог безпеки, зазначених у цій інструкції, працівник, який 
проводить очищення даху від снігу, несе відповідальність згідно із трудовим 
законодавством. 

1.8.​ Основними небезпечними виробничими чинниками можуть бути: 
−​ несправні підмостки, підвісні люльки і лебідки із тросами, на яких вони 

кріпляться, елементи й деталі покрівель; 
−​ туман, ожеледиця, гроза і вітер зі швидкістю 15 м/с і більше; 
−​ несучі конструкції даху й огорож, інструменти, цвяхи, що стирчать на даху, 

електропроводка. 
 

2.​ Вимоги безпеки перед початком роботи 
2.1.​ Огородити зони можливого падіння снігу та льоду із трьох боків інвентарними 

гратами, щитами, мотузкою з червоними прапорцями (сигнальною стрічкою). 
Огорожу розміщують на відстані не менше 6 м від будівлі висотою до 20 м і не 
менше 10 м від будівлі висотою 20-40 м. 

2.2.​ До огородження зони можливого падіння снігу та льоду збоку від неї має стояти 
черговий у сигнальному жилеті і захисній касці. Чергового забезпечують 
свистком для попередження пішоходів про проведення робіт та подання 
сигналу особам, які працюють на даху. 

2.3.​ Замкнути двері з боку проведення робіт. Якщо замкнути двері неможливо, 
зробити навіс до межі небезпечної зони. 

2.4.​ Підготувати до роботи всі інструменти і переконатися в їх справності. 
2.5.​ Перевірити справність запобіжного пояса і мотузки. 
2.6.​ Отримати дозвіл на виконання робіт на висоті. 

 
3.​ Вимоги безпеки під час роботи 

3.1.​ Прибирати сніг з дахів дерев’яними або пластмасовими лопатами, від коника до 
карниза рівномірно, не допускаючи перевантаження снігом окремих ділянок 
покрівлі. 

3.2.​ Не розпочинати очищення покрівлі від снігу з країв. Не застосовувати металеві 
інструменти для сколювання льоду, що утворився на окремих ділянках даху (в 
настінному жолобі, біля лотків перед ринвами, в самих лотках та інших місцях). 

3.3.​ Скидати сніг із дахів дозволено лише в денний час. Якщо це необхідно зробити 
у вечірній або нічний час, місце роботи і підходи до нього мають бути добре 
освітлені. 

3.4.​ Знімати бурульки з країв дахів і у водостічних трубах спеціальним 
пристосуванням (гачком). 

3.5.​ Під час прибирання снігу з дахів не торкатися електропроводів, телевізійних 
антен та інших установок, що перебувають під напругою. 

3.6.​ Під час очищення дахів від снігу працівник повинен мати запобіжний пояс з 
міцною страхувальною мотузкою діаметром не менше 15 мм, випробуваний на 
навантаження 200 кг. Другий кінець мотузки необхідно надійно закріпити за 
будівельну конструкцію будівлі. Запобіжний пояс необхідно використовувати 
під час робіт на краю даху незалежно від його нахилу. 

3.7.​ Під час виконання робіт на даху з нахилом більше 25º, а також на мокрому або 
покритому інеєм або снігом (незалежно від нахилу), використовувати ходові 



містки або настили шириною 30 см із нашитими планками. Кінець ходового 
містка прикріпити гаком до коника даху. 

3.8.​ Заборонено проводити будь-які роботи на даху під час ожеледиці, туману, вітру 
силою понад 5 балів, зливи та снігопаду, а також у темряві, якщо немає 
достатнього штучного освітлення. 

3.9.​ Під час виконання робіт і пересування дахом необхідно бути вкрай обережним, 
оскільки на ньому можуть виступати цвяхи й елементи електропроводки. 

 
4.​ Вимоги безпеки після закінчення роботи 

4.1.​ Огорожу і плакати знімати лише після прибирання снігу та вивезення його з 
території навчального закладу. 

4.2.​ Прибрати з даху залишки матеріалів, пристосувань. Ручні інструменти 
повернути в місце їх зберігання.  

4.3.​  Ретельно вимити обличчя і руки, за необхідності прийняти душ. 
 

5.​ Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 
5.1.​ У разі виявлення несправностей устаткування, пристосувань, інструментів та 

інших недоліків або небезпеки на робочому місці слід негайно повідомити 
керівника робіт. Відновити роботу можна лише з його дозволу після усунення 
всіх недоліків. 

5.2.​ У разі виявлення несправностей в несучих конструкціях даху роботи на ньому 
слід припинити і повідомити керівника робіт. Відновлювати роботу можна 
лише з його дозволу. 

5.3.​ У разі виявлення загоряння або у випадку пожежі припинити роботи і 
розпочати ліквідацію пожежі, повідомити працівників пожежної охорони й 
адміністрацію навчального закладу. 

5.4.​ У разі нещасного випадку надати потерпілому першу (долікарську) допомогу, 
негайно повідомити керівника робіт. 
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