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Інструкція №3 з безпеки життєдіяльності помічника вихователя СДНЗ
І.        Загальні вимоги.
1.1. Вимоги інструкції з безпеки діяльності є обов'язковими для виконання відповідно до Закону України «Про працю» та Закону України «Про охорону праці».
1.2. Перед призначенням на роботу та 1 раз на шість місяців проходити медогляд.
1.3. Пройти первинний інструктаж з охорони праці.
1.4. Знати правила пожежної безпеки і вміти користуватись первинними засобами пожежогасіння.
1.5. Мати навички в наданні першої (долікарської) допомоги. В разі захворювання дитини чи при нещасному випадку необхідно негайно викликати мед- праців-ника.
//.       Вимоги безпеки перед початком роботи.
2.1. Одягти відповідний до професії одяг (халат, фартух), який знаходиться в шафі.
2.2. Привести в порядок робоче місце, не захаращувати проходи, перевірити стан підлоги та освітлення.
2.3. Перевірити стан посуду, закріплення шаф для посуду.
///.      Вимоги безпеки під час роботи.
3.1. Постійно стежити за станом обладнання, усувати неполадки.
3.2. Подавати дітям їжу трохи охололою.
3.3. Подавати їжу з кухні в закритому посуді з маркуванням щодо груп, щодо страв і в той час, коли в коридорах і на сходах немає дітей.
3.4. Не залучати дітей до одержання їжі з кухні та роздачі гарячих страв під час чергування в групі.
3.5. Для пиття давати дітям лише кип'ячену воду, зберігати її в закритому промаркованому посуді. Використовувати індивідуальні чашки.
З.В. Мити столовий та чайний посуд лише за відсутності дітей.
3.7. Не залишати миючі засоби, гострі та ріжучі предмети в доступному для дітей місці, тримати їх в зачиненій шафі.
3.8. Під час виходу дітей на прогулянку йти за дітьми останнім з метою забезпечення нормального руху дітей сходами. Супроводжувати другу половину одягнених дітей до виходу.
3.9.
Супроводжувати групу дітей в разі виходу на прогулянку за межі
дошкільного закладу.
3.10.Під час прогулянки слідкувати, щоб діти не їли без дозволу ягоди, гриби.

3.11.Стежити, щоб підлога в приміщенні була сухою та чистою, негайно прибирати крихти, розлиту рідину, сміття тощо.
3.12.Під час прибирання користуватись відповідним інвентарем, підмітати, заздалегідь зволоживши підлогу.
3.13. Для миття підлоги користуватися теплою водою, остерігатися скалок.
3.14. Проводити вологе прибирання з використанням мийних засобів у відсутності дітей.
3.15. Бути обережним під час миття посуду, негайно вилучати посуд з тріщинами.
3.1В. Під час обливання посуду окропом відходити від мийки на 0,5 м.
3.17. Перш ніж пересувати столи, шафи, прибрати з поверхні предмети.
3.18. У період виявлення захворювання здійснювати дезінфекцію.
IV.
Вимоги безпеки після закінчення роботи.
4.1. Привести в належний вигляд робоче місце, вимкну ти все електрообладнання, весь інвентар зберігати в спеціальному місці.
4.2. Вимкнути світло, перевірити стан приміщень.
4.3. Зняти спецодяг, вимити руки та обличчя.
V.
Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях.
5.1. У разі будь-якої аварійної ситуації негайно повідомити керівника дошкільного закладу.
5.2. На випадок пожежі необхідно: вжити заходів щодо евакуації дітей, повідомити пожежну охорону за телефоном «101», сповістити керівника, приступити до гасіння.
5.3. У випадку травмування дітей чи працівників викликати швидку допомогу.
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