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	Дата
	Тема
	Додаткові відомості
	Домашнє завдання
	Примітки

	12.05
	Вкидання м’яча з різних вихідних положень з місця і розбігу
	
	Ранкова гігієнічна гімнастика
	

	13.05
	Зупинка м’яча вивченими способами
	
	Ранкова гігієнічна гімнастика
	

	14.05
	Гра в квадраті
	
	Ранкова гігієнічна гімнастика
	

	


 

