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	Тема
	Додаткові відомості
	Домашнє завдання
	Примітки

	07.04
	Стрибок у висоту з розбігу 
	
	Ранкова гігієнічна гімнастика
	

	08.04
	Біг 60м. з змагальною швидкістю
	
	Ранкова гігієнічна гімнастика
	

	09.04
	 Теоретико – методичні знання: відродження Олімпійських ігор сучасності
	
	Ранкова гігієнічна гімнастика
	

	


 

