Біологія -  8  клас 
Профілактика захворювань дихальної системи.
1. Опрацювати §14, ст.55(1-7)
2. Зробити короткий  конспект.
Хвороби органів дихання викликаються вірусами і бактеріями.
збудники
віруси	бактерії
ГРВІ, грип                                              ангіна, дифтерія, туберкульоз,  пневмонія
	
	Захворювання
	Причини виникнення
	Симптоми

	Грип
	Потрапляння до дихальної системи вірусів грипу.

	Кашель, нежить, чхання, підвищена температура.


	Туберкульоз
	Потрапляння до організму людини туберкульозної палички.


	Руйнування тканин легень або інших органів.


	Дифтерія
	Потрапляння  до організму людини дифтерійних паличок.


	Ураження слизової оболонки горла, загальне отруєння організму токсинами бактерій.


	Трахеїт
	Ураження слизової оболонки  трахеї під час розвитку інфекційних захворювань.


	Запалення слизової оболонки дихального  горла (трахеї), кашель, біль у грудях , захриплість голосу.


	Бронхіт
	Виникнення запалення бронхів  унаслідок розвитку інфекційних захворювань або впливу  деяких речовин (отруйних , алергенів тощо).

	Загальне нездужання , м’язові болі , нежить, запальні ураження глотки, сильний кашель.


	Бронхіальна астма
	Порушення прохідності бронхів унаслідок спазму мускулатури дрібних бронхів , набряку слизової оболонки й закупорення їх в’язкими   виділеннями під час  розвитку алергічних процесів у бронхах .
	Напади ядухи, утруднене дихання , задишка , кашель.

	Пневмонія (запалення легень)
	Розвиток у легенях запальних процесів, викликаних різними бактеріями або вірусами під впливом сильного переохолодження, значних фізичних і нервово-психічних перевантажень, інтоксикацій та інших чинників , що знижують імунітет.
	Значне підвищення температури тіла , сильний озноб, кашель, болі в боці, дихання поверхневе, прискорене.

	Плеврит
	Запальні процеси в плеврі, що розвивається як ускладнення під час запалення легень, туберкульозу, ревматизму та інших інфекцій, а також у разі алергічних захворювань і пошкодження грудної  клітки.
	Болі у грудній клітці , що посилюються під час  вдиху й кашлю, загальна слабкість, лихоманка , іноді  розвивається дихальна недостатність.
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