
                                                                                                                                                    Додаток 2 

до Освітньої програми 

Монастириського ЗЗСО І-ІІІ ступенів 

складено відповідно до Типового навчального плану 

для 5-8-х класів  (наказ МОН № 1120 від 09.08.2024 року таблиця 3) 

Навчальний план для 5-8-х класів  

Монастириського ЗЗСО І-ІІІ ступенів на 2025/2026 н.р. 
 

Назва освітньої галузі Інтегрований курс Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального 

навчального навантаження 

Навчальні 

предмети 

Кількість годин на тиждень з розрахунку 

мінімального навчального навантаження 

5-А клас 5-Б клас  5-А клас 5-Б клас 

Мовно-літературна  Інтегрований мовно-

літературний курс 

- - Українська мова 4 4 

Інтегрований курс 

літератур 

- - Українська 

література 

1,5+0,5 1,5+0,5 

  Зарубіжна 

література 

1+0,5 1+0,5 

   Англійська мова 3,5+1,5 3,5 

   Німецька мова - - 

Математична Математика 4+1 4+1 Алгебра - - 

   Геометрія - - 

Природнича Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі 

1,5+0,5 1,5+0,5 Біологія - - 

Географія - - 

Фізика - - 

Хімія - - 

Природничі науки - -    

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

соціальної і 

здоров’язбережувальної 

освітньої галузі 

1 1    

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

історії та 

громадянської освіти 

1+1 1+1 Історія України - - 

Всесвітня історія - - 

Громадянська 

освіта 

- - 

Інформатична    Інформатика 1 1 

Технологічна    Технології 1 1 

Мистецька Інтегрований курс 1+1 1+1 Образотворче 

мистецтво 

- - 

Музичне мистецтво - - 

Фізична культура    Фізична культура 3 3 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Курси за вибором   Духовність і мораль 

в житті людини і 

суспільства 

1 1 



 

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу між 

освітніми 

компонентами 

 

 

    6,5 5 

 

Загальнорічна 

кількість навчальних 

годин, що 

фінансується з 

бюджету (без 

урахування поділу на 

групи 

     

27,5 +3 

 

26+3 

Гранично допустиме 

навчальне 

навантаження 

    28 28 

Усього (без фізичної 

культури + фізична 

культура; без 

урахування поділу 

класів на групи) 

    27,5+3 26+3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Назва освітньої галузі Інтегрований курс Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального 

навчального навантаження 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального навчального 

навантаження 

6-А клас 6-Б клас 6-В клас 6-А клас 6-Б клас 6-В клас 

Мовно-літературна  Інтегрований мовно-

літературний курс 

- - - Українська мова 4 4 4 

Інтегрований курс 

літератур 

- - - Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

   Зарубіжна література 1+0,5 1+0,5 1+0,5 

    Англійська мова 3,5+1,5 3,5 3,5 

    Німецька мова - +2 +2 

Математична Математика 4+1 4+1 4+1 Алгебра - - - 

    Геометрія - - - 

Природнича Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі 

1+1 1+1 1+1 Біологія - - - 

Географія 1 1 1 

Фізика - - - 

Хімія - - - 

Природничі науки - - -     

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

соціальної і 

здоров’язбережувальної 

освітньої галузі 

1 1 1     

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

історії  

1+1 1+1 1+1 Історія України - - - 

Всесвітня історія - - - 

Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 

Інформатична     Інформатика 1 1 1 

Технологічна     Технології 1 1 1 

Мистецька Інтегрований курс 1+1 1+1 1+1 Образотворче мистецтво - - - 

Музичне мистецтво - - - 

Фізична культура     Фізична культура 3 3 3 

 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Курси за вибором    Духовність і мораль в житті 

людини і суспільства 

1 1 1 

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу між 

освітніми 

компонентами 

     7 7,5 7,5 

 

Загальнорічна 

кількість навчальних 

годин, що 

фінансується з 

бюджету (без 

урахування поділу на 

      

29+3 

 

29,5+3 

 

29,5+3 



групи 

Гранично допустиме 

навчальне 

навантаження 

     31 31 31 

Усього (без фізичної 

культури + фізична 

культура; без 

урахування поділу 

класів на групи) 

     29+3 29,5+3 29,5+3 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 



 
Назва освітньої галузі Інтегрований курс Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального 

навчального навантаження 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального навчального 

навантаження 

7-А клас 7-Б клас 7-В клас 7-А клас 7-Б клас 7-В клас 

Мовно-літературна  Інтегрований мовно-

літературний курс 

- - - Українська мова 3 3 3 

Інтегрований курс 

літератур 

- - - Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

   Зарубіжна література 1+0,5 1+0,5 1+0,5 

    Англійська мова 3,5+1,5 3,5 3,5 

    Німецька мова - - - 

Математична Математика - - - Алгебра 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 

    Геометрія 1,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Природнича Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі 

- - - Біологія 2+0,5 2+0,5 2+0,5 
Географія 2 2 2 

Фізика 2 2 2 

Хімія 1+0,5 1+0,5 1+0,5 

Природничі науки - - -     

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

соціальної і 

здоров’язбережувальної 

освітньої галузі 

1 1 1     

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

історії та 

громадянської освіти 

- - - Історія України 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Всесвітня історія 0,5+0,5 0,5+0.5 0,5+0,5 

Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 

Інформатична     Інформатика 1 1 1 

Технологічна     Технології 1 1 1 

Мистецька Інтегрований курс 1+1 1+1 1+1 Образотворче мистецтво - - - 

Музичне мистецтво - - - 

Фізична культура     Фізична культура 3 3 3 

 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Курси за вибором    Основи християнської етики 0,5 1 1 

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу між 

освітніми 

компонентами 

     6,5 6 6 

 

Загальнорічна 

кількість навчальних 

годин, що 

фінансується з 

бюджету (без 

урахування поділу на 

групи 

      

32+3 

 

31,5+3 

 

31,5+3 



Гранично допустиме 

навчальне 

навантаження 

     32 32 32 

Усього (без фізичної 

культури + фізична 

культура; без 

урахування поділу 

класів на групи) 

     32+3 31,5+3 31,5+3 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Назва освітньої галузі Інтегрований курс Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального 

навчального навантаження 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального навчального 

навантаження 

8-А клас 8-Б клас 8-В клас 8-А клас 8-Б клас 8-В клас 

Мовно-літературна  Інтегрований мовно-

літературний курс 

- - - Українська мова 3 3 3 

Інтегрований курс 

літератур 

- - - Українська література   1+1 1+1 1+1 

   Зарубіжна література 1+0,5 1+0,5 1+0,5 

    Англійська мова 3+2 3+2 3 

    Німецька мова - - - 

Математична Математика - - - Алгебра 2,5 2,5 2,5 

    Геометрія 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Природнича Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі 

- - - Біологія 2+0,5 2+0,5 2+0,5 
Географія 2 2 2 

Фізика 2 2 2 

Хімія 2 2 2 

Природничі науки - - -     

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

соціальної і 

здоров’язбережувальної 

освітньої галузі 

0,5 0,5 0,5     

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

історії та 

громадянської освіти 

- - - Історія України 1+0,5 1+0,5 1+0,5 

Всесвітня історія 0,5+0,5 0,5+0.5 0,5+0,5 

Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 

Інформатична     Інформатика 1,5 1,5 1,5 

Технологічна     Технології 1 1 1 

Мистецька Інтегрований курс 1 1 1 Образотворче мистецтво - - - 

Музичне мистецтво - - - 

Фізична культура     Фізична культура 3 3 3 

 

 Міжгалузеві 

інтегровані курси 

 

       

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

    Підприємництво і фінансова 

грамотність 

0,5 0,5 0,5 

Курси за вибором    Основи християнської етики 1 1 1 

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу між 

освітніми 

компонентами 

     6,5 6,5 4,5 

 

Загальнорічна 

кількість навчальних 

годин, що 

      

33+3 

 

33+3 

 

31+3 



фінансується з 

бюджету (без 

урахування поділу на 

групи 

Гранично допустиме 

навчальне 

навантаження 

     33 33 33 

Усього (без фізичної 

культури + фізична 

культура; без 

урахування поділу 

класів на групи) 

     33+3 33+3 31+3 

 
 

 

            



 


