bE3MNERA AUNTUHWN B MEPEMI
IHTEPHET




MEXAHI3M NOTPANNAHHA B HEBE3MEYHI IHTEPHET-CMNIJIbHOTHU

OB BCTYMUTM Y IPYMY, MOTPIBHO MOJATM 3AABKY [/1A BCTYMY ¥
HAMWUCATM MEBHUM TEKCT HA CBOIM CTOPIHLL «XO4Y B TPYy.

« MPOUTW NEPEBIPKY NCUXONOTIYHOIO CTAHY, AKA MPOBOAUTLCA YEPE3

CNINKYBAHHA B NMPUBATHOMY YATI.

e BUKOHATM MEPLUE 3ABAAHHSA TA 3A®IKCYBATM BUKOHAHHSA HA ©OTO- YU
BIZEOKAMEPY, NMPO3BITYBATM MPO BUKOHAHHA 3ABAAHHSA, HALICNABLUM
«JOKA3M» HA NMEBHY AZIPECY.

* CIYXATW AYOIO TA AUBUTUCA BIAEO 3 MY3UKOKO, B AKOMY ANTUHA
BMCTYNAE B rO/IOBHIV PO/II. Y PO/IMKY OBIrOBOPKOKOTLCA BCI 1T MPOBIEMMU,
AKI BOHA O3BYYUJA «MPOBIOHUKY» («KYPATOPY»).

* BIAEO3ANMNCHU B NMOOAANTBLLOMY MPOAAKOTBCA B MEPEXRI IHTEPHET ABO B
DARKNET.

« ANTUHY NOCTIMHO 3ANAKYIOTb TA HATO/IOLLYIOTb, LLIOE BOHA HIKOMY HE
TOBOPUNA PO YHACTb Y IPI.




X140 HEBE3MNEYHOI NPU-KBECTY

* KoykHe 3aBaaHHA gaetbca o 04:20 paHky.

* Ha BUKOHAHHSA KOXKHOMO 3aBAaHHA BiABOAUTLCA OOMEXEHUIN Yac.

* YCbOro 3aBgaHb (KKBECTiBY»), 3@ pisHUMM gaHumu, Big, |13 go 50.

* Yci 3aBAaHHA nepeabdbayatoTb HaHeCeHHS AUTUHOLIO cobi Kaniute abo 3anoaiaHHA 6onto.

e diHanbHe 3aBAAHHA — HAKNACTU Ha cebe pyKu i 3adikcyBaTU MOMEHT CMEPTi Ha KaMmepy B

PEXKMMI OH-/TaMH.




YBATA! MPOABU, NPUTAMAHHI OITAM, AKUX BTATHYTO
B HEBE3INEYH| KBECTWU

* Y AiTen NpuUrHiYeHMmn HacTpin, NOraHMM aneTut.

* [TOWKOAKEHHA WKipHMX NOKpMBiB. OcobanBYy yBary 3BepTaTv Ha NOLIKOAMKEHHA Pi3HOro poay y Gopmi KnTa, MeTenmka,
BUApPANaHi byKBK Ta cN0Ba, pi3Hi NOAPANMHU, ONiIKN (MPUNIKAHHA) Ta IHWOro poay NOLWKOAMKEHHA.

* Y ANTUHU 3MIHIOETLCA NOBEAIHKA.
* 1iT matoTb HanAKaHUM i ctypboBaHUIM BUTNAA.

* Y BCiX NpPUXUAbHUKIB «Mops KUTIB» i «TMXOro Aoma» Ha 0COBUCTUX CTOPiIHKaX € Biaeo abo MantoHKM 3 KUTamMu, TOMy
BapTO nepeBipATM 06/1iKOBI 3anncK (akayHTU) OUTUHU B COLLIQNIbHUX MepeXKax Ta rpynu, 40 AKUX BXOAUTb aKayHT.

* InTMHa 3peecTpoBaHa B rpynax «Mope KutoB», «Pa3byan mensa B 4:20», « Tuxmn gomy», «F57», «F58», «Hallokay,
«PuHay», «kKntbl NnbiBYT HaBepx», «50 AHeN A0 moero...» ToLLO.

* Y nnCTyBaHHI AUTUHM € dpa3n «Pa3byau meHs B 4:20», «A B urpey, ToMmy cnig nepesipsaTH 3MiCT CRiIKYBAHHA Y
NPMBATHUX YaTax.

* XewTern, Ha AKX NOLUMPIOETLCA rpa: #MOPEKUTOB, HTUXNNAOM, HX0oUyBUTPY, HOOMKUTOB, #MnevHbInnyTb, # 1503834,
H53, #f57, #f58, #d28.




PEKOMEHZAL|II BATbKAM, LLLOAO MPO®IIAKTUKN
NOTPANNAHHA AITEWN Y HEBE3NEYHI IHTEPHET-CNIJIbHOTU

* |.He naHikynTe!

2.CtaHbTe Ana AUTUHU APYTOM.

3.3BepTaiTe yBary, KON NPOKUAAETLCA AUTUHA, YN CMUTb BOHA B PaHHI FOAMHU, AK ANTUHA icTb (3 aneTutom, be3
aneTuTy).

* 5.MpugainanTte 6inblwy yBary NCUX0NOTiYHOMY CTaHy ANTUHK (3anuTyiTe: «AK TBOI cnpaBu?y», «TM YMMOoCh
3acMyyeHmnii(Ha)?», «lLlo npnemHoro cranoca cboroaHi?y).

e 6. UikaBTeca xuttam antnHu: Lo To6i nogobaetbcaly, «Po3Kaxm npo cBoix Apy3iBy, «AKy T nobuw mysmky? A xouy
nocnyxatu ii 3 Toboro» Towo.

e 7.CrexTe 3a WKIpHUMM NOKPMBAMM AUTUHMU, BigMiyatoun HaABHICTb NOLIKOAMXKEHD. Y pasi iX BUABNEHHA 3’AcOBYiTE
06CTaBMHMU, 32 AKMX BOHM 3’aBuancsa. Ocobamsy yBary 3BepTaiTe Ha NOLWKOAKEHHA Y POpMi KNTa, METENMKA,
BUApPANaHi ByKBK Ta ci10Ba, NOAPANUHM, OMiKM (NPUNIKaHHA) Ta iHWOro PoAy MOLIKOAMXKEHHA.

* 8.HamararTtecs 3anN0BHUTU BiIbHWUI YaC AUTUHU CNOPTUBHMMM ab0O KyNbTYPHUMM CEKLiSAMU, AOMALLHIMKM CMpaBamMm,
CiMeMHMMKM po3Baramu, BiABONIKTU AUTUHY Big IHTepHeTy.

9. NepeBipanTe 06niKoBi 3aNUcK (aKayHTU) ANTUHM B COLLIANIbHUX Mepexkax Ta rpynu,00 AKUX BXOAUTb aKayHT.




A0 KOIo 3BEPTATUCH?

* [Mpu BUABNEHHI Takux rpyn abo ¢akTy BCTYNy AUTUHU B OAHY 3 TaKUX
rpyn NpocMmo HeramHo iHpopmyBaTu: ® Kibepnoniuito
(https://www.cybercrime.gov.ua — Linogo6080); * panoHHUI BigAiN
noniuii (102);  agmiHicTpauito HaBY4aNbHOrO 3aKnaay; ® 3BepTaTUCH 33
TenepoHamm HauioHanbHOi gntayoi «rapsadoi ainiiny — 0 800 500 225 Ta

116 111 (be3kowToBHO).




