Учні закладу знайомляться з правилами здорового харчування. Під час виховних заходів, бесід, уроків здорового харчування. Учні обирали  корисні продукти харчування, обговорювали шкідливість харчових домішок та їжі швидкого харчування, солодких газових напоїв.
Учні засвоїли, що щоденно треба споживати овочі та фрукти, м’ясо, рибу, яйце, молочні та кисло молочні продукти.
