
 Додаток 

до наказу Глухівського 

МЦПО №28-ОД   

від 01.09.2025  

План 

заходів Глухівського міського центру позашкільної освіти 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 
 

№ 

з/п 

Зміст і форми  

діяльності 

Термін 

виконання 

Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення по попередженню 

насильства та булінгу (цькуванню) 

1 Підготовка плану заходів 

Глухівського МЦПО щодо 

запобігання та протидію 

булінгу (цькуванню)  

Останній 

тиждень серпня 

Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування), 

практичний психолог 

2 Підготовка інформаційних 

матеріалів  з профілактики 

булінгу (цькування) в 

освітньому середовищі 

Постійно Практичний психолог  

 

3 Розробка методичних 

рекомендацій для педагогів:  

- з вивчення 

учнівського  

колективу;  

- з  розпізнавання 

ознак 

насильства різних видів 

щодо дітей 

 

 

Вересень 

 

 

Жовтень  

 

Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування), 

практичний психолог 

4 Розміщення та оновлення 

інформаційних матеріалів 

щодо профілактики булінгу  

на сайті закладу. 

Вересеь - 

Листопад 

Практичний психолог 

Робота з педагогічним колективом та іншими працівниками закладу освіти 

1. Виступ на педагогічній раді 

«Дії педагогічного 

працівника у випадку 

виявлення булінгу 

(цькування) у закладі» 

Вересень Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування) 

практичний психолог 

2. Інструктивні наради з 

питань 

профілактики булінгу 

(цькування) з педагогічним 

колективом, технічним 

персоналом. 

Вересень 

 

Жовтень 

Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування), 

практичний психолог 

 

3. Проведення заходів в 

рамках тематичних тижнів , 

акцій: 

-тиждень з протидії 

булінгу; 

-тиждень толерантності; 

 

 

 

Вересень 

Листопад 

Грудень  

Квітень 

 

Практичний психолог, 

керівники гурткової роботи 

 



- «16 днів проти 

насильства»; 

- тиждень психології 

4 Заняття з елементами 

тренінгу для педагогічних 

працівників «Вирішення 

конфліктів мирним 

шляхом» 

Квітень Практичний психолог 

5 Співбесіда керівниками 

гурткової роботи за 

результатами діагностики 

учнівського колективу 

За результатами 

проведення 

діагностики 

Практичний психолог 

6. Індивідуальні консультації 

з проблемних ситуацій (за 

запитом) 

Постійно Практичний психолог 

Робота з вихованцями закладу 

1 Створення безпечного 

освітнього простору, 

позитивного мікроклімату 

та толерантності в 

міжособистісній 

взаємодії під час 

спілкування, занять. 

Постійно Адміністрація закладу, 

відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування), 

практичний психолог, 

керівники гурткової роботи 

2 Практичне заняття - гра для 

вихованців початкового 

рівня «Дружба єднає» 

Жовтень Практичний психолог, 

керівник гурткової роботи 

3. Заняття для вихованців 

основного рівня «Світ без 

насильства. Вирішуємо 

конфлікт без образ» 

Лютий  Практичний психолог, 

керівники гурткової роботи 

4. Тренінг для вихованців 

вищого рівня «Кібербулінг: 

небезпека у віртуальному 

світі» 

Березень Практичний психолог, 

керівники гурткової роботи 

5. Проведення «Годин 

спілкування» для 

вихованців закладу щодо 

попередження булінгу, 

конфліктних ситуацій, 

тощо; перегляд 

відеороликів з цієї теми. 

Протягом року Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування), 

керівники гурткової роботи 

6 Проведення заходів в 

рамках тематичних тижнів , 

акцій: 

-тиждень з протидії 

булінгу; 

-тиждень толерантності; 

- «16 днів проти 

насильства»; 

- тиждень психології 

 

 

Вересень 

Листопад 

Грудень 

Квітень 

 

Практичний психолог, 

керівники гурткової роботи 

7. Індивідуальні консультації 

для вихованців закладу із 

проблеми попередження 

Постійно Практичний психолог 



булінгу вдома та в 

освітньому середовищі (за 

запитом) 

Робота з батьками 

1 Виступи на батьківських 

зборах з питань 

профілактики булінгу 

(цькування) 

Вересень  

Жовтень 

Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування), 

практичний психолог, 

керівники гурткової роботи 

2 Відео – порадник 

«Виховання любов`ю» 

(профілактика жорстокого 

поводження з дітьми) 

Січень Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування), 

практичний психолог 

3. Індивідуальні консультації 

для батьків із проблеми 

попередження булінгу 

вдома та в освітньому 

середовищі (за запитом) 

Протягом року Практичний психолог 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

1 Провести анонімне 

анкетування вихованців  

основного та вищого рівня 

про випадки булінгу 

(цькування) у закладі 

Вересень 

 

Травень  

 

Практичний психолог 

2. Провести анкетування 

педагогічного колективу 

«Моє ставлення до 

колективу» 

Жовтень Практичний психолог 

3. Вивчити особливості 

міжособистісної взаємодії, 

вивчення особистісних рис 

та якостей вихованців  

Листопад 

 

Грудень 

Практичний психолог 

4. Підготовка звітності щодо 

моніторингу стану роботи з 

профілактики булінгу 

(цькуванню) в закладі. 

Травень  Відповідальна особа з питань 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування) 

 

 


