[bookmark: _GoBack]Погоджено:                                                                                                                   Затверджую:
                                                                                             Директор школи  _______   С.В.Бойко
В. о. начальника управління
Держпродспоживслужби
в  Чорнобаївському районі
--------------------  В.І.Катеруша

Перспективне меню для учнів  5-11 класів  Малобурімської школи  І-ІІІ 
                          ступенів  на осінньо - зимовий   період  2019-2020 н.р.                                                                                                           
	Понеділок 
Каша з маслом
Хліб
компот
сарделька відварена
огірок
	
160/5
80
200/18
100

	
2.00
0.95
0.40
8.00
б/к /   11.35

	Вівторок 
Каша  з мясною підливою
хліб
чай
яйце варене
салат
	
160/25  
80
200/18
½
60.0
	
4.00
0.95
0.45
1.00
1.00 / 7.40

	Середа  
Борщ укр. з м’ясом
Хліб
чай
Оладки  смажені з прокип’яченою сметаною

	
250/35 
80
200/15
80/10


	
2.00
0.95
0.45
3.00/6.40

	Четвер 
Макарони відварні  з маслом
Хліб
чай
риба смажена, протушена
	
160/5
80
200/18
80


	
2.60
0.95
0.45
7.00/11.00

	П’ятниця 
Каша з маслом
чай         
Хліб
 Здоба
венігрет
	
250/5 
200 /18
80
70
50
	
2.00
0.45
0.95
2.50
б/к     /5.90.




Медсестра _________________Л.О.Кононенко
Кухар_____________________І.М.Опадько




	Понеділок 
Каша з маслом
Хліб
компот
сарделька відварена
огірок
	
160/5
80
200/18
100

	
2.00
0.95
0.45
8.0/  11.40

	Вівторок 
Каша  з мясною підливою
хліб
чай
салат
	
160/25  
80
200/18

	
3.00
0.95
0.45
 1.0/ 5.90

	Середа  
Борщ укр. з м’ясом
Хліб
чай
Ліниві вареники з прокипяченою  сметаною
	
250/35 
80
200/15
80/10


	
2.00
0.95
0.45
5.00/8.40

	Четвер 
Макарони відварні  з маслом
Хліб
компот
риба смажена, протушена
	
160/5
80
200/18
80


	
2.60
0.95
0.45
6.00/10.00

	П’ятниця 
Каша з маслом
чай         
Хліб
 Здоба
венігрет
	
250/5 
200 /18
80
70
50
	
2.00
0.45
0.95
2.50
б/к     /5.90




Медсестра _________________Л.О.Кононенко
Кухар_____________________І.М.Опадько






