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[bookmark: _GoBack]ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ № 11
для робітника з комплексного обслуговування і ремонту будівель та обладнання


1. Загальні положення.

Інструкція розроблена на основі :
-  ДНАОП 0.00-8.03-93 - Наказу комітету України по нагляду за  охороною  праці ( надалі Держпраці )  від 21.12.1993р.  за № 132  “Порядок опрацювання та затвердження власником нормативних актів про охорону праці, що діють на підприємстві”  , (Редакція від 27.12.2016р.  із  змінами, внесеними згідно з Наказом Міністерства соціальної  політики  № 1259 від 01.11.2016р)  ;
- ДНАОП 0.00-4.15-98 – Наказу Міністерства  праці  та  соціальної  політики  України та  комітетом України   по  нагляду  за  охороною  праці від 29.01.1998р. ( надалі  Міністерство соціальної  політики  та  Держпраці ) “Положення про розробку інструкцій з охорони праці”, (  Редакція від 01.09.2017р. із змінами ,  внесеними  згідно  з Наказом Міністерства  соціальної  політики  від 30.03.2017р. за №526 )
- ДНАОП 0.00-4.12-05- Наказу Державного  комітету України  з  нагляду за  охороною  праці  від26.01.2005р. за № 15 (  надалі  Держпраці ) “Типове положення про навчання з питань охорони праці” , ( Редакція від 14.04.2017р. із  змінами  ,  внесеними  згідно  з Наказом Державного  комітету  України  з  промислової  безпеки ,  охорони  праці  та  гірничого  нагляду  від 16.11.2017р. за № 273,  та Наказом  Міністерства  соціальної  політики  від 30.01.2017р. за № 140
1.1. Дана інструкція для  робітника по комплексному обслуговуванню приміщень є нормативним документом, що містить обов’язкові для дотримання працівником вимоги з охорони праці при виконанні ним робіт, визначених його функціональними обов’язками на даному робочому місці.
1.2. До роботи робітником по комплексному обслуговуванню приміщень допускаються після вивчення даної інструкції особи, які пройшли попередній медичний огляд інструктажі з питань охорони праці, пожежної безпеки, інструктаж і перевірку знань з електробезпеки.
1.3.  В коло обов’язків робітника входить виконання робіт по обслуговуванню та  поточного  ремонту  будівель і споруд,  інвентаря, обладнання.
1.4.  Робітнику може видаватися спецодяг та засоби індивідуального захисту.
1.5.  При виконанні робіт на даному робочому місці має місце вплив таких шкідливих факторів:
- травмування;
- ураження  електричним  струмом;
- отруєння.
1.6.  Працівник має  право  відмовитись  від  дорученої  роботи, не  пов’язаної  з  його прямими обов’язками,  якщо створилась  небезпечна  для  його  життя  ситуація, або  для  людей, які  його  оточують, і  навколишнього  середовища.
1.7.Робітник по комплексному обслуговуванню приміщень зобов’язаний:
-  дотримуватись Правил внутрішнього трудового розпорядку;
-  застосовувати спецодяг та засоби  індивідуального захисту;
- виконувати тільки ту роботу, за якою пройдено інструктаж з охорони праці і до якої допущений;
-  вивчати й удосконалювати методи безпечної роботи;
- бережно відноситись до устаткування й обладнання та використовувати його за призначенням.
- знати й виконувати вимоги нормативних актів, інструкцій з охорони праці, правила користування засобами колективного та індивідуального захисту;
- повідомляти заступника  директора  школи  , завгоспа  про порушення вимог охорони праці.
1.8. Забороняється приступати до роботи у стані алкогольного або наркотичного сп’яніння, а також у хворобливому або стомленому стані.
1.9.  При травмуванні звернутися за медичною допомогою   до  медпункту і повідомити про це заступника  директора школи чи завгоспа, фахівця з охорони праці та директора  школи,  або  особу  яка  його  заміщає.
1.10.  Особи, які порушили вимоги даної інструкції, несуть відповідальність згідно з чинним законодавством України.
 
2. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1.  Переконатись у справності та одягнути спецодяг, спецвзуття, застебнути або підв’язати рукави спецодягу.
2.2.  Перевірити своє робоче місце й місце виконання робіт, переконатись, що воно не захаращене сторонніми предметами.
2.3.  Упевнитись, що робоче місце достатньо освітлене, підлога на робочому місці суха й чиста (не слизька).
2.4.  Перевірити справність обладнання, інструменту та пристосувань, порядок розміщення їх на робочому місці.
2.5.  Перевірити наявність сумки для переміщення інструменту на інше робоче місце.
 
3. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1.   Підтримувати робоче місце у належному порядку, не загромаджувати проходи і робоче місце не потрібними у даний момент трубами, деталями, сторонніми предметами тощо.
3.2.  Не припускати поспішність у роботі, дотримуватись безпечних прийомів і методів праці.
3.3. Не допускати переохолодження тіла від руху повітря (протягів, вентиляції) для запобігання можливого захворювання.
3.4.   Через кожні 2-3 години роботи стоячи, робити короткочасні перерви на 5-10 хвилин, для відпочинку використовувати зручний стілець.
Перед виконанням робіт нітрофарбами та фарбами на цинковій основі:
3.5.  Застосовувати спеціальні пасти і мазі для запобігання шкідливій дії на шкіру цих фарб.
3.6.  Одягнути протигаз або респіратор, окуляри та гумові рукавички;
3.7.   Ввімкнути примусову вентиляцію та освітлення.
3.8.  При пошкодженнях шкіри не приступати до роботи без отримання дозволу медичного закладу.
Перед виконанням робіт на висоті:
3.9.  Отримати дозвіл  завгоспа    на виконання робіт на висоті, а також про місце та спосіб кріплення страхувального канату.
3.10. Оглянути дільницю роботи і впевнитись в надійності огороджень та парапетів.
3.11. Огородити зону можливого падіння матеріалів, інструменту, тари тощо;
3.12.  Надіти запобіжний пояс і закріпити стахувальний канат в місці  перед роботою.
3.13.  Не приступати до виконання роботи під час ожеледиці, густого туману, при сильному вітрі, зливах, грозі та сильному снігопаді.
3.14.  При роботі всередині приміщення, якщо над робочим місцем робітника виконується яка-небудь робота,  переконатись в наявності необхідних огороджень та захисних пристроїв.
3.15.Працювати в захисних окулярах при:
-   пробиванні отворів у стінах та перекриттях для прокладання труб або кріплення опор та підвісок. 
3.16.  Не торкатись до електрообладнання та електропровідників (кабелів) і не відкривати дверці розподільних електрощитів при виконанні робіт у виробничих та інших спорудах та приміщеннях.
Робітнику забороняється:
3.17.  Працювати у несправному або без спецодягу та засобів індивідуального захисту.
3.18.   Працювати на несправному обладнанні та з несправним інструментом.
3.19.  Працювати при недостатньому освітленні.
3.20.   Умикати електроустаткування мокрими руками.
3.21.  Відкривати й знімати запобіжні пристрої, огородження під час роботи устаткування, обладнання тощо.
3.22.  Самостійно усувати несправності устаткування, обладнання, яке знаходиться на гарантійному або сервісному обслуговуванні, при виявленні несправностей негайно припинити роботу і  доповісти  завгоспу..
3.23.  Користуватись обладнанням, устаткуванням, приладами, апаратами тощо без попереднього навчання роботи з ними.
3.24.  Користуватись саморобними електронагрівальними приладами.
3.25.  Палити та приймати їжу на робочому місці, це слід робити в спеціально відведених місцях.
3.26.  Використовувати у пожеже- і вибухонебезпечних приміщеннях або без викликаної виробничою необхідністю потреби відкрите полум’я, легкозаймисті та горючі речовини, кислоти, ртуть, інші сильнодіючі та отруйні речовини.
  3.27. Робітник по комплексному обслуговуванню приміщень, що виконує свої обов'язки в місцевому відрядженні, зобов'язаний:
 - при русі пішки необхідно виконувати правила дорожнього руху для пішохода;
 - при переході через автодорожні проїзди необхідно користатися пішохідними переходами  «зеброю».
 
4. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Після закінчення роботи необхідно вимкнути обладнання. При відключенні механічного та теплового обладнання вимикаються пакетні перемикачі , після цього вимикаються рубильники, магнітні пускачі . 
4.2. Вимикати вилки слід за корпус.
4.3. Прибрати робоче місце. Звільнити його від відходів виробництва, винести сміття, звільнити проходи.
4.4. Почистити, помити інвентар, інструмент, скласти його у відведене для нього місце.
4.5. Зняти спецодяг, покласти його у відведене для цього місце.
4.6. Доповісти керівнику робіт про всі недоліки, які мали місце під час роботи.
 
5. Вимоги безпеки в аварійній ситуації
5.1. Негайно відключити від мережі електрообладнання.
5.2. Не допускати в небезпечну зону сторонніх осіб.
5.3. Повідомити про те, що сталося, завгоспу, а при  його  відсутності – адміністрацію  школи.
5.4. Якщо стався нещасний випадок, необхідно надати потерпілому першу медичну допомогу, а в разі потреби викликати "швидку медичну допомогу"  за  тел. 103.
5.5. Якщо сталася пожежа, викликати пожежну частину ( тел. 101 ) та приступити до гасіння підручними засобами пожежогасіння.
5.6. В усіх випадках виконувати вказівки керівника робіт по ліквідації аварійної ситуації.

Інструкцію розробив 
заступник директора                       _______________                                    

УЗГОДЖЕНО:

Голова профкому                              _______________                                   

Ознайомлений:  ______________________
