
Запам'ятайте сім правил: 

  

1.Покарання не повинно шкодити здоров'ю — ні 

фізичному, ні психічному (воно має бути 
корисним). 

 

2.Якщо є сумніви (карати чи не карати) — не 

карайте (ніяких покарань «Про всяк випадок») 

 

3.За один раз — одне покарання. Навіть якщо 
вчинків скоєно багато, покарання може бути 

суворе, але одне за все одразу. Покарання — не 
за рахунок любові. Ні в якому разі не забирайте 
подарунки на знак покарання. 

 

4.Пам'ятайте про час давності правопорушення. 

Якщо ви з'ясували, що вчинок скоєно давно, 
краще не карайте. 

 

5.Покараний — прощений. Сторінка 

перегорнулася, не згадуйте про це. Не заважайте 
починати життя спочатку. 

 

6.Покарання — але без приниження. Якщо дитина 

відчує перевагу вашої сили над її слабкістю, і 
вважає, що ви несправедливі — покарання подіє у 
зворотному напрямку. 

 

7.Дитина не повинна боятися покарання. 

 


