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Диктант є однією з найскладніших і значущих форм роботи в курсі сольфеджіо на всіх щаблях музичного навчання. Це своєрідний підсумок усього процесу навчання, адже саме в диктанті учень повинен показати з одного боку, рівень розвитку музичної пам'яті, мислення, всіх видів музичного слуху, а з іншого - певні теоретичні знання, які допомагають йому грамотно записати почуте. 
Тому ми розглянемо  форми та види музичного диктанту, ще раз згадаємо  різноманітні  методи запису диктанту.
1. Роль і значення різних сторін музичного слуху в запису диктанту.
Професійний музичний слух - це конгломерат багатьох здібностей.  Діяльність музиканта грунтується на взаємодії дуже тонких координацій слухових, тактильних і рухових відчуттів, а також на відчуттях простору і часу. Головним же для музиканта, безсумнівно, є слухові відчуття, які мають багато різновидів спеціальних слухових навичок. До них належать такі види слуху: звуковисотний, гармонічний, темброво-динамічний, внутрішній, мелодичний, поліфонічний, фактурний. Всі ці здібності пов'язані в єдине ціле і виховання слуху в цілому складається з розвитку кожного з його компонентів.
Одні педагоги приділяють велику увагу ладо - інтонаційним і гармонічним аспектам, інші зосереджують увагу більше на метро – ритмічних  компонентах. Але при цьому всі розуміють і усвідомлюють, що ці сторони повинні освоюватися комплексно, бо в музиці порізно не живуть.
Найбільш важливу роль під час написання  одноголосного  диктанту  мають  мелодичний слух, почуття метроритма, відчуття форми і внутрішній слух.
1.1. Мелодичний слух.
Одноголосний диктант являє собою невідому учням мелодію, тому мелодичний слух відіграє виняткову роль в його запису. Мелодичний слух заключає в собі  два аспекти - інтервальний і ладовий, при цьому основним є відчуття ладу. 
Однак, ці два компоненти неможливо розвинути без опори на звуковисотний слух. Він  проявляється як здатність визначати напрям руху мелодії. О.Давидова в «Методиці викладання музичного диктанту» називає це «лінеарністю». Учень повинен вміти представляти тип руху звуків мелодії: вгору, вниз, на одному місці, рух стрибком або поступовий, потім відзначати верхні і нижні межі мелодії, визначати  місце кульмінації. Почуття лінеарності необхідно формувати на початковому етапі навчання диктанту під час запису простих мелодій.
Таким чином, записуючи диктант з опорою на відчуття ладу, учень може вести запис не «нота за нотою», а по фразам, іноді по окремим найбільш яскравим оборотам, визначаючи початкові звуки фрази по ладовому забарвленню. 
Іншим аспектом мелодичного слуху є інтерваліка. Завдяки їй, можливо визначення не тільки напрямку руху мелодії, а й відстані між звуками всередині цього руху. На думку О.Давидової, орієнтація на інтервал можлива в наступних випадках: при великих, широких скачках мелодії, коли при стрибку не зрозуміло ладові значення верхнього звуку, або коли потрібно уточнити величину стрибка; при перевірці прихованого «двоголосся»; при запису мелодії з відхиленнями і модуляціями, так як запис звуків в момент переходу в нову тональність вимагає точного визначення саме інтервалу.
Надалі розвиток мелодичного слуху в учнів повинно підвести до такого етапу, коли звуки мелодії диктанту будуть сприйматися як єдина мелодична лінія і групуватися в сприйнятті в певні «інтонаційно-мелодичні осередки».
В результаті розвитку мелодичного слуху в учнів повинен скластися певний словник мелодико-інтонаційних оборотів, вміння виокремлювати їх з мелодії. 
1.2. Почуття метроритму.
Мелодичний слух дає можливість зафіксувати звуковисотну лінію мелодії, почуття ритму - її тимчасову!!!  сторону. Тільки при наявності цих двох елементів можливо здійснити  повний запис мелодії.
Як відомо, музичний ритм зводиться до трьох відчуттів: темпу, метру, ритмічного малюнку.
Почуття темпу - допомагає відчути рівномірну пульсацію сильних і слабких долей. Пульс дає можливість правильно виявити розмір. Так як вивчення метроритма  здійснюється  здебільшого  на розмірах  2/4, 3/4, 4/4, то спочатку слід виховувати відчуття пульсації четвертями. Для цього більшість педагогів викликає в уяві дітей асоціації цих тривалостей з кроками або биттям серця.
Після визначення пульсу уточнюється розмір. В пульсі шукається сильна доля  і рахується  кількість долей  в такті. Так визначається дво- або трьох-дольна основа розміру. 
При фіксації тривалостей  звуків бажано грунтуватися на емоційній виразності кожної ритмічної фігури: рух четвертей можна пов'язати з рівними кроками, восьмі - з бігом, чверть з крапкою - з підскоками. Виразний образ основних ритмічних фігур повинен бути знайом учням. Так, прослухавши мелодію, діти мають словами розповісти про її ритмічний малюнок, наприклад: «плавні ходи четвертями» або «рівний рух триолями», «синкопований ритм» або «маршеобразність» - відчуття пунктирного ритму.
1.3. Відчуття форми.
Спочатку мелодію диктанту учень повинен запам'ятати і зрозуміти як логічно чітку музичну думку, а не як суму різних звуків. Цьому сприяє попередній аналіз форми диктанту. Як правило, в ДМШ диктанти пишуться в формі періоду, тому поняття про період потрібно дати учням якомога раніше.
Форма включає різні способи будови і розвитку музичного матеріалу: точна або варійована повторність, кордони фраз, наявність каденцій, кульмінацій,  секвенций. Усвідомлення процесу форми вимагає від слуху здатності розчленовувати.
 Г.Шатковській вважає, що «діти повинні знати, чути всі способи розвитку музичного матеріалу, щоб розуміти музичну мову як свою рідну, тоді вони і диктанти писатимуть легко і вільно, рухаючись від загального до конкретного».
З композиційного  боку форма періоду може бути: квадратна, неквадратна,  повторної  або неповторної (єдиної)  будови, однотональна  або модулююча.
Таким чином, під почуттям форми потрібно розуміти здатність охоплювати мелодію цілком, а також чути її по частинах. Відчуття форми дозволяє учням записувати різні частини мелодії в конкретному місці їх звучання, а не писати все звуки підряд. Це значно прискорює процес запису диктанту.
Вслухаючись в мелодію до того, як приступити до запису, потрібно звернути увагу дітей на визначення кількості фраз в мелодії, запропонувати порівняти фрази між собою. З метою кращого відчуття форми можливе введення в практику літерного позначення фраз: ава1в1.  Ці позначення доцільно ставити над нотним станом після першого або другого прослуховування, бо після розбору структури, зробленого перед записом, в подальшій роботі  діти часто забувають про форму в цілому.
Запис диктанту з опорою на почуття форми розвиває спостережливість, а це дозволяє збільшувати масштаби диктантів.
1.4. Внутрішній слух.
 «Внутрішній слух, - за визначенням О. Островського, - це здатність уявляти музику без допомоги сприйняття зовнішніх звучань,… без допомоги інструменту або голосу».
Часто учні та педагоги ставлять запитання: що робити, якщо внутрішній слух нерозвинений. Відповіддю може служити вислів О. Островського: «Відомо, що найкращий спосіб тренувати слух - це зробити неминучим його активний прояв». 
У цьому питанні О.Давидова дотримується наступної думки: «Як правило, учні повинні писати диктанти мовчки, грунтуючись на внутрішньому слуху. Але тим, у кого внутрішній слух розвинений слабо, можна  тихо наспівувати вголос під час запису, щоб привчитися  до точності інтонації. Тільки поступово, привчаючи учнів наспівувати все рідше і тихіше, можна, розвиваючи їх внутрішній слух, виховати точність слухових уявлень і тим самим зробити непотрібним наспівування  вголос ».
А.Барабошкіна вважає інакше: «Не можна дозволяти учням наспівувати мелодію вголос. На самому початку навчання необхідно створити умови, при яких діти не представляли б запис мелодії інакше, як в повній тиші ». 
Автор роботи вважає, що це правомірно лише для дітей з уже сформованим внутрішнім слухом. А на етапі його розвитку більш продуктивним буде спосіб О.Давидової.
2. Форми і види записи диктанту.
На уроках сольфеджіо диктант як форма роботи має бути підсумком засвоєння будь-якого матеріалу, але не навпаки. Можна ускладнювати диктант новим елементом тільки тоді, коли він ретельно опрацьований в інших формах роботи на уроці.
Усний диктант - дуже продуктивна форма роботи, тому що вимагає швидкості реакції і чіпкої пам'яті, вміння запам'ятовувати характерні деталі диктанту. Обов'язково -  спів з тактуванням, можна грати на фортепіано з транспонуванням. Однак у всіх невеликих диктантів є недолік - вони не стимулюють розширення обсягу музичної пам'яті, тому що складаються, як правило, з 1-2 фраз.
Бліц - диктант. Це невеликі диктанти, їх пишеться за урок  2-3-4. Грається як усний диктант для одного з учнів, інший учень стоїть біля дошки, намагається як самостійно записати почуте, так і спираючись на усну відповідь першого учня.
Показовий диктант - з показом процесу запису і аналізом біля дошки викладачем або за допомогою учня. Особливо часто використовується на підготовчому і початковому етапах навчання. Надалі можна вдаватися в особливо складних випадках , або коли педагог вперше вводить в диктант нові складності.
Дидактичний диктант -  містить будь-яку специфічну проблему. Доцільно використовувати даний  різновид на початковому етапі освоєння будь-яких труднощів у  диктанті.
Письмовий диктант з попереднім аналізом -  класичний зразок диктанту на уроці сольфеджіо. За перші два програвання діти визначають тональність, розмір, характерні мелодичні і метро-ритмічні  особливості, структуру мелодії (чи є точні повтори, секвенції і т.д.). Як правило, він пишеться за 8-10 програвань. 
Ескізний диктант - розвиває корисне вміння писати диктант починаючи з будь-якого місця, абстрагуючись від сприйняття диктанту як єдиного цілого. Особливо корисно це вміння при «зіткненні» з важким місцем в першій половині диктанту. Педагогом дається завдання записати певний фрагмент мелодії: наприклад, спочатку - каденцію, потім першу і другу фрази і т.д. Завдання такого навику - учень повинен вміти сконцентруватися в першу чергу на тих фрагментах мелодії, який він краще запам'ятав, і тільки після цього дописувати решту.
Диктант з акомпанементом є ускладнений варіант класичного, коли сприйняття мелодії ускладнюється відволіканням слуху на акомпанемент.
Тембровий диктант - складність в його написанні полягає в незвичному сприйнятті звуків, зіграних на будь-якому інструменті (але не фортепіано), тому що нове  темброве  забарвлення звучання  мелодії  є відволікаючим моментом.
Диктант без підготовки (контрольний) - відображає ступінь засвоєння матеріалу і є різновидом класичного письмового диктанту. В якості контрольного диктанту педагог дає на один-два класи легше.
Ступеневий  диктант - педагог грає мелодію, яку учні записують як ступеневу послідовність. Цей вид диктанту сприяє розширенню орієнтації в ладу і виробляє корисне вміння мислити ступенями.
Ритмічний диктант - спрямований на освоєння ритму, ритмоблоків. Можна  запропонувати  учням записати диктант, мелодія якого йде сходами гами, але при цьому містить повний набір  ритмічних труднощів, які вони вже вивчили зараз. Добре використовувати саме цю форму роботи при закріпленні на практиці знайомства з новим ритмічним малюнком.
Диктант з помилками - на дошці виписується диктант, але з помилками. Завдання дітей - записати правильний варіант собі в зошит.
Диктант з варіаціями (варіантами) - корисний для розширення музичного кругозору та розуміння можливостей розвитку музичного матеріалу. У таких диктантах можна виразно показати, звідки бере початок та чи інша складність. Наприклад, в ситуації з внутридолевим пунктиром можна дати в першому варіанті диктанту цей ритм  як  дві восьмі, у другому замість восьмих - восьму і дві шістнадцяті і в третьому - пунктирний ритм. Даний вид допомагає дітям краще усвідомити і узагальнити складні моменти диктантів.
Диктант з пам'яті - приклад грається 2-3 рази, за час програвань діти повинні постаратися максимально вірно запам'ятати мелодію. Поки всі учні не запам'ятають, педагог не дозволяє приступати до запису. 
Для такого виду роботи підбираються максимально яскраві фрагменти. Тональність називається безпосередньо перед записом диктанту. Під час запису програвання не даються, в кінці, після того як час минув, диктант програється ще раз, помилки аналізуються всім класом. На першому етапі такий диктант - це одна фраза (2-4 такти), потім – речення , і далі - період. 
Диктант з налаштуванням, але в довільній тональності. Педагог робить налаштування, але не оголошує тональність. Тональність встановлюється тільки після настройки.  Такі диктанти корисні для вироблення відчуття висоти положення лада, для відчуття забарвлення тональності. Різновид цього диктанту - кожен пише в довільній тональності. Для абсолютників  це можливість відірватися від слухання конкретних звуків і вироблення опори тільки на функціональні відчуття ступенів ладу.
Диктант з доскладання мелодії  - розвиває творчі здібності учнів, сприяє усвідомленню закономірностей будови і мелодичного розвитку   з його трьома  класичними стадіями: початком, серединою (розвитком) і висновком.
Підбір і запис знайомих мелодій. Спочатку мелодія підбирається на інструменті, а потім оформлюється в письмовому вигляді. Варіант складніше - запис мелодії без попереднього підбору на інструменті. Ця форма роботи особливо активно використовується на початку навчання, і слова пісні тут є емоційною  і ритмічною  підмогою для пригадування контуру мелодії.
Самодиктант - запис по пам'яті вивчених номерів з підручника, в інших тональностях. Звичайно, тут відсутній один з найголовніших принципів диктанту - запис нової, незнайомої  мелодії. Однак в якості одного з прийомів розвитку внутрішнього слуху і для вироблення вміння графічно оформляти почуте це - непоганий прийом.


3. Етапи накопичення знань,  необхідних для написання диктанту 
( підготовчі етапи):
1) Формування навичок запису нотного тексту. Тут найпростішою  вправою для дітей буде диктування нот педагогом, надалі - нот в ритмі. В результаті цієї вправи учень повинен навчитися без помилок записувати нотні групи, які вчитель вимовляє в швидкому темпі.
2) Усвідомлення напрямку руху мелодії. Для того щоб максимально швидко орієнтуватися в звуковому просторі, потрібно знати ноти і то, як вони шикуються в низхідний або висхідний звукоряд. Це знання нот поступово переходить в уміння не тільки швидко називати ноти вгору і вниз, починаючи з будь-якого звуку, але і через одну, через дві. 
Основною на підготовчому і початковому етапах розвитку музичного слуху є:
3) Робота над розвитком метроритмічного почуття.
В першу чергу при знайомстві з тривалістю важливо, щоб дитина розуміла, скільки долей  входить в кожну тривалість: половинна = 2 долі, чверть = 1 доля, восьма = півдолі.
Після цього пояснюється дроблення часток. Засвоюється правило, що якщо в частці кілька нот, то вони об'єднуються під одним ребром. При поясненні матеріалу педагог повинен звернути увагу учнів на те, щоб скласти частку з восьмих, потрібно об'єднати дві тривалості в групу під одним ребром. Також дитина повинна знати, скільки більш коротких тривалостей входить в довшу тривалість, що відбувається, коли близько ноти стоїть крапка. Одним з варіантів освоєння тривалостей є використання на уроках сольфеджіо такої форми роботи, як запис ритму вірша або словосполучення.
В результаті планомірного музичного розвитку учнів відбувається практичне освоєння понять «доля», «сильна і слабка доля», «такт», «розмір», які також важливі для написання диктанту.
Концентрації уваги на ритмічної стороні мелодії сприяє вправа на сольмізацію  номерів перед їх співом, яка виконує роль підготовчої  вправи для написання диктанту.
4) Найважливіша роль роботи над секвенціями. Саме вони допомагають освоювати простір звукоряду, на їх прикладі відбувається заучування найпростіших мелодичних і метроритмічних оборотів. На уроці можна давати завдання співати, а в якості домашнього завдання - записати секвенції. Для розвитку внутрішнього слуху доцільно виконувати наступну вправу: співати одну ланку вголос, другу  - про себе або вголос - тільки стійкі ступені.
На початковому етапі потрібно давати дітям:
5) Вправи на підписування ступенів з подальшим транспонуванням мелодії (в старших класах можна це проробляти усно, з листа). Крім того, можна на дошці записати ступенями знайому мелодію, щоб діти вгадали її.
6) Вправи, спрямовані на тренування пам'яті. Для розвитку музичної пам'яті та уваги бажано після сольфеджування  мелодії спробувати заспівати її з назвою нот напам'ять, а потім і зіграти (можна з транспонуванням). В якості домашнього завдання - вивчити напам'ять номер або пісеньку, співати і грати її в декількох тональностях.
З метою закріпити освоєння вищевказаних понять можна дати завдання переписати приклад, в якому не вказано розмір і не проставлені тактові риски. Потім, прослухавши виконання педагога, діти повинні виділити знаком акценту сильну частку, визначити розмір і поставити тактові рисочки. Також важливо навчити учнів на початковому етапі усвідомлювати і бачити в нотах кожну долю. 
Для успішного написання диктантів учень повинен освоїти:
7) Тактування. Корисними на початковому етапі навчання будуть вправи на визначення учнями кількості тактів, які зіграв педагог. Добре давати учням завдання визначити, скільки нот доводиться на конкретну долю. Це допоможе в аналізі ритмічних груп у процесі написання диктантів. Корисним також є визначення розміру, проставлення акценту над сильною часткою, а в подальшому - вміння розповісти ритмічний малюнок з тактуванням.
4. Організація процесу запису диктанту.
Розділимо процес роботи над диктантом на ряд елементів і розглянемо кожен з них.
1) Місце в плані уроку. Диктант - одна з важких вправ для учнів. Він вимагає свіжого сприйняття, зосередженої уваги і ясності мислення. Тому його доцільніше проводити в першій половині уроку.
2) Правильний вибір диктанту. Потрібно так підбирати мелодії, щоб були реалізовані основні принципи методики: доступність матеріалу, послідовність його розвитку, систематичність тренування написання.
Оскільки склад груп учнів зазвичай буває «строкатим», з метою систематичності надбання навичок запису потрібно чергувати складні диктанти з більш легкими, щоб слабкі учні теж могли повністю зробити запис.
3)  Матеріалом у виборі диктанту можуть служити приклади, складені самим педагогом, або мелодії  із збірок диктантів, а також приклади  зразків музичної літератури. Г.Шатковській дотримується думки, що «диктант краще складати відповідно до тих або інших завдань  розвитку музичного слуху, які вирішуються на даному уроці». В даний час існує чимало різноманітних збірок диктантів, з яких можна зробити вибір: «Музичні диктанти» Г.Фрідкіна, «Музичні диктанти» Е.Бикановой і Т.Стокліцкой, «Музичні диктанти» Г.Долматова, «Музичні диктанти» Е.Калініной  та інші.
 4) З приводу кількості програвань в методичній літературі є дві точки зору. О.Островський вважає, що число програвань в міру ускладнення музичних прикладів не повинно збільшуватися, оскільки йде вдосконалення навичок - глибини і швидкості засвоєння. Іншої позиції дотримується О.Давидова. Вона вважає, що час, відведений на запис диктанту, має бути визначено педагогом в залежності від складності та протяжності прикладу. Ясно, що не всі учні зможуть закінчити запис в термін. Тому, встановлюючи час для запису, педагог повинен орієнтуватися на середніх учнів і, в залежності від особливостей диктанту, давати тим, хто закінчив раніше терміну, якісь додаткові письмові завдання. Наприклад, транспонувати або переписати диктант в іншому розмірі та ін.
5) Техніка запису диктанту.
Приступати до написання диктанту можна лише при дотриманні певних умов. Учні повинні навчитися:
 вільно володіти нотним записом;
 володіти елементарними навичками співу, вміти пропевать нотами вивчені невеликі мелодії з текстом, відбиваючи метричні долі;
 прекрасно знати клавіатуру, підбирати і грати на фортепіано короткі (4-8 тактів) пісні-поспівки від різних звуків;
 знати тривалості. Викладати на картках після одного прослуховування найпростіші ритмічні формули;
 вміти записати на одній ноті, після проплескивання  у долоні, ритмічний малюнок віршованої  фрази або двухтактового мелодичного обороту; розставити тактові рисочки і сильні долі в розмірі 2/4;
 знаходити і вадбивати долі  в незнайомих п'єсах, виконуваних педагогом;
 розрізняти на слух напрямок руху мелодії вгору і вниз, повтор
звуків, поступовий  рух від руху за звуками  тризвуку, знаходити
стійкий звук (тоніку);
 вміти заспівати нотами або зіграти на фортепіано після одного прослуховування короткі мелодичні поспавки.
Існують різні думки з приводу того, як треба записувати диктант: під час програвання (стенографія) або після (по пам'яті). На мій погляд, ці два способи не виключають, а доповнюють один одного, і, по суті, є двома найважливішими навичками в запису музики.
6)  В процесі роботи класу над диктантом важлива роль педагога. О.Давидова свідчить: «На жаль, часто доводиться зустрічатися з тим, що педагог« диктує »і потім чекає, коли здібні учні напишуть вірно і швидко, а більш слабкі - погано, з помилками або зовсім не зможуть закінчити». Роль педагога проявляється в тому, що він повинен керувати всім процесом запису в цілому, направляючи учнів загальними вказівками, а також тримати в полі зору кожного учня окремо.
7) Після того, як диктант в основному написаний усіма учнями, дуже важливо перевірити і розібрати помилки. Учень не повинен піти з уроку,  не усвідомивши, як виглядає правильний запис диктанту. Цілий ряд авторів пропонує такі способи перевірки, які активізують роботу слуху:
а) сольфеджування  диктанту всім класом;
б) колективний розбір прикладу учителем;
в) відтворення кожним учнем свого запису по зошиту і самостійна перевірка з виправленням помилок;
г) порівняння учнем запису з оригінальним текстом.

Висновок.
Кінцевий результат в області одноголосного диктанту - виховання навичок безпосереднього перекладу музичних образів в чіткі слухові уявлення і закріплення їх у вигляді нотного запису. Потрібно розвивати музичний слух, увагу, музичну пам'ять дітей, вчити визначати ладові інтонації і ритмічні труднощі. Абсолютно необхідно домогтися від кожного учня вміння правильно записати диктант будь-якого виду. Однак ніколи не слід забувати, що музична школа - навчальний заклад додаткової освіти. Певні  труднощі не повинні ставати нерозв'язними проблемами. Перш за все, важливо навчити дітей слухати музику і переживати її, навіть в процесі виконання технічних вправ творити і відкривати нове. Всі форми роботи повинні бути цікавими, приносити задоволення, тому що головна мета педагога - виховання любові і інтересу до музики, формування естетичного смаку учнів.
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