
 
ЗАТВЕРДЖУЮ 
Директор  
КЗ “Лозівський ліцей  №7” 
________________О.М. Богимська 
«____»________________2025р. 
 

 
 

ПЛАН  ЗАХОДІВ 
КЗ “Лозівський ліцей № 7” 

спрямованих на запобігання та протидію 
булінгу (цькування) здобувачів освіти 

у 2025-2026 навчальному році 
 
№ 
з/п 

Назва заходу Термін 
виконання 

Відповідальні 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення роботи з попередження 
насильства та булінгу 

1. Підготовка наказу про організацію 
роботи з протидії насильства та 
булінгу. 

останній 
тиждень 
серпня 

Директор 
О.М. Богимська 
 

2. Проведення нарад з 
педпрацівниками з питань 
профілактики булінгу (цькування). 

вересень Заступник директора з 
ВР Семеченкова М.В. 

3. Обговорення та прийняття 
учасниками освітнього процесу 
правил поведінки у школі, 
ознайомлення з правилами для 
учнів. 

вересень Класні керівники  
1-11 класів 

4. Організація механізмів звернення 
для повідомлень про випадки 
булінгу. 

вересень Практичний психолог  
Харченко І.Л.,  
соціальний педагог  
Салютіна К.А. 

5. Розміщення  номерів  телефонів 
гарячої лінії протидії булінгу у 
шкільних чатах. 

впродовж 
року    

 

Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

6. Оновлення розділу з профілактики 
булінгу (цькування), розміщення 
нормативних документів на сайті 
закладу освіти. 

вересень Відповідальний за 
роботу сайту школи  



7. Підготовка  брошури з 
нормативними документами з 
профілактики  булінгу (цькування) в 
освітньому середовищі для 
педагогів. 

жовтень Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

8. Підготовка методичних 
рекомендацій для педагогів: 
1) з вивчення учнівського колективу; 
2) з розпізнавання ознак насильства, 
його проявів. 

жовтень Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

9. Підготовка  тематичних буклетів за 
участю старшокласників. 

листопад Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

10. Інформаційна акція для 
старшокласників. 

грудень Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

11. Аналіз інформації за протоколами 
комісії з розгляду випадків булінгу 
(цькування) в закладі освіти. 

за потреби Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 
1. Проведення навчальних семінарів 

для вчителів на тему «Булінг у 
дитячому середовищі: причини, 
наслідки та шляхи його подолання». 

вересень Заступник директора з 
ВР Семеченкова М.В., 
практичний психолог  
Харченко І.Л. 

2. Семінар «Законодавство України, 
що захищає дітей від насильства». 

листопад Практичний психолог  
Харченко І.Л. 

3. Тренінг з елементами методики кола 
«Розвиток умінь безконфліктного 
спілкування. Роль педагога в процесі 
миробудування». 

грудень Практичний психолог  
Харченко І.Л. 

4. Співбесіди з класними керівниками 
за результатами анкетування учнів. 

за 
результата
ми кожної 

чверті 

Практичний психолог  
Харченко І.Л.,  
соціальний педагог  
Салютіна К.А. 

5. Консультування класних керівників 
з проблемних ситуацій. 

впродовж 
року 

 

Практичний психолог  
Харченко І.Л.,  
соціальний педагог  
Салютіна К.А. 

6. Діагностика стосунків у закладі 
освіти. Анкетування учнів та 
вчителів. 

березень Практичний психолог  
Харченко І.Л.,  
соціальний педагог  
Салютіна К.А. 



7. Засідання професійної спільноти 
класних керівників «Правовий 
аспект у вихованні учнів. Права і 
закони для всіх однакові». 

травень Заступник директора з 
ВР Семеченкова М.В., 
практичний психолог  
Харченко І.Л. 

8. Створення постійно діючої 
тематичної виставки з питань 
безпечного освітнього середовища. 

впродовж 
року 

Бібліотекар 
Андреєва І.В. 

Робота з учнями 
1.  Проведення тренінгів для 

старшокласників з розвитку навичок 
спілкування  та мирного вирішення 
конфліктів. 

впродовж    
року 

Практичний психолог  
Харченко І.Л. 

2.  Перегляд відеопрезентації "Булінг у 
школі. Як його розпізнати". 

жовтень Класні керівники 
1-11 класів, практичний 
психолог Харченко І.Л. 

3.  Імітаційна гра для молодших 
школярів “Якщо тебе ображають”. 

жовтень Класні керівники  
1-4 класів 

4.  Імітаційна гра для середніх і старших 
школярів “Розкажи про насильство”. 

жовтень Класні керівники  
5-11 класів 

5.  Анонімне анкетування учнів 5-9 
класів про випадки булінгу 
(цькування) у школі. 

листопад Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

6.  Тиждень толерантності. 10 - 16 
листопада 

Педагог-організатор 
Мурга Т.Г., класні 
керівники 1-11 класів. 

7.  Підготовка тематичних буклетів за 
участю старшокласників «Скажемо 
булінгу «Ні!». 

листопад Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

8.  Інформаційна акція для 
старшокласників «Стоп, булінг!». 

листопад Педагог-організатор 
Мурга Т.Г., учнівське 
самоврядування. 

9.  Бесіда «Все добре переймай, а злого 
уникай» (1-4 класи). 

грудень Класні керівники  
1-4 класів 

10.  Година спілкування " Скажи булінгу 
- Ні!" (5-7 класи). 

грудень Класні керівники 
5-7 класів 

11.  Година відвертого спілкування "Не 
допускай проявів булінгу над собою. 
Допоможи другу" (8-11 класи). 

грудень 
 

Класні керівники 
8-11 класів 

12.  Імітаційна гра для молодших 
школярів «Якщо тебе ображають». 

січень Практичний психолог 
Харченко І.Л. 



13.  Імітаційна гра для учнів середніх і 
старших класів «Розкажи про 
насильство». 

січень Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

14.  Перегляд   5 мультфільмів з 
профілактики проявів булінгу серед 
дітей  
https://dnmcps.com.ua/5-multfilmiv-
yaki-dopomozhut-zapobigti-bulingu-
sered-ditey 

березень- 
квітень 

Класні керівники 
1-7 класів, практичний 
психолог  
Харченко І.Л. 

15.  Конкурс плакатів проти насильства. березень Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

16.  Проведення тренінгів для 
старшокласників з розвитку навичок 
спілкування та мирного вирішення 
конфліктів: «Вирішення конфліктів 
мирним шляхом. Базові навички 
медіації». 

впродовж 
року 

Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

Робота з батьками 

1. 
Консультування батьків щодо 
захисту прав та  інтересів дітей. 

впродовж 
року 

Класні керівники 
1-11 класів, практичний 
психолог Харченко І.Л. 

2. 

Підготовка пам’ятки для батьків про 
порядок  реагування та способи 
повідомлення про випадки булінгу 
(цькування) щодо дітей, заходи 
захисту та надання допомоги дітям. 

листопад 
Практичний психолог 
Харченко І.Л. 

3. 

Проведення консультацій психолога 
з питань взаємин батьків з дітьми/ 
зменшення ризиків булінгу та 
кібербулінгу для своєї дитини. 

впродовж 
року 

Практичний   психолог 
Харченко І.Л. 

   4. 
Тематичні батьківські збори «Все, 
що треба знати батькам про булінг». 

грудень 
Класні керівники 
1-11 класів, практичний 
психолог Харченко І.Л. 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

1. 
Самооцінка закладу освіти за 
показниками безпеки, комфортності, 
інклюзивності. 

2 рази на 
рік 

Адміністрація школи, 
колектив закладу 

2. 
Анонімне анкетування учнів 5-11-го 
класів про випадки булінгу 
(цькування) у школі. 

грудень Практичний психолог 
Харченко І.Л., класні 
керівники 1-11 класів 



3. 
Анкетування батьків про безпеку 
взакладі освіти. 

грудень Практичний психолог 
Харченко І.Л., класні 
керівники 1-11 класів 

4. 
Діагностика стосунків у закладі 
освіти. Анкетування учнів та 
вчителів. 

лютий 

Практичний психолог  
Харченко І.Л.,  
соціальний педагог 
Салютіна К.А. 

5. 
Аналіз інформації за протоколами 
комісії з розгляду випадків булінгу 
(цькування) в закладі освіти. 

щомісяця 

Уповноважена особа з 
питань запобігання та 
протидії булінгу 
(цькування)  
Харченко І.Л. 

6. 

Підготовка звіту про виконання 
заходів про виконання плану заходів 
з запобігання та протидії булінгу 
(цькуванню) в закладі освіти. 

травень-
червень 

Уповноважена особа з 
питань запобігання та 
протидії булінгу 
(цькування)  
Харченко І.Л. 

 
Заступник директора з  виховної роботи                                     Семеченкова М.В. 
 
 
 


