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Пояснювальна записка до навчального плану

комунального закладу Київської обласної ради 
«Боярська спеціальна школа» на 2025/2026 навчальний рік
І. Загальні засади


Комунальний заклад Київської обласної ради «Боярська  спеціальна  школа» здійснює свою діяльність на підставі Законів України «Про затвердження Указу Президента України «Про введення воєнного стану в Україні», «Про внесення змін до деяких законів України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану», «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про забезпечення функціонування української мови як державної» та інших; Указу Президента України від 16 березня 2022 року № 143 «Про загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти України»; постанови Кабінету Міністрів України від 24 червня 2022 року №711 «Про початок навчального року під час дії правового режиму воєнного стану в Україні»; розпорядження Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року»; Державних стандартів повної загальної середньої освіти: на рівні початкової освіти (в 1-4 класах) - Державного стандарту початкової освіти (затвердженого Постановою КМУ від 21 лютого 2018 року № 87); на рівні базової середньої освіти: в 5-8 класах - Державного стандарту базової середньої освіти (затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 р. № 898); в 9-10 класах - Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року №1392); Положення про спеціальну  школу, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України  від  06.03.2019 р. № 221, (зі змінами, внесеними постановою КМУ  від 03 листопада 2021 р. № 1132), інших актів, що регулюють забезпечення освітнього процесу в закладі освіти, власного Статуту й забезпечує реалізацію права дітей з особливими освітніми потребами на здобуття базової  середньої освіти.


Згідно зі Статутом Комунальний заклад Київської обласної ради «Боярська спеціальна  школа» - це заклад загальної середньої освіти для дітей з вадами зору, що забезпечує здобуття загальної середньої освіти на одному або двох рівнях освіти:

- початкова освіта — 1-4 класи;

- базова середня освіта — 5-10 (11) класи.

 
Кількість  класів  І ступеня - 5,  ІІ ступеня - 7. Всього 92 дітей: 1-4 класи  –  38 дітей, 5-10 класи – 54 дитина. 

  Навчальний план  комунального закладу Київської обласної ради 
«Боярська спеціальна школа» на 2025/2026 навчальний рік складено   відповідно   до  наказу Міністерства освіти і науки України від 28.03.2022   № 274 «Про деякі питання здобуття загальної середньої освіти та освітнього процесу в умовах воєнного стану», Державних  санітарних норм і правил «Гігієнічні вимоги до улаштування, утримання і режиму спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів) для дітей, які потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку та навчально-реабілітаційних центрів», затверджених наказом Міністерства охорони здоров’я України від 20.02.2013 №114 (Правила №144), зареєстрованих у Міністерстві юстиції України 14.03.2013  за  №410/22942 (зі змінами, внесеними згідно з Розпорядженням КМУ  № 314-р від 08.04.2025).
Відповідно до освітньої програми закладу освіти освітній процес                       у 2025/2026 н. р.  організовано таким чином:
 Початкова освіта:
- 1-4 класи – за типовою  освітньою  програмою початкової освіти спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей з особливими освітніми потребами, затвердженою  наказом Міністерства    освіти   і    науки    України від 26.07.2018    № 814, (зі змінами, внесеними наказом  Міністерства освіти і науки України від 16.08.2018 № 917).
          Базова середня освіта:
- 5-8 класи – за типовою освітньою програмою для 5-10 (11) класів спеціальних закладів середньої освіти для осіб з особливими освітніми потребами, затвердженою наказом Міністерства    освіти   і    науки    України від 07.12.2021 № 1317;
- 9-10 класи - за типовою  освітньою  програмою спеціальних закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими освітніми потребами, затвердженою наказом Міністерства    освіти   і    науки    України від 12.06.2018 № 627 (зі змінами, внесеними наказом МОН  від 10.06.2019    № 808).
Мова навчання – українська.

ІІ. Порядок вивчення навчальних предметів

Навчальний план містить інваріантну та варіативну складові. Інваріантна  складова сформована на державному рівні та включає обов’язкові для вивчення всіма здобувачами освіти предмети і години корекційно-розвиткових занять, спрямованих на вирішення завдань, зумовлених особливостями психофізичного розвитку дітей. 
Варіативна складова враховує особливості регіону та індивідуальні освітні потреби здобувачів освіти. Години варіативної складової передбачаються на збільшення годин на вивчення предметів інваріантної складової.

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової:
- математика – 2 клас – 1 год, 3а клас –  1 год, 5 клас -0.5 год, 6 клас – 1.5 год.,7 клас -1год.,8 клас -1.5 год., 8б клас-1.5 год, 9 клас -1 год,10 клас- 1год.
- укр. мова та література -3б клас- 8 год, 4 клас – 1 год, 1 клас – 1 год, 3 клас – 1 год

З метою проведення корекції порушень у фізичному та психічному розвитку здобувачів освіти, їхньої соціальної адаптації у 1-10 класах за окремим розкладом проводяться такі корекційно-розвиткові заняття: з розвитку мовлення, альтернативної комунікації, психомоторного та сенсорного розвитку, лікувальної фізкультури, ритміки, соціально-побутового орієнтування, логопедії. 

Викладання предметів та курсів здійснюється за програмами, які рекомендовані Міністерством освіти і науки України.
ІІІ. Структура навчального року

Структуру навчального року, графік канікул визначає заклад освіти відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 24 червня 2022 року № 711 «Про початок навчального року під час дії правового режиму воєнного стану в Україні» та рекомендацій Міністерства освіти і науки України. 
2025/2026 навчальний рік розпочинається 01 вересня  - Днем знань.


Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:

І семестр - з 01 вересня 2025 року до 24 грудня 2025 року;

ІІ семестр - з 12 січня 2026 року до 29 травня 2026 року.
Упродовж навчального року передбачені канікули:

 осінні - з 25 жовтня 2025 р. до 02 листопада 2025 р.;

 зимові - з 25 грудня 2025 р.  до 11 січня 2026 р.;
весняні - з 21 березня  2026 р. до 29 березня 2026 р;
Додаткові канікули для першого  класу –

 16 лютого 2026р. – 21лютого 2026 року.

При визначенні гранично допустимого навантаження здобувачів освіти враховано санітарно-гігієнічні  норми та нормативну тривалість уроків у 1 класі - 35 хвилин, у 3-4 класах - 40 хвилин, у 5-10 класах - 45 хвилин, визначених Державними  санітарними нормами і правилами «Гігієнічні вимоги до улаштування, утримання і режиму спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів) для дітей, які  потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку та навчально-реабілітаційних центрів», затвердженими наказом Міністерства охорони здоров’я України від 20.02.2013 №114, зареєстрованими у Міністерстві юстиції України 14.03.2013  за  №410/22942.

Навчальні плани зорієнтовані на роботу за п’ятиденним навчальним тижнем.

Навчальні екскурсії і навчальна практика здобувачів освіти організовуються відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 06.02.2008  №1/9-61 «Методичні рекомендації щодо організації навчально-виховного процесу під час проведення навчальних екскурсій та навчальної практики учнів загальноосвітніх навчальних закладів» і проводяться протягом навчального року за окремо складеним графіком.

Відповідно до  Порядку проведення державної підсумкової атестації, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07.12.2018  № 1369 «Про затвердження Порядку проведення державної підсумкової атестації», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02.01.2019 р. за  № 8/32979,  на підставі заяв батьків або осіб, які їх замінюють, рішення педагогічної ради закладу, здобувачі освіти 4-го та 10-го класів закладу освіти звільняються від державної підсумкової атестації.
  Відповідно до Закону України «Про внесення змін до деяких законів України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану» на період тривалості воєнного стану призупиняється дія положення частини третьої статті 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» в частині тривалості освітнього процесу в закладах загальної середньої освіти не менше 175 навчальних днів. 2025/2026 навчальний рік може тривати більше або менше 175 днів.

  У закладі освіти щоденно о 9 годині 00 хвилин буде проводитись загальнонаціональна хвилина мовчання за співвітчизниками, загиблими внаслідок збройної агресії російської федерації проти України (стаття 2 Указу Президента України № 143 від 16 березня 2022 року «Про загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти України», лист Міністерства освіти і науки України від 16.03.2022 №1/3472-22).
Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі. Організація освітнього процесу може здійснюватись в очному і дистанційному режимах, або за змішаною формою, що поєднує очний і дистанційний режими.  Заклад освіти може організовувати освітній процес із використанням технологій дистанційного навчання за допомогою технічних засобів комунікації, доступних для учасників освітнього процесу. В закладі освіти  організовується  індивідуальна форма здобуття освіти (зокрема, сімейна (домашня), може реалізовуватися  індивідуальна освітня траєкторія учня. Форма організації освітнього процесу залежить від безпекової ситуації в  населеному пункті і визначається рішенням військово-цивільної адміністрації Київської області. Рішення приймається за участю батьків. Якщо батьки не погоджуються з очною формою навчання, вони можуть обрати дистанційну форму або індивідуальний графік навчання. Форма організації освітнього процесу може змінюватися впродовж навчального року в залежності від безпекової ситуації у населеному пункті.
  Водночас, освітній процес має бути організований з урахуванням вимог актів Кабінету Міністрів України, наказу Міністерства освіти і науки України від 28.03.2022 № 274 «Про деякі питання здобуття загальної середньої освіти та освітнього процесу в умовах воєнного стану».
Додаток 1
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН,
складений відповідно до типової освітньої програми початкової освіти спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей з особливими освітніми потребами наказу МОН № 814 від 26.07.2018 р зі змінами ( наказ МОН № 917 від 16.08.2018 року, додаток № 3, 
для 1-4 класів початкової освіти для дітей з вадами зору
на  2025/2026 навчальний рік. 
	Освітні галузі

	предмети

	Кількість годин на тиждень

	
	
	 1 
	2
	3
	4
	Разом

	Мовно – літературна 
	Українська мова та літературне читання 
	7
	7
	7
	7
	28

	
	Іноземна мова
	2
	2
	2
	2
	8

	Математика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Природнича
	Я досліджую світ 
	3
	3


	3


	3
	12

	Соціальна і здоров’яззбережувальна
	
	
	
	
	
	

	Громадянська та історична 
	
	
	
	
	
	

	Технологічна 
	Трудове навчання 
	1
	1
	1
	1
	4

	Інформатична 
	Інформатика 
	-
	1
	1
	1
	3

	Мистецька
	Образотворче мистецтво 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музичне мистецтво 
	1
	1
	1
	1
	4

	Фізкультурна
	Фізична культура 
	3
	3
	3
	3
	12

	Разом
	
	22
	23
	23
	23
	91

	Корекційно – розвиткова  робота 


	Соціально – побутове орієнтування 
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Розвиток мовлення 
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Корекція розвитку
	3
	4
	4
	4
	15

	
	Лікувальна фізкультура
	2
	2
	2
	2
	8

	
	ритміка
	1
	1
	1
	1
	4

	Разом
	
	10
	11
	11
	11
	43

	Додатковий час на предмети, факультативи. індивідуальні заняття та консультації: 
	1
	1
	2
	2
	6

	Українська  мова
	1
	
	1
	1
	3

	Математика
	
	1
	1
	1
	3

	ВСЬОГО
	33
	35
	36
	36
	140


Директор                                                                  Яніна КОВАЛЬ
Додаток 2
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН,

складений відповідно до типової освітньої програми початкової освіти спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей з особливими освітніми потребами Наказу МОН № 917 від 16.08.2018 року, 
(додаток 13 до Типової освітньої програми),
для спеціальних закладів загальної середньої освіти з навчанням українською мовою для дітей дітей  зі складними порушеннями розвитку
( порушеннями зору в поєднанні з інтелектуальними порушеннями )
	Освітні галузі
	 Предмети
	Кількість годин на тиждень у класі

	
	
	

	
	
	3 – б
	Разом 

	
	
	
	

	Мовно-літературна 
	Українська мова  та літературне читання
	4
	4

	
	
	
	

	Математична 
	Математика 
	2
	2

	Природнича 
	Я досліджую світ 
	4
	4

	Мистецька 
	
	
	

	Технологічна 


	Предметно-практичне навчання 
	2
	2

	
	
	
	

	Мистецька 
	Образотворче мистецтво 
	1
	1

	
	Музичне мистецтво
	1
	1

	Здоров’я і фізична культура 
	
	
	

	
	Фізична культура 
	3
	3

	Разом 
	
	17
	17

	Корекційно – розвиткові  заняття  


	Розвиток мовлення 
	2
	2

	
	Лікувальна фізкультура
	1
	1

	
	Ритміка
	1
	1

	
	СПО
	3
	3

	
	Корекція розвитку
	4
	4

	Разом
	
	11
	11

	Додатковий час на предмети, факультативи. Індивідуальні заняття та консультації
	8
	8

	Українська мова
	6
	6

	Українська література
	2
	2

	Всього
	36
	36


на  2025/2026 навчальний рік. 
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Додаток 3
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН, 

складений відповідно до типової освітньої програми для 5-10 (11) класів спеціальних закладів середньої освіти для осіб з особливими освітніми потребами наказу МОН № 1317 від 07.12.2021(додаток 8 до Типової освітньої програми)
для 5-8 класів базової середньої освіти  
для осіб з вадами  зору 

з навчанням українською мовою 
на  2025/2026 навчальний рік. 
	Освітні галузі
	Перелік предметів та галузевих інтегрованих курсів
	Кількість годин на тиждень  у класах
	
	

	
	
	5
	6
	    7
	     8
	разом

	Мовно -  літературна
	Українська мова 
	4
	4
	3
	3
	14

	
	Українська література 
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Зарубіжна література
	1.5
	1.5
	2
	     2
	    7

	
	Іноземна мова
	4
	4
	3
	3
	14

	Математична
	Математика

Алгебра 

Геометрія 
	5
	5
	       2.5

       2
	     2.5

       2
	10

    5

     4

	Природнича


	Інтегрований курс «Пізнаємо природу»/ Інтегрований курс

 « Довкілля»
	2
	2
	
	
	4

	
	Біологія
	
	
	2.5
	2.5
	5

	
	Географія
	-
	1
	2
	2
	5

	
	Фізика
	
	
	2
	2
	4

	
	Хімія
	
	
	1
	1.5
	2.5

	Соціальна і здоров'язбережувальна 
	Інтегрований курс « Здоров'я , безпека та добробут»
	1
	1
	1
	1
	4

	Громадянська та історична
	Інтегрований курс «Досліджуємо історію і суспільство»
	1
	2
	
	
	3

	
	Історія України
	
	
	1
	1
	2

	
	Всесвітня історія
	
	
	1
	1
	2

	
	Громадянська освіта
	
	
	
	0.5
	0.5

	Інформатична
	Інформатика
	1
	1
	1
	1.5
	4.5

	Технологічна
	Технології
	1.5
	1.5
	1.5
	1.5
	6

	Мистецька 
	Музичне мистецтво
	1
	1
	1
	
	3

	
	Образотворче мистецтво
	0.5
	0.5
	0.5
	
	1.5

	
	Інтегрований курс «Мистецтво»
	
	
	
	1.5
	1.5
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Додаток 4
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН,

складений  відповідно до типової освітньої програми для 5-10 (11) класів спеціальних закладів середньої освіти для осіб з особливими освітніми потребами наказу МОН № 1317 від 07.12.2021(додаток 10 до Типової освітньої програми),
для 8-б класу базової середньої освіти з навчанням українською мовою для дітей  зі складними порушеннями розвитку
( порушеннями зору в поєднанні з інтелектуальними порушеннями)
на  2025/2026 навчальний рік.

	Освітні галузі
	Перелік предметів та галузевих інтегрованих курсів
	Кількість годин на тиждень  у класах

	
	
	8 б
	разом

	Мовно -  літературна
	Українська мова 
	3
	3

	
	Українська література 
	2
	2

	Математична
	Математика 
	4
	4

	Природнича


	Географія

Фізика і хімія в побуті
	2

2
	2

2

	Соціальна і здоров'язбережувальна 
	Інтегрований курс « Здоров'я , безпека та добробут»
	0.5
	0.5

	Громадянська та історична
	Історія України
	2
	2

	Інформатична
	Інформатика
	2
	2

	Технологічна
	Технології
	11
	11

	Мистецька 
	Інтегрований курс «Мистецтво»
	2
	2

	Фізична культура 
	Фізична культура 
	2
	2

	РАЗОМ
	
	32.5
	32.5

	Корекційно – розвиткові  заняття  


	Соціально – побутове орієнтування 
	2
	2

	
	Розвиток мовлення 
	1
	1

	
	Лікувальна фізкультура
	1
	1

	
	ритміка
	1
	1

	РАЗОМ
	
	5
	5

	Додатковий час на предмети, факультативи. Індивідуальні заняття та консультації
	1.5
	1.5

	Математика
	1.5
	1.5

	ВСЬОГО
	39
	39
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 Додаток 5
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН,

складений відповідно до типової  освітньої  програми

спеціальних закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня

для дітей з особливими освітніми потребами,

затвердженої  наказом Міністерства    освіти   і    науки    України

від 12.06.2018 № 627
(додаток 3 до типової освітньої програми),
для 9-10 класів базової середньої освіти для дітей з вадами зору з навчанням українською мовою

на 2025/2026 навчальний рік
	Освітні галузі
	предмети

	
	
	
	9
	10
	Разом



	Мови і  літератури 
	Українська мова 
	
	3
	3
	6

	
	Українська література 
	
	2
	2
	4

	
	Іноземна мова
	
	3
	3
	6

	
	Зарубіжна література 
	
	1
	1
	2

	Суспільствознавство 
	Історія України
	
	1
	1
	2

	
	Всесвітня історія 
	
	1
	1
	2

	
	Основи правознавства
	
	1
	1                   
	2

	Математика
	Алгебра
	
	2
	2
	4

	
	Геометрія
	
	2
	2
	4

	Природознавство 


	 Біологія
	
	2
	2
	6

	
	Географія
	
	2
	1
	3

	
	Фізика
	
	2
	2
	4

	
	Хімія
	
	2
	2
	4

	Мистецтво 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Мистецтво 
	
	1
	1
	2

	Технології
	Трудове навчання 
	
	2
	2
	4

	
	Інформатика
	
	1
	2
	3

	Здоров’я і фізична культура 
	Основи здоров’я
	
	1
	1
	2

	
	Фізична культура 
	
	2
	2
	4

	РАЗОМ
	
	
	31
	31
	62

	Корекційно – розвиткові  заняття  


	Соціально – побутове орієнтування 
	
	2
	-
	2

	
	Розвиток мовлення 
	
	1
	1
	2

	
	Лікувальна фізкультура
	
	1
	1
	2

	
	Ритміка
	
	1
	1
	2



	РАЗОМ
	
	
	5
	3
	8

	Додатковий час на предмети, факультативи. Індивідуальні заняття та консультації
	
	1
	1
	2

	Математика
	
	1
	1
	2

	ВСЬОГО 
	
	37
	35
	72
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Додаток 6
ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ

комунального закладу Київської обласної ради
 «Боярська спеціальна школа» 
на 2025/2026 навчальний рік
Додаткові години 

на навчальні предмети інваріантної складової
	№

з/п
	Предмети
	Кількість годин по класах

	
	
	1

кл.


	2

кл.
	3а

кл.
	3б

кл.
	4

кл.
	5

кл.
	6

кл.
	7

кл.
	8а

кл.
	8б

кл.
	9

кл.
	10

кл.

	1.
	Математика 
	
	1
	1
	
	1
	0.5
	1.5
	1
	1.5
	1.5
	1
	1

	2.
	Укр.мова та літературне читання
	1
	
	1
	8
	1
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