ПРО ВІКОВІ ОСОБЛИВОСТІ ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ
1. [bookmark: _GoBack]Підлітків більш за все цікавить власна особистість. Питання: «Хто я? Чим відрізняюся від інших?»  є питаннями номер один.
1. Підлітків цікавлять їх стосунки з іншими людьми. Дружба - головне.
1. Підлітки – це шукачі смислу життя. 
1. Підлітки дуже захоплені своїм статевим дозріванням та зовнішнім виглядом. 
1. Підлітки – це бунтарі (бунтівники). Вони повстають проти будь-якої несправедливості.
1. Шкільні обов’язки – обтяжливі для підлітків.
1. Підлітки постійно конфліктують зі своїми батьками.
1. Підлітки відчувають брак уваги зі сторони дорослих.
1. Підлітки постійно думають, як їх оцінюють інші люди.
1.  Підлітки хочуть мати багато прав, але обов’язків при цьому ніяких.
1. Підлітки переймають смаки та погляди своєї компанії.
1. Підлітки прагнуть виділитися, бути оригінальними.
13. Підлітки  здатні змінювати себе, займатися самовихованням.

І ще один перелік вікових особливостей підлітків
1. Формується самооцінка.
1. Морфофобія. (Переживання фізичного розвитку, хвилює зовнішній вигляд).
1. Велика цікавість до власного «Я».
1. Автономна (своя мораль).
1. Дружба.
1. Реакція групування.
1. Чутливість до помилок дорослих.
1. Вимогливість до відповідності слова і діла.
1. Прагнення до самостійності та вдосконалення.
1. Інтенсивність формування волі.
1. Рефлективність (думка про те, як я мислю, виглядаю в очах інших).
1. Викривлене ставлення до моди.
1. Бажання бути, як усі.
1. Почуття дорослості (куріння, алкоголь, модність)
1. Бажання стосунків на рівноправних засадах.









