Що робити, якщо дитина
 вживає лайливі слова
Реагувати спокійно
	Надто бурхлива реакція на мат може налякати або навпаки — зацікавити дитину. У випадку, коли дитині потрібна буде додаткова увага, вона може почати лаятись, щоб привернути її. А також буде використовувати мат, щоб насолити батькам, якщо ж він їх так засмучує.
	Найкраще м’яко поцікавитися, де дитина почула це слово, запитати, чи знає вона його значення і розповісти, що у соціумі може бути неоднозначна реакція на такі слова, тому дитина повинна бути готовою до цього, якщо вимовляє їх.
З’ясувати причини лайки
	Не завадить запитати, чому дитина використовує лайливі слова. Можливо, вона хоче здаватися дорослішою — адже найчастіше чує ці слова від тих, хто старший. Або це протест проти чогось. Постарайся це з’ясувати і допомогти дитині досягти її цілей іншими способами.
Не ставити себе вище за дитину
	Якщо ви говорите дитині не лаятися, а самі можете використати пару міцних словечок, то швидко втратите авторитет в її очах. Діти рівняються на нас і просте «не можна» без обґрунтування не підходить для виховання.
	Швидше за все, дитина зробить висновок, що якщо мамі і татові можна вживати грубі слова, то можна і їй. Хочете, щоб мова твоєї дитини була чистою — стежте за своєю.
Розвивати словниковий запас дитини
	Часто лайливі слова використовують ті, в чиєму словниковому запасі не знаходиться й слова для опису емоцій, які відчуває дитина. Так, випадковий мат може бути жартом або експериментом, але якщо дитина постійно вживає такі слова, можливо, їй варто більше читати, дивитися емоційних мультиків і фільмів. У цьому плані також відмінно підійде аніме.
	У цілому, в грубих висловах немає нічого страшного: всі ми час від часу її використовуємо і дитину не вберегти від цього на все життя. Важливо просто пояснити їй ситуацію, де мат недоречний і пояснити всі можливі наслідки.
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