 ЯК ПРИВЧИТИ ЮНОГО ШКОЛЯРА САМОСТІЙНО ГОТУВАТИСЬ ДО УРОКІВ.
Батькам на замітку:
1. Треба навчити виконувати домашні завдання систематично.
2. Починати роботу над Д/З через 1,5 - 2 годин після школи.
3. Дитина має самостійно сідати за завдання і розуміти для чого їй це потрібно.
4. Навчити дитину користуватися годинником. Сказати, що треба робити перерви (10 - 15 хв.) між роботою для активного відпочинку.
5. Навчити школяра попередньо складати план майбутніх дій, радитися з вами, як виконати завдання, а потім самостійно писати їх.
6. Допомогти розрізняти головне й другорядне, вміти зосередитись на головному.
7. Учень має повторити правила, якi вивчав на уроках.
8. Акцентувати увагу навіть на незначних перемогах, щоб дитина помічала їх і намагалася досягати більших результатів. Не забувати вiдзначити стараннiсть дитини.
9. На початку навчального року корисно контролювати, як дитина виконує домашнi завдання. Перевіряти, чи правильно вона зрозумiла пройдений матерiал. У І семестрi краще це робити щовечора, а у ІІ — контроль можна зменшити до 2 - 3 разiв на тиждень.
10. Ніколи не робіть домашнє завдання за дитину, це їй тільки зашкодить.
Кілька порад батькам із формування в дітей адекватної самооцінки.
- Не оберігайте дитину від повсякденних справ, не прагніть вирішувати за неї всі  проблеми, але і не перевантажуйте її тим, що їй непосильно. Нехай дитина виконує  доступні їй завдання і одержує задоволення від зробленого.
- Не перехвалюйте дитини, але ї не забувайте заохочувати її, коли вона цього заслуговує.
- Заохочуйте в дитині ініціативу. Нехай вона буде лідером усіх починань, але також  покажіть, що інші можуть бути краще її.
- Не забувайте заохочувати інших у присутності дитини. підкресліть достоїнства іншого і  покажіть, що ваша дитина також може досягти цього.
- Показуйте своїм прикладом адекватність ставлення до успіхів і невдач. Оцінюйте у  голос свої можливості й результати справи.
- Не порівнюйте дитини з іншими дітьми. Порівнюйте її із самою собою (тією, якою вона  була вчора чи, можливо, буде завтра).

