
Як знайти справжнього друга 

Справжній друг, який він? 

Кожен відповість на це питання по-своєму. Але, безумовно, всі думки зійдуться на тому, що: 

1. Справжній друг - підтримка і опора в будь-якій ситуації. На нього можна розраховувати 

і не боятися, що він вас підведе 

2. Справжній друг - це той, з ким можна від душі повеселитися. Він підтримає будь-яку 

вашу, навіть саму божевільну ідею і з задоволенням прийме в ній участь 

3. З цією людиною ви відчуваєте себе комфортно і легко, як з самим собою. Ви не лякаючи 

при ньому, жартуєте і говорите на будь-які теми 

4. Ви можете поділитися з ним будь-який таємницею, знаючи, що ніхто про неї більше не 

впізнає 

5. Не забувайте, будь ласка, про те, що дружба - це поняття, яке не має часу і кордонів. 

Ви повинні точно так же віддавати людині свою увагу і учавствовать в його житті, як і 

він. Звичайно, трапляється, що навіть найкращі друзі сваряться, лаються. Але 

відмінність справжнього друга від просто приятеля якраз і полягає в умінні помиритися 

і пробачити один одному все. 

Корисні поради 

• Не варто примушувати когось до дружби. Слова «якщо ти не будеш зі мною дружити, 

то ...» недоречні в щирій міцній дружбі. Здавалося б таке можна почути лише від 

маленьких дітей, які не розуміють ще особливо сенсу цих слів, але немає. Дорослі часто 

теж вдаються до таких агресивних методів. 

• Так звані «інтернет-друзі» найчастіше в реальному житті виявляються просто 

знайомими. Тому не варто вважати таку дружбу справжньою. Вам пощастить, якщо 

ваш інтернет знайомий не опиниться шахраєм. Тому будьте уважні, спілкуючись по 

мережі 

• Чи не удавання, показуйте себе справжнього. Дуже часто буває, що починаючи 

спілкуватися з людиною, для того щоб більше сподобається йому, він переймає його 

звички, манеру мови та інше. Повірте, це викликає лише обурення, а потім і огиду. 

Будьте собою. Адже ви особистість, неповторна і унікальна. 

• Поважайте свого друга і не завантажуйте його щоденними своїми проблемами. 

Повірте, у нього вони теж є, і йому теж хочеться висловитися і бути вами зрозумілим. 

Не даючи людині висловитися, ви дуже скоро можете втратити його розташування і 

інтерес 

• Чи не ревнуйте свого кращого друга. Якщо він ваш кращий друг, це не означає, що ви 

повинні спілкуватися тільки один з одним. Не обмежуйте свободу ні його, ні свою. 

Пам`ятайте, що він ваш друг, а не власність. 


