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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 1-3 КЛАСІВ
З УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ НАВЧАННЯ

(за Типовою освітньою програмою, розробленою під керівництвом Шияна Р.Б.,
затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022

№743-22 “Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2 та
3-4 класів закладів загальної середньої освіти та визнання такими, що втратили

чинність, деяких наказів Міністерства освіти і науки України”)

Навчальні предмети
Кількість годин на тиждень у

класах
1 2 3

Інваріантна складова
Українська мова 5 5 5
Іноземна мова (англійська) 2 3 3
Математика 3 3 4
Я досліджую світ 7 7 7
Інформатика - 1 1
Мистецтво: образотворче мистецтво 1 1 1
Мистецтво: музичне мистецтво 1 1 1
Фізична культура 3 3 3

Усього 19+3 21+3 22+3
Варіативна складова

Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової, курс за вибором, 
проведення індивідуальних консультацій та
групових занять 

1
(вакансія)

1
(вакансія)

1
(вакансія)

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

20 22 23

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових 

23 25 26

Використано годин 22 24 25



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 5-8  КЛАСІВ
З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ

(за додатком 3 до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної
середньої освіти (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від

09.08.2024 № 1120)

Освітні галузі
Навчальні предмети та

інтегровані курси

Кількість годин на тиждень

5 6 7 8
Мовно-
літературна

Українська мова 5 5 4 4
Українська література 2 2 2 2
Зарубіжна  література 1,5 1,5 1,5 1,5
Іноземна мова (англійська) 3,5 3,5 3,5 3

Математична Математика 4 4 -
Алгебра - - 2,5 2,5
Геометрія - - 1,5 1,5

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу»

1,5 1 - -

Біологія - - 2 2
Географія - 2 2 2
Фізика - - 2 2
Хімія - - 1 2

Соціальна і 
здоров'язбережув
альна

Інтегрований курс «Здоров’я,
безпека та добробут»

1 1 1 0,5

Підприємництво і фінансова 
грамотність

- - - 0,5

Громадянська та 
історична

Вступ до історії та 
громадянської освіти

2 - - -

Інтегрований курс історії та 
громадянської освіти

- 2,5 - -

Історія України - - 1 1,5
Громадянська освіта - - 0,5 0,5
Всесвітня історія - - 1 1

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 2 2
Технологічна Технології 1 1 1 1
Мистецька Інтегрований курс мистецтва 2 2 2 2
Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3
Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми компонентами на 
вакансії 3 4 1,5 1,5

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33

Всього (сумарна кількість навчальних годин ) 31 34 35 36

Використано годин 28 30 33,5 34,5



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 9 КЛАСУ
З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ

(За таблицею 1 до Типової освітньої програми закладів загальної середньої
освіти ІІ ступеня (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від

20.04.2018 № 405)

Освітні галузі Предмети

Кількість годин на
тиждень по класах

9
Інваріантна складова

Мови і літератури Українська мова 3
Українська література 2
Іноземна мова (англійська) 2
Зарубіжна  література 2

Суспільствознавст
во

Історія України 1,5
Всесвітня історія 1
Основи правознавства 1

Мистецтво Мистецтво 1
Математика Алгебра 2

Геометрія 2
Природознавство Біологія 2

Географія 1,5
Фізика 3
Хімія 2

Технології Трудове навчання 1
Інформатика 2

Здоров’я і фізична 
культура

Основи здоров’я 1
Фізична культура 3

Разом 30+3
Варіативна складова

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3 - вакансія

Гранично допустиме навчальне навантаження 33

Всього (сумарна кількість навчальних годин )
33+3

Всього використано годин
33



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11  КЛАСІВ 
З ПРОФІЛЬНИМ  ВИВЧЕННЯМ УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ

(за таблицями 2-3 Типової освітньої програми закладів загальної середньої
освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 № 408

(у редакції наказу МОН від 20.06.2025 №890))

Предмети
Кількість годин на
тиждень у класах

10 клас 11 клас
Базові предмети: 27 26
Українська мова 2 2
Українська література 2 2
Зарубіжна  література 1 1
Іноземна мова (англійська) 2 2
Історія України 1,5 1,5
Всесвітня історія 1 1
Громадянська освіта 2 -
Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія)

3 3

Біологія і екологія 2 2
Географія 1,5 1
Фізика і астрономія 3 4
Хімія 1,5 2
Фізична культура 3 3
Захист України 2 2
Вибірково-обов’язкові предмети: 
інформатика, мистецтво

3 3

Разом 30,5 29,5
Додаткові години на профільні предмети, 
окремі базові предмети, спеціальні курси, 
факультативні курси та індивідуальні 
заняття:

7,5 8,5

Профільні 
предмети

Українська мова
2 2

Вакансія 5,5 6,5
Гранично допустиме навантаження на учня 33 33
Всього (сумарна кількість навчальних 
годин )

38 38

Всього використано годин 32,5 31,5


