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І. Вступ 

  Кам’янківський ліцей Підволочиської селищної ради Тернопільської області – 

заклад загальної середньої освіти, в якому  в 12 класах навчається – 210 учнів, що 
працює за п’ятиденним робочим тижнем з українською мовою навчання.  

Основні нормативні документи, відповідно до яких організовано навчально-

виховний процес: 
- Закони України «Про освіту» та «Про загальну середню освіту»,  
- Положення про загальноосвітній навчальний заклад, затверджене постановою 

Кабінету Міністрів України від 27 серпня 2010р. №778, 
- Державний стандарт початкової загальної освіти, затверджений постановою 

Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 року № 87; 
- Державні стандарти базової та повної загальної середньої освіти, затверджені 

постановами Кабінету Міністрів України від 14.01.2004 №24 та від 23.11.2011 №1392,  
- Державні санітарні правила і норми влаштування, утримання загальноосвітніх 

навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01, 

затверджені постановою Головного державного санітарного лікаря України від 14.08.2001 
№63. 

для 1-2-х класів – за Типовою освітньою програмою, затвердженою наказом МОН 
України від 12.08.2022 року  №743-22  «Про затвердження типових освітніх програм для 
закладів загальної середньої освіти», за програмою Нової української школи, розробленої 
під керівництвом О. Я. Савченко (додаток 1);    

для 3-4-х класів – – за Типовою освітньою програмою, затвердженою наказом 
МОН України від 12.08.2022 року  №743-22  «Про затвердження типових освітніх 
програм для 3-4-х класів закладів загальної середньої освіти», за програмою Нової 
української школи, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко (додаток 2);    

  для 5-6-их класів – за Типовими освітніми програмами закладів загальної 
середньої освіти затвердженими наказом МОН України  від 19.02.2021 року  № 235 

(таблиця 8) – додаток 3,4; 

для 7-го та 8-го класів – за Типовими освітніми програмами закладів загальної 
середньої освіти затвердженими наказом МОН України  від 20.04.2018 року  № 405 
(таблиця 1) – додаток 5; 

для 9-го  класів – за Типовими освітніми програмами закладів загальної середньої 
освіти затвердженими наказом МОН України  від 20.04.2018 року  № 405 (таблиця 8) – 

додаток 6; 

для 10-11-их класів – за Типовими освітніми програмами закладів загальної 
середньої освіти затвердженими наказом МОН України  від 20.04.2018 року  № 408 
(таблиця 2), із змінами відповідно до закону МОН України № 1493 від 28.11.2019 року – 

додатки 7,8. 

ІІ. Структура 2023-2024 навчального року. 
Відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту» навчальні 

заняття організувати за семестровою системою:  
І семестр - з 01 вересня до 22 грудня 2023 року; 

 ІІ семестр – з 08 січня до 07 червня 2024 року.  

Встановити такі канікули : 
 осінні –  з 21 жовтня  по 05 листопада,  

 зимові – з 23 грудня по 07 січня,  

 весняні – з 30 березня по 08 квітня 2024 року. 
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Відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту» 2023-2024 

навчальний рік розпочинається 1 вересня святом - День знань - і закінчується не пізніше 1 
липня 2024 року.  

Кількість навчального часу, що необхідна для виконання навчальних програм 
становить:  для І ступеня - 175 робочих днів, 

 для ІІ-Ш ступеня - 190 робочих днів.  
Законом України „ Про загальну середню освіту" встановлено таку тривалість 

уроків: у 1 класі - 35 хвилин, у 2-4 класах 40 хвилин, у 5-11 класах - 45 хвилин, кількість 
часу для додаткового опрацювання (Граничний обсяг домашнього завдання ) визначена 
для кожного класу згідно Санітарного регламенту для закладів загальної середньої 
освіти, затвердженого наказом Міністерства охорони здоров’я України 25 вересня 2020 
року № 2205 та зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 року 
за № 1111/35394 і не повинна перевищувати показників наведених у таблиці: 
 

Клас Кількість часу на день для додаткового опрацювання 
навчальних предметів в режимі школи повного дня  

1 - 

2 45 хв. 
3 1 години 10 хв. 
4 1 год. 30 хв. 
5 2,5 години 

6 2,5 години 

7 3 години 

8 3 години 

9 3 години 

10 4 години 

11 4 години 

 
Освітній процес у закладі освіти здійснюється за змішаною формою навчання. 

Повноцінність загальної середньої освіти забезпечується реалізацією як 
інваріантної, так і варіативної складових, які в обов’язковому порядку фінансуються з 
бюджету. 

        Весь облік навчальних занять проводиться у класному журналі. 
        Всі предмети інваріантного плану оцінюються в класному журналі. 
        За рішенням педагогічної ради школи (Протокол № __ від 30.08.2023 р.) облік 

індивідуальних занять здійснюється на сторінках класного журналу та не оцінюється.  
        Години варіативної складової Типових навчальних планів передбачаються  на: 

  - збільшення кількості годин на вивчення предметів інваріантної складової. У 
такому разі розподіл годин на вивчення тієї чи іншої теми, передбаченої навчальною 
програмою, здійснюється вчителем самостійно. Розподіл годин фіксується у 
календарному плані, що погоджується керівником навчального закладу чи його 
заступником. Вчитель записує проведені уроки на сторінках класного журналу, 
відведених для цього предмета; 

  - запровадження курсів за вибором, що розширюють обрану навчальним закладом 
спеціалізацію, чи світоглядного спрямування, («Основи християнської етики» - у 1-4 та 7-

9 класах); 

  - індивідуальні заняття та консультації.  



4 

 

Враховуючи вище викладене  у роботі ліцею є окремі особливості: 
1. У 10-11 класах   вивчається автосправа на базі НВК  с. Кам’янки. Автосправа 

введена в 10-11 класах, як курс професійного навчання.  
Соціально-економічні зміни у державі зумовлюють необхідність підготовки молоді 

до вибору та отримання професії. Сучасний ринок праці потребує висококваліфікованих 
робітників. Важливе місце в системі технологічної підготовки учнів старших класів має 
зайняти предмет автосправа, який має на меті забезпечити підготовку молоді до трудової 
діяльності у різних сферах агропромислового комплексу, сфері обслуговування та 
домашньому господарюванні. По закінченню курсу навчання учні, отримують 
посвідчення про навчання на основі якого при досягненні 18-річного віку, мають право 
отримати посвідчення водія. 

2. У ліцеї запроваджено поглиблене вивчення окремих предметів. У 9-11  класах 

продовжується навчання з поглибленим вивченням української мови з метою 
дотримання принципів наступності і послідовності. 

4.Уроки фізкультури не враховуються при визначенні гранично допустимого 
навантаження на учня у 1- 11 класах. 

5. У 1 – 4-их,   7-9-их  класах викладається спецкурс «Основи християнської 
етики», тому що обов'язковою умовою соціально-економічного та духовно-морального 
прогресу, перетворення українського суспільства у розвинену цивілізовану націю є 
створення високодуховного середовища в суспільстві, формування у молодих людей 
високої моральної культури.  

7. У  11 класі для задоволення освітніх потреб учнів, які прибули з інших закладів 
освіти відведено 1 годину індивідуальних занять з англійської мови, у 5-10-их класах – по 
1 годині індивідуальних занять з німецької мови.  

8. У межах галузі «Суспільствознавство» в 5-му класі вивчається курс «Вступ до 
історії України та громадянської освіти», у 6-их класах – інтегрований курс «Всесвітня 
історія. Історія України». Аналогічно «Математика» поділяється на  «Алгебру» та 
«Геометрію» в 10-11 класах, причому у І семестрі вивчається 2 години геометрії та 
2години алгебри, а у ІІ семестрі 2 години алгебри та геометрії. 

9. Предмети інваріантної складової робочого навчального плану, що не мають цілої 
кількості годин, будуть викладатися протягом одного із семестрів за розкладом. 

10. В 11 класі є «Основи медичних знань», на які відведена 1 година у зв’язку з 
тим, що у групі менше 5 осіб (згідно методичних рекомендацій ТОКІППО з предмета 
«Захист України»: якщо у групі є менше 5 осіб, то учні цієї групи навчаються за 
індивідуальними навчальними планами, у даному випадку на кожного учня повинно 
орієнтовно припадати 0,4 год- тому тижневих 2 год) 

Навчальний предмет «Захист України», який включається до інваріантної частини 
навчального плану викладається протягом трьох періодів – у 10-11 класах та під час 
навчально-польових зборів (група юнаків) або занять у лікувально-оздоровчому закладі 
(група дівчат). При цьому у 11 класі здійснюється поділ. 

Поділ класів на групи при вивченні інформатики здійснюється відповідно до 
наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002р. №128 «Про затвердження 
Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 
компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 
подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 
Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 
навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 
р. за № 229/6517 (зі змінами). 

Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за результатами 
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анкетування учнів обрано такі модулі для вивчення предмета «Фізична культура»: 
баскетбол, волейбол, настільний теніс, легка атлетика, гімнастика, футбол. 

Організація освітнього  процесу здійснюється відповідно до Державних санітарних 
правил і норм улаштування загальноосвітніх навчальних закладів та організації 
освітнього процесу. 
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Додаток 1 
Складений відповідно до Типової освітньої програми, 

розробленої під керівництвом Савченко О.Я 

1-2 клас, затверджено наказом МОН 

від 12. 08.2022 року № 743 - 22 

 

 

Навчальний план для 1-2-их класів 

Назва 

освітньої галузі 
Класи 

Кількість 
годин 

Кількість 
годин 

1 клас 2 клас 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна  Українська мова. 

Навчання грамоти 

7 3,5 

Читання  - 3,5 

Іноземна  Англійська мова 2 3 

Математична Математика 4 4 

Я досліджую світ (природнича, 
громадянська й історична, 

cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі) 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 

Інформатична Інформатика  1 

Мистецька Образотворче 
мистецтво 

1 1 

Музичне мистецтво 1 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 3 

Усього 19+3 21+3 

Варіативний складник 

Основи християнської етики (спецкурс) 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 23 25 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без 

урахування поділу на групи) 23 25 
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Додаток 2 
Складений відповідно до Типової освітньої програми, 

розробленої під керівництвом Савченко О.Я 

3-4 клас, затверджено наказом МОН 

від 12. 08.2022 року № 743 - 22 

 

Навчальний план для 3-4 -их класів 

 

Назва 

освітньої галузі 
Класи 

Кількість годин 

 

3 клас 4 клас 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна  Українська мова  3,5 3,5 

Літературне читання 3,5 3,5 

Іноземна  Англійська мова 3 3 

Математична Математика 5 5 

Я досліджую світ 
(природнича, громадянська й 

історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна 

галузі) 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька Образотворче мистецтво 1 1 

Музичне мистецтво 1 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 3 

Усього 22+3 22+3 

Варіативний складник 

Основи християнської  етики  (спецкурс) 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 26 26 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без 
урахування поділу на групи) 26 26 
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Додаток 3 
до наказу МОН України  

від 19.02.2021 р.№235  

Навчальний план для 5-го  класу 

Назва 

освітньої галузі 
Класи 

Кількість годин 

5  

 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна  Українська мова  4 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1.5 

Іноземна мова 

(англійська) 

3,5 

Математична Математика 5 

Природнича Пізнаємо природу 2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 
добробут 

1 

Духовність і мораль в 
житті людини і 
суспільсьтва 

0,5 

Громадянська та історична Вступ до історії України 
та громадянської освіти 

1 

Технологічна Технології  2 

Інформатична Інформатика 1,5 

Мистецька  Образотворче мистецтво 1 

Музичне мистецтво 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 

Усього На тиждень 26+3 

Варіативний складник 

Загальнорічна кількість навчальних годин 29 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без 
урахування поділу на групи) 29 
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Додаток 4 
до наказу МОН України  

від 19.02.2021 р.№235  

Навчальний план для 6 класу 

Назва 

освітньої галузі 
Класи 

Кількість годин 

6  

 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна  Українська мова  4 

 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1.5 

Іноземна мова 

(англійська) 

3,5 

Математична Математика 5 

Природнича Пізнаємо природу 2 

Географія  2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 
добробут 

1 

Духовність і мораль в 
житті людини і 
суспільсьтва 

0,5 

Громадянська та історична Історія України.  

Всесвітня історія 

2 

Технологічна Технології  2 

Інформатична Інформатика 1,5 

Мистецька  Образотворче мистецтво 1 

Музичне мистецтво 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 

Усього На тиждень 29+3 

Варіативний складник 

Німецька мова (індивідуальні консультації) 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 33 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без 
урахування поділу на групи) 33 
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Додаток 5 
Таблиця 1  

до наказу МОН України  
від 20.04.2018 р.№405  

 

Навчальний план для 7-8-их класів  

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

7 8 

Мови і літератури Українська мова  2,5 2 

Українська література 2 2 

Іноземна мова(англійська) 3 3 

Зарубіжна література 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Основи правознавства  - - 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 - 

Образотворче мистецтво 1 - 

Мистецтво - 1 

Математика Математика - - 

Алгебра 2 2 

Геометрія 2 2 
Природознавство Природознавство - - 

Біологія 2 2 

Географія 2 2 

Фізика 2 2 

Хімія 1,5 2 

Технології Трудове навчання 1 1 

Інформатика 1 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 

Фізична культура** 3 3 

Разом 28+3 28,5+3 
Основи християнської етики(спецкурс) 1 0,5 
Німецька мова (індивідуальні заняття) 1 1 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30+3 30+3 
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Додаток 6 
Таблиця 8 

до наказу МОН України  
від 20.04.2018 р.№405  

Навчальний план для 9 го класу 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 
тиждень 

9 клас 

Мови і літератури Українська мова  2+2 

Українська література 2 

Англійська мова 2 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство 

 

 

Мистецтво 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  1 

Мистецтво 1 

Математика Математика  

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство  

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура** 3 

Разом 31+3 
Німецька мова (індивідуальне заняття)  1 

Основи християнської етики(спецкурс) 0,5 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 32,5+3 
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Додаток 7 
Таблиця 2 

до наказу МОН України  
від 20.04.2018 р.№408 

 

 

 

 

 

 

Навчальний план для 10-го класу 

 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класах 

10 клас  
Українська мова  2+2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 2 

Зарубіжна література 1 

Історія України  1.5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Математика (алгебра та початки аналізу та 
геометрія) 

3+0,5 

Біологія і екологія 2 

Географія 1.5 

Фізика і астрономія 2,5 

Хімія 1.5 

Мистецтво 1 

Інформатика 2 

Фізична культура* 3 

Захист України 1,5+0,5 

Разом 29,5+3 
Трудове навчання 1,5 

Німецька мова (індивідуальне заняття) 1 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на 
групи) 

32 + 3 
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Додаток 8 
Таблиця 2  

до наказу МОН України  
від 20.04.2018 р.№408 

 

 

Навчальний план для 11-го класу 

 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

11 клас 

Українська мова  2+2 

Українська література 2 

Іноземна мова (німецька) 2 

Зарубіжна література 1 

Історія України  1,5 

Всесвітня історія 1 

Математика (алгебра та початки аналізу та геометрія) 3+0,5 

Біологія і екологія 2 

Географія 1 

Фізика і астрономія 3,5 

Хімія 2 

Мистецтво 2 

Інформатика 1 

Фізична культура* 3 

Захист України 1,5+0,5 

Разом 28,5+3 
Трудове навчання 1,5 

Англійська мова (індивідуальне заняття) 1 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи) 31+3 

 

 

 

 


