8. Підпрограма «Здорова особистість»

Мета : 
· забезпечення оптимальних умов для формування здоров’я учасників навчально-виховного процесу;
· формування особистості учня, спроможного розвивати себе фізично, духовно, морально;
· розвиток культури здоров’я суб’єктів освітнього процесу.

Завдання :
· проведення профілактичної, оздоровчої освітньої та просвітницької діяльності;
· зміцнення духовного та фізичного здоров’я учнівської молоді;
· виховання в школярів відповідального ставлення до власного здоров’я та здоров’я оточуючих;
· навчання учнів правилам, нормам безпечної поведінки, поводження в надзвичайних, екстремальних умовах;
· організація здорового харчування школярів;
· організація позакласної виховної роботи для формування здорового способу життя учнів;
· медичний, педагогічний, соціально-психологічний моніторинг, аналіз.

Пріоритети :
· виховання в учнів відповідального ставлення до власного здоров’я;
· формування культури здоров’я та пропаганди здорового способу життя;
· зайнятість учнів у спортивних, фізкультурно-оздоровчих секціях, гуртках.





Шляхи реалізації
	№
	Зміст роботи
	Очікувані результати
	Термін виконання
	Відповідальні 

	1.
	Контроль за станом здоров’я учнів, моніторинг, аналіз медичних оглядів школярів
	Забезпечення індивідуального підходу; створення умов для сприятливого фізичного та психічного розвитку дітей
	2015-2020
	Заступник директора, медпрацівник

	2.
	Організація навчального дня з урахуванням санітарно-гігієнічних норм
	Забезпечення раціонального режиму дня учнів і підвищення рівня знань, поліпшення здоров’я учнів
	2015-2020
	Адміністрація

	3.
	Організація харчування учнів школи
	Здоровий розвиток учнівської молоді
	2015-2020
	Адміністрація, приватний підприємець, виконком

	4.
	Індивідуальні, групові, медико-психологічні консультації з проблем здоров’я. Організація виховних заходів
	Досягнення високого рівня мотивації учнів щодо ведення, здорового способу життя
	2015-2020
	Педколектив, медпрацівники

	5.
	Організація профілактичної роботи зі збереження здоров’я учнів, проведення спортивно-масової роботи
	Формування здорового способу життя
	2015-2020
	Медпрацівник, адміністрація, вчителі фізкультури, класні керівники

	6.
	Організація літнього відпочинку та оздоровлення учнів
	Забезпечення повноцінного розвитку
	2015-2020
	[bookmark: _GoBack]Адміністрація, батьківський комітет, класні керівники 

	7.
	Залучення до занять спортом. Організація Днів здоров’я
	Формування здорової особистості, здорового способу життя
	2015-2020
	Класні керівники, керівники гуртків, вчителі фізкультури

	8.
	Профілактичні заходи щодо здорового способу життя
	Профілактика шкідливих звичок : збереження здоров’я
	2015-2020
	Адміністрація, батьківський комітет, класні керівники, медпрацівники

	9.
	Реалізація шкільної Програми «Здоров’я дитини»
	Збереження, розвиток
здоров’я дітей
	2015-2020
	Класні керівники, соціальний педагог, медпраціник
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