Три абзаци: 
вступ (теза, три точки зору на дану проблему); 
аргументи (по-перше, я вважаю.... по-друге, ...); 
висновок (отже, гідність людини - ...)
Наприклад,                      "Що я роблю для здійснення своєї мрії":

Я мрію стати перекладачем. Що ж я роблю для здійснення цієї мрії? Багато працюю над собою, вчусь. Щодня я вивчаю нові англійські слова за картками, поповнюючи свій лексичний запас. Не забуваю я і про рідну мову, адже неможливо вивчити іноземну, не знаючи свої материнської мови……………………………………

Я мрію стати професійним художником. Для здійснення цієї мрії потрібно багато терпіння та практики. Кожен день я малюю те, що мені сподобається. Навколо така гарна погода, стільки різних людей! Кожен має свої особливості та справи, мрії та думки. Мені подобається малювання тим, що я можу………………………………….

