
Навчальний план та його обгрунтування 

Навчальний план складено: 

- Для учнів 1-2-х класів відповідно Типової освітньої програми НУШ-2 

авторського колективу під керівництвом Шияна Р.Б., затвердженої наказом  

№ 268 від 21.03.2018, англійська мова  відповідно Типової освітньої 

програми розробленої під керівництвом О.Я. Савченко та затвердженою 

наказом МОН України від 21.03.2018 № 268.   

- Для учнів 3-го класу відповідно Типової освітньої програми НУШ-2 

авторського колективу під керівництвом Шияна Р.Б., затвердженої наказом  

№ 1273 від 08.10.2019, англійська мова  відповідно Типової освітньої 

програми розробленої під керівництвом О.Я. Савченко та затвердженою 

наказом МОН України від 08.10.2019 № 1273.   

-  Для учнів 4 класу відповідно до Положення про індивідуальну форму 

навчання в загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12 січня 2016 року №8 (у редакції 

наказу Міністерства освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 955), 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 серпня 2019 р. за 

№852/33823 для учнів  3 класу (наповнюваність 3 учні) організовується 

індивідуальна форма здобуття освіти (педагогічний патронаж) з розрахунку 5 

годин на тиждень на кожного здобувача освіти з загальним тижневим 

навантаженням 15 години з оплатою їх з розрахунку фонду заробітної плати  

відповідно додатку №1 до Типової освітньої програми, затвердженої наказом 

№407 від 20.04.2018. 

-  Для учнів 5,6,8-9 класів відповідно додатку №1 до Типової освітньої 

програми середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України від 20.04.2018 № 405.  

-  Для учнів 7 класу відповідно до Положення про індивідуальну форму 

навчання в загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12 січня 2016 року №8 (у редакції 

наказу Міністерства освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 955), 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 серпня 2019 р. за 

№852/33823 для учнів  3 класу (наповнюваність 3 учні) організовується 

індивідуальна форма здобуття освіти (педагогічний патронаж) з розрахунку 8 

годин на тиждень на кожного здобувача освіти з загальним тижневим 

навантаженням 32 години з оплатою їх з розрахунку фонду заробітної плати  

відповідно додатку №1 до Типової освітньої програми, затвердженої наказом 

№407 від 20.04.2018.  

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1 класу – 23 

години на тиждень (805 годин/навч.рік); 2 класу – 25 годин на тиждень (875 

годин/навч. рік),для 3 класу – 26 год. на тиждень (910год/навч. рік),  4 клас 

(індивідуальна форма навчання) – 15 годин на тиждень (525 годин/ навч.рік). 



Навчальні плани зорієнтовані на роботу початкової школи за 5-денним 

навчальними тижнем. Повноцінність початкової освіти реалізується як 

інваріантної, так і варіативної складових. 

За рахунок годин варіативної частини навчального плану у 1,2,3 класах 

введено по 1 год. індивідульних занять. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

навчальному плані закладу на 2020/2021 навчальний рік (Додатки 1-6). 

Учні з особливими освітніми потребами (з порушеннями зору, слуху, 

опорно-рухового апарату, інтелектуального розвитку, тяжкими порушеннями 

мовлення, затримкою психічного розвитку), здобувають початкову освіту в 

закладі за індивідуальними робочими навчальними планами, затвердженими 

наказами МОН України. 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5-9-х класів 

закладів загальної середньої освіти складає 5380,5 годин/навчальний рік: для 

5-го класу – 1050 годин/навчальний рік, для 6-го класу – 1155 

годин/навчальний рік, для 7-го классу (індивідуальна форма навчання) – 1120 

годин/навчальний рік, для 8-го класу – 1207,5 годин/навчальний рік, для 9-го 

класу  – 1260 годин/навчальний рік. Детальний розподіл навчального 

навантаження на тиждень окреслено у робочому навчальному плані на 

2020/2021 навчальний рік (далі – навчальний план).  

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого 

рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими 

предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе 

навантаження учнів. Навчальний план основної школи передбачає реалізацію 

освітніх галузей Базового навчального плану Державного стандарту через 

окремі предмети.  

Навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні, обов'язкову для всіх закладів загальної середньої освіти 

незалежно від їх підпорядкування і форм власності, та варіативну, в якій 

передбачено додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 

курси за вибором, факультативні курси, індивідуальні та групові заняття. 

Навчальний час, передбачений на варіативну складову, використано:  

1. На збільшення кількості годин на вичення предметів: 

- історія (5 клас) – 0,5 год. 

- Математика (6 клас) – 1 год; 

- Фізика (7 клас) – 1 год.; 

- Алгебри (8 клас) – 0,5 год.; 



-  Фізики (8 клас) – 1 год. 

-  Алгебри (9 клас) – 1 год.; 

-  українська література  (9 клас) – 1 год.; 

          2. Курси за вибором:  

-  «Українознавство» 5 клас –1 год.,  6,8 класи – по 0,5 год.  

- «Християнська етика» -5-6 класи по 1 год. (з метою формування 

національної свідомості учнів, їх духовності)  

4. На індивідуальні заняття: 

-  з  української мови 5, 8-9  класи – по 1  год 

- з математики 6 кл. – 1 год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Навчальний план 

Харалузької загальноосвітньої школи І-ІІ ступенів  

 1-2 класи  2020-2021 навчальний рік  

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість 

год/ 

тиждень Разом 

  1 кл. 2 кл. 

Мовно-

літературна  

Українська мова 5 5 10 

Англійська мова 2 3 5 

Математична Математика 3 3 6 

Природнича Я досліджую світ 7 7 14 

Технологічна Трудове навчання    

Інформатична Інформатика  1 1 

Мистецька Мистецтво 2 

 

2 

 

4 

 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 6 

Усього  19+3 21+3 40+6 

Варіативна складова 

 

   

Індивідуальні заняття 1 1 2 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня (без фізкультури)   

20 

 

 

22 

 

 

42 

Всього фінансується 23 25 48 

 

 

 

 



 

 

 

Навчальний план 

Харалузької загальноосвітньої школи І-ІІ ступенів  

 3 клас  2020-2021 навчальний рік  

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість 

год/ 

тиждень Разом 

  3 кл. 

Мовно-

літературна  

Українська мова 5 5 

Англійська мова 3 3 

Математична Математика 4 4 

Природнича Я досліджую світ 7 7 

Технологічна Трудове навчання   

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька Мистецтво 2 

 

2 

 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Усього  22+3 22+3 

Варіативна складова 

 

  

Індивідуальні заняття 1 1 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня (без фізкультури)   

23 

 

 

23 

Всього фінансується 26 26 

 

 

 



 

 

 

Навчальний план 

Харалузької загальноосвітньої школи І-ІІ ступенів  

 4 клас (індивідуальна форма навчання) 

на 2019-2020 навчальний рік 

 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість 
год/тиждень Разом 

  4 кл. 

Мови і літератури Українська мова 
Літературне читання 
Англійська мова 

3 
3 
1 

3 
3 
1 

Математика Математика 4 4 

Природознавство Природознавство 0,5 0,5 

Суспільствознавс
тво 

Я у світі 0,5 0,5 

Мистецтво Образотворче мистецтво 
Музичне мистецтво 

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

Технології Трудове навчання 
Інформатика  

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

Здоров’я і 
фізична культура 

Основи здоров’я  
Фізична культура 

0,5 
0,5 

0.5 
0,5 

Разом  15 15 

Варіативна складова 
 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження 
на учня (без фізкультури)   

  

Всього фінансується 15 15 

 

 

 

 



 

 

 

Навчальний план 

учня 4 класу 

Павлюка Віталія Олеговича 

на 2020 – 2021 навчальний рік 

 
№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

1. Українська мова 1 

2. Літературне читання 1 

3. Іноземна мова англ.. 0,25 

4. Математика 0,75 

5. Природознавство 0,25 

6. Я у світі 0,25 

7. Музичне мистецтво 0,25 

8. Образотворче мистецтво 0,25 

9. Основи здоров’я 0,25 

10. Фізична культура 0,25 

11. Трудове навчання 0,25 

12. Інформатика 0,25 

 Усього: 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Навчальний план 

учениці 4 класу 

Ілюк Марії Олександрівни 

на 2020 – 2021 навчальний рік 

 
№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

1. Українська мова 1 

2. Літературне читання 1 

3. Іноземна мова англ.. 0,25 

4. Математика 0,75 

5. Природознавство 0,25 

6. Я у світі 0,25 

7. Музичне мистецтво 0,25 

8. Образотворче мистецтво 0,25 

9. Основи здоров’я 0,25 

10. Фізична культура 0,25 

11. Трудове навчання 0,25 

12. Інформатика 0,25 

 Усього: 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Навчальний план 

учениці 4 класу 

Ткачук Діани Романівни 

на 2020 – 2021 навчальний рік 

 
№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

1. Українська мова 1 

2. Літературне читання 1 

3. Іноземна мова англ.. 0,25 

4. Математика 0,75 

5. Природознавство 0,25 

6. Я у світі 0,25 

7. Музичне мистецтво 0,25 

8. Образотворче мистецтво 0,25 

9. Основи здоров’я 0,25 

10. Фізична культура 0,25 

11. Трудове навчання 0,25 

12. Інформатика 0,25 

 Усього: 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план 

Харалузької     загальноосвітньої школи І-ІІ ст. 

Корецької районної ради Рівненської області 

на 2020– 2021 навчальний рік  

з українською мовою навчання 
Освітні 

галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень 

 у класах 

 

Разом 

5 6 7 8 9 

Мови і 

літератури 

Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 13,5 

Українська література 2 2 2 2 2+1 11 

Англійська мова 3 3 3 3 3 15 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 10 

Суспільство -

знавство 

Історія України 1+0,5 1 1 1,5 1,5 6,5 

Всесвітня історія - 1 1 1 1 4 

Основи правознавства  - - - - 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 -  3 

Образотворче мистецтво 1 1 1 -  3 

Мистецтво - - - 1 1 2 

Математика Математика 4 4+1 - -  9 

Алгебра - - 2 2+0,5 2+1 7,5 

Геометрія - - 2 2 2 6 

Природознавст

во 

Природознавство 2 - - -  2 

Біологія - 2 2 2 2 8 

Географія - 2 2 2 1,5 7,5 

Фізика - - 2+1 2+1 3 9 

Хімія - - 1,5 2 2 5,5 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 7 

Інформатика 1 1 1 2 2 7 

Здоров’я і фі-

зична культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 5 

Фізична культура 3 3 3 3 3 15 

Разом 24+3 27.5+3 29+3 30+3 32+3  157,5 

Варіативна складова: 3 1,5  1,5 1 8 

Курси за вибором       

Українознавство (35год.) 1 0,5  0,5  2 

Основи християнської етики (35год.) 1 1    2 

       Факультативи       

Індивідуальні заняття       

Українська мова (35 год.) 1   1 1 3 

Математика (35год.)  1    1 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 

28 31 32 33 33  

Всього фінансується 30 33 32 34,5 36 165,5 

 



Навчальний план 

учня 7 класу 

Чижевського Юрія Петровича 

на 2020 – 2021 навчальний рік 

№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

1. Українська мова 0,5 

2. Українська література 0,5 

3. Зарубіжна література 0,5 

4. Англійська мова 0,75 

5. Історія України 0,25 

6. Всесвітня історія 0,25 

7. Алгебра 0,5 

8. Геометрія 0,5 

9. Біологія 0,5 

10. Географія 0,5 

11. Фізика 0,75 

12. Хімія 0,5 

13. Музичне мистецтво 0, 25 

14.  Образотворче мистецтво 0,25 

15. Фізична культура 0,75 

16. Основи здоров’я 0,25 

17. Трудове навчання 0,25 

18. Інформатика 0,25 

 Усього 8 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план 

учениці 7 класу 

Павлюк Таміли Олегівни 

на 2020 – 2021 навчальний рік 

№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

1. Українська мова 0,5 

2. Українська література 0,5 

3. Зарубіжна література 0,5 

4. Англійська мова 0,75 

5. Історія України 0,25 

6. Всесвітня історія 0,25 

7. Алгебра 0,5 

8. Геометрія 0,5 

9. Біологія 0,5 

10. Географія 0,5 

11. Фізика 0,75 

12. Хімія 0,5 

13. Музичне мистецтво 0, 25 

14.  Образотворче мистецтво 0,25 

15. Фізична культура 0,75 

16. Основи здоров’я 0,25 

17. Трудове навчання 0,25 

18. Інформатика 0,25 

 Усього 8 

 

 

 

 

 



Навчальний план 

учениці 7 класу 

Павлюк Тетяни Василівни 

на 2020 – 2021 навчальний рік 

№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

1. Українська мова 0,5 

2. Українська література 0,5 

3. Зарубіжна література 0,5 

4. Англійська мова 0,75 

5. Історія України 0,25 

6. Всесвітня історія 0,25 

7. Алгебра 0,5 

8. Геометрія 0,5 

9. Біологія 0,5 

10. Географія 0,5 

11. Фізика 0,75 

12. Хімія 0,5 

13. Музичне мистецтво 0, 25 

14.  Образотворче мистецтво 0,25 

15. Фізична культура 0,75 

16. Основи здоров’я 0,25 

17. Трудове навчання 0,25 

18. Інформатика 0,25 

 Усього 8 

 

 

 

 

 



Навчальний план 

учениці 7 класу 

Криворучко Дарини Віталіївни 

на 2020 – 2021 навчальний рік 

№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

1. Українська мова 0,5 

2. Українська література 0,5 

3. Зарубіжна література 0,5 

4. Англійська мова 0,75 

5. Історія України 0,25 

6. Всесвітня історія 0,25 

7. Алгебра 0,5 

8. Геометрія 0,5 

9. Біологія 0,5 

10. Географія 0,5 

11. Фізика 0,75 

12. Хімія 0,5 

13. Музичне мистецтво 0, 25 

14.  Образотворче мистецтво 0,25 

15. Фізична культура 0,75 

16. Основи здоров’я 0,25 

17. Трудове навчання 0,25 

18. Інформатика 0,25 

 Усього 8 

 

 

 

 

 

 



Перелік навчальних програм 

для учнів закладів загальної сердньої освіти І-ІІ ступенів 

Харалузької загальноосвітньої школи І-ІІ ступенів  

Корецької районної ради Рівненської області 

1-2 класи 

Предмет Програма 

Українська мова 

Математика  

«Я досліджую світ» 

«Мистецтво» 

 Англійська мова 

Типова освітня програма початкової освіти ( автор 

Р.Шиян) Наказ МОН України від 21.03.2018 № 268 

“Про затвердження типових освітніх та навчальних 

програм для 1-2-х класів закладів загальної 

середньої освіти” 

 

Типова освітня програма початкової освіти ( автор 

О.Савченко) Наказ МОН України від 21.03.2018 № 

268 “Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-2-х класів закладів 

загальної середньої освіти”  

3 клас 

Предмет Програма 

Українська мова 

Математика  

«Я досліджую світ» 

«Мистецтво» 

 Англійська мова 

Типова освітня програма  розроблена під 

керівництвом Р.Б.Шияна. 3-4 клас,  затверджена 

наказом Міністерством освіти і науки України  від 

08.10.2019 року № 1273 

 

Типова освітня програма початкової освіти ( автор 

О.Савченко) Наказ МОН України від 08.10.2019 № 

1273 “Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 3-4-х класів закладів 

загальної середньої освіти” 

  

 

 

 



4  клас 

Предмет Програма 

Українська мова 

Літературне читання 

Математика 

Природознавство 

Я у світі  

Інформатика 

Трудове навчання 

Англійська мова 

Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво 

Фізична культура  

Основи здоров’я 

Навчальні програми для учнів 1-4 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів. Наказ 

МОН України від 12.09.2011 № 1050.Зміни до 

таких програм: «Українська мова», 

«Літературне читання», «Математика», 

«Природознавство», «Я у світі», «Інформатика», 

«Трудове навчання», «Іноземні мови для 

загальноосвітніх та спеціалізованих навчальних 

закладів», «Образотворче мистецтво», 

«Музичне мистецтво», «Фізична культура», 

«Основи здоров’я») Наказ Міністерства освіти і 

науки України від   05.08.2016 № 948 «Про 

затвердження змін до навчальних програм для 

1-4-х класів загальноосвітніх навчальних 

закладів» 

5-9 класи 

 (затверджені наказом МОН від 07.06.2017 № 804 

та від 23.10.2017 №1407) 

№ п/п Назва навчальної програми 

1.  Українська мова 

2.  Українська література 

3.  Біологія 

4.  Всесвітня історія 

5.  Географія 

6.  Зарубіжна література 

7.  Інформатика 

8.  Історія України 

9.  Математика 

10.  Мистецтво 

11.  Основи здоров’я 

12.  Природознавство 



13.  Трудове навчання 

14.  Фізика 

15.  Фізична культура 

16.  Хімія 

17.  Англійська мова 

 

Варіативна складова 

№ Предмет Клас Програма 

1. Українознав-

ство (курс за 

вибором) 

  5,6,8 Програма курсу  за вибором « Українознавство 

. 5–11 класи» Затверджена Вченою радою 

Національного науково – дослідного інституту 

українознавства та всесвітньої історії МОН 

молодь і спорту України протокол від  

14.06.2012 р No  4). Схвалено для 

використання у загальноосвітніх навчальних 

закладах (лист Інституту інноваційних 

технологій і змісту освіти МОН України від  

03.07.2014  р No  14.1/12- Г-1058 

2. Основи 

хритиянської 

етики (курс за 

вибором) 

5-6 Програма «Основи християнської етики» (1-11 

кл.) рекомендована Міністерством освіти і 

науки України (Лист N 1/11-10027 від 16 

липня 2015 року) 

 

 


