ЗВІТ ПРО ПРОВЕДЕННЯ АКЦІЇ 
«16 днів протии насильства»
З метою попередження проявів жорстокості та насилля кожного року з 25 листопада по 10 грудня проводиться Всеукраїнська акція «16 днів проти насильства». Ця акція охоплює дати Міжнародний день боротьби за ліквідацію насильства щодо жінок (25.11.25), Всесвітній день боротьби зі СНІДом (01.12.25), Міжнародний день боротьби за відміну рабства (02.12.25), Міжнародний день людей з обмеженими фізичними можливостями (03.12.25), Міжнародний день прав людини (10.12.25). 
У Гвардійському ліцеї ця акція розпочалася з яскравого старт-флешмобу «Ми проти насильства», спрямованого на візуалізацію відмови від насильства. Створено позитивний настрій та привернено увагу до теми. Учні початкових класів вчилися прийомам саморегуляції та боротьби зі стресом, що є профілактикою агресивної поведінки, на уроках емоційної паузи: «Стоп! Дихай! Живи!».  Старшокласники досліджували техніки ефективної, ненасильницької комунікації, вчилися розпізнавати маніпуляції та словесну агресію на практикумі «Детективи спілкування».Учні 5-7 класів підтримали цю акцію спортивним флешмобом  «Сила проти злості», де продемонстрували, що фізична сила має використовуватися для спорту та захисту, а не для заподіяння шкоди та сприяти здоровому способу життя. 
«Слова мають силу». Із таким гаслом пройшов челендж, де учні писали добрі слова своїм друзям і розміщували їх на «Стіні поваги». Це сприяло створення простору позитивного підкріплення та взаємоповаги та наголошено на силі добрих слів і підтримки.
1 грудня у Всесвітній день боротьби зі СНІДом відбулась година спілкування «Знати, щоб жити!» - це інформаційно-просвітницький захід про шляхи передачі ВІЛ, толерантне ставлення до ВІЛ-позитивних людей, руйнування стигми.
Гра «Рожеві окуляри» спрямувала старшокласників на підвищити рівень знань, уявлень та розуміння щодо проблем, пов`язаних з торгівлею людьми, та ризикованої стосовно потрапляння до тенет торгівлі людьми поведінки.
На інтерактивних заняттях «Всі ми – різні, всі ми – рівні!» до Міжнародного дня людей з інвалідністю зверталася увага на формування інклюзивного середовища та усвідомлення цінності різноманіття.
Розповсюдженням інформаційних матеріалів, пам'ятки для батьків: «Попередження насильства над дітьми» через батьківські групи класних керівників відбулося залучення родин до профілактики насильства.
Завершили акцію серії бесід та уроків, присвячених Декларації прав людини. Акцент на невід'ємності прав, відповідальності та механізмах захисту відпорушень.
Учні проявили значну зацікавленість та активність у всіх форматах (флешмоби, практикуми, челенджі), що свідчить про важливість теми.
Акція сприяла підвищенню обізнаності щодо форм насильства, алгоритмів дій у разі його виявлення, а також формуванню навичок ненасильницького спілкування та емоційного самоконтролю.



Підготувала практичний психолог,
 соціальний педагог:
Світлана ЯЦЮК
