Соціально-побутове орієнтування
(04.05.20-08.05.20)
ТЕМА. ПРИГОТУВАННЯ САЛАТІВ.
Виконати  завдання
Завдання 1
Дай відповіді на запитання. (усно)
1. Яку страву називають салатом?
2. Які продукти використовують для приготування салатів?
З. Які посуд і кухонне приладдя потрібні для приготування салатів?
4. Чим заправляють салати?
[bookmark: bookmark30]Завдання 2
Роздивись рисунки. Назви зображені способи нарізання овочів для салату.
[image: C:\Users\User\AppData\Local\Temp\FineReader12.00\media\image37.jpeg]

[bookmark: bookmark31]Завдання 3
Заповни в зошиті таблицю «Способи нарізання овочів і фруктів для салатів».
	Овочі й фрукти
	Способи нарізання

	Картопля
	

	Капуста
	

	Морква
	

	Огірки
	

	Помідори
	Кружальцями, скибочками

	Редиска
	

	Цибуля
	

	Лимони
	

	Яблука
	

	Буряк
	

	Банани
	Кубиками, кружальцями, квадратиками


Способи нарізання: кубиками, соломкою, кільцями, півкільцями, квадратиками, скибочками, кружальцями, часточками.
[bookmark: bookmark32]Завдання 4
Вибери правильну відповідь.
Незаправлений салат слід зберігати в холодильнику не більше ніж:
[bookmark: _GoBack]а)	30  хв;
б)	12 год;
в)	6 год;
г)	15 хв.
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ТЕМА. ДОГЛЯД ЗА ПОСУДОМ
Виконати  завдання
[bookmark: bookmark42]Завдання 1
Дай відповіді на запитання (усно)
1. Навіщо потрібно доглядати за посудом?
2.  Який посуд — менш забруднений чи масний — миють у першу чергу? Чому?
3. Як відмити посуд, в якому пригоріла страва?
4. Що можна використовувати для миття посуду замість хімічних засобів?
5. Яких правил особистої гігієни слід дотримуватись під час миття посуду?
[bookmark: bookmark43]Завдання 2
Встав у речення пропущені слова.
1.  Перед миттям тарілок рештки ... слід скинути в контейнер для….
2.  Посуд миють ... водою з використанням ... засобів.
3.  Вимитий посуд слід прополоскати в ... воді, а потім — у ... .
4. Емальований посуд слід оберігати від ... , щоб не відколовся …. 
Пропущені слова: відходів, падіння, гарячою, емаль, їжі, мийних, гарячій, холодній.
[bookmark: bookmark44]Завдання 3
Прочитай вдома  інструкцію на упаковці засобу для миття посуду й коротко перекажи її зміст.
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