Індивідуальний план роботи та самоосвіти
  (16.03.2020 – 03.04.2020)
вчителя початкових класів
Кавінської Наталії Василівни
	№
п/п
	Дата
	Зміст роботи
	Час роботи
	Примітки

	
1.
	
16.03
2020
	
1.Підготувати та систематизувати посильні навчальні  завдання для виконання учнями під час карантину


2.Упорядкування папки класного керівника
3.  Розробка  і розміщення в соціальній мережі( Viber) для учнів1 класу на період карантину
4. Онлайн консультація для батьків1  класу( Навчання в дистанційнійформі)
5.Офтальмологічні хвилинки https://www.youtube.com/watch?v=NXMTxuOoujQ
	
9.00 – 10.00




10.00 -13.00



13.00- 13.45
	Завдання:
ЯДС –,Розглянути малюнки на с.56-57.Попрацювати в зошиті на с.43.Переглянути мультфільм -Корисні підказки. Як почути своє тіло - YouTube
Математика Розглянути вправу 1 на с.88,виконати завдвння на с.34(робочий зошит)
Українська мова -Читати на с.54.,заповнити кросворд.Написати велику букву Ф у робочому зошиті на с.55-56


	2.
	17.03.
2020
	1.Упорядкування  тематичних  предметних папок


2.Підготовка матеріалів до занять з першокласниками

3. Онлайн консультація для батьків учнів 1 класу
( Навчання в дистанційній формі)

	9.00 –10.00



  10.00 – 11.30


11.30 –
13.50
	1.Математика……Вивчити назви чисел другого десятка.Порівняти значення виразів вправа 4 с.89
Укр.мова.Повторити всі знаки української мови(знак оклику,тире,кома....)навчитися правильно вимовляти слова,які пишуться з апострофом.Вивчити вірш напам'ять (на вибір) с.56-57.Написати слова з апострофом на с.57-58


	3.
	18.03.2020
	1. Перевірка учнівських зошитів. 

2. Виготовлення дидактичного матеріалу НУШ

3.Опрацювання фахової літератури


4. Розміщення завдань для учнів 1класів( соціальна мережа Viber)


5. Індивідуальні консультації для учнів 1 класу  в онлайн – режимі.






	9.00 -10.00

10.00 – 11.00

11.00-  12.30


12.30-  13.00


13.00-  13.45
	ЯДС -с.54-55 опрацювати.Переглянутивіртуальнуекскурсіюhttps://www.youtube.com/watch?v=1QZcxN2jgh4
Математика –  Використати онлайн ресурс https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&v=wbUXEwBfxMU&redir_token=ZSURgKIjw45UUUeY6MR9G8i6KHZ8MTU4NDYzMTEwMUAxNTg0NTQ0NzAx&q=https%3A%2F%2Fnovashkola.ua%2F1-klas%2Fmatematika-1-klas%2Furok-26-2%2F для вивчення назв чисел другого десятка.
Укр.мова -Вивчити напам'ять вірш "Доброго ранку"с.59, Списати загадку с.59 Повторити всі вивчені букви.

	4.
	19.03
2020
	1.Дистанційна онлайн-консультація для учнів.
2.Опрацювання інструкцій та методичних рекомендацій.
3.Презентація  для очей.Тренажер Базарного. https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-dlia-ghlaz-trienazhier-bazarnogho-.html

	9.00 -11.00
11.00-  12.30

12.30-   13.45
	 ЯДС-Переглянути відео-Корисні підказки. Безпечний двір - YouTube









	5.
	20.03
2020
	
1. Перегляд вебінару « Як організувати дистанційне навчання за допомогою найпростіших онлай-ресурсів».
2. Складання плану роботи у період весняних канікул.
3.Кольоротерапія.
	9.00 -11.00
11.00-  12.30

12.30-   13.45
	Укр.мова-Списати 2 речення з улюбленої казки.Поспілкуватися з батьками на тему "Весна
Математика.Повторити всі геометричні фігури.Лічити в порядку зростання і спадання в межах 20.

	6.
	23.03.2020
	1. Упорядкування папки виховних заходів класного керівника


2.Участь у вебінарах на сайті «naurok»



3.Самоосвіта.Перегляд блогів вчителів НУШ.
	9.00 – 10.00



10.00 - 11.00


11.00- 13.00



13.00- 13.55
	.Перегляд учнями відео на повторення:
https://www.youtube.com/watch?v=QTObJuehQ0Y&list=PLiDHZ9GimyuuhHhZSYFiflPos-13pnONW&index=21

	





7.
	





24.03.2020
	




1. Корекція виховного плану на ІІ семестр.
2.Опрацювання додаткової науково-популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня у початкових класах.
3.Робота з сайтом ЧІПО.

	





9.00 – 10.30


10.30 - 12.00


   12.00-13.55
	

	8.
	25.03.2020
	1. Добіркаматеріалу до батьківськихзборів
2.Перегляд вебінару «Створення освітнього середовища під час карантинних заходів»
	9.00 – 10.30

10.30 - 13.45

	

	9.
	26.03.2020
	1.Опрацювання додаткової науково-популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня у початкових класах.
2.Систематизація матеріалів у класі
	9.00 –13.45

	

	10.
	27.03.2020
	1.Прибирання кабінету.

2. Підготовка до онлайн – консультацій в умовах навчання в дистанційній формі.

3. Підготовка конспектів уроків та
дидактичних  різнорівневих завдань.

	9.00 – 10.00


10.00 -13.45
	

	11.
	30.03.2020
	11. Розміщення на шкільному сайті індивідуального плану роботи вчителя   1 класу  на період карантину.

2.Розміщення завдань для учнів 1 класу
(соціальна мережа Viber)
3.Онлайн консультації з батьками учнів
4.  Коригування календарно – тематичного планування


	9.00 – 10.30



10.30 – 12.00


12.00 – 13.55
	ЯДС –розгляньте малюночки на с.62-63  та оцініть поведінку дітей.переглянутивідеоhttps://www.youtube.com/watch?v=yciKhEZfbps
Математика -с.91-опрацювати,письмововиконатизавдання 4,5
Завдання  на с.37   у робочому зошиті
Українськамова– Опрацювати  вірші «Я іду до школи» та «Наше сонечко»,списати вірш у зошит «Я іду до школи»

	12.
	31.03.2020
	1.Прибирання кабінету.

2. Підготовка до онлайн – консультацій в умовах навчання в дистанційній формі

3. Розміщення завдань для учнів 1 класу
(соціальна мережа Viber)
4. Самоосвіта. Пошук, відбір та перегляд вебінарів 
	9.00 – 10.00

10.00 –11.30


11.00 - 13.45
	Математика повторити числа другого десятка.Лічити в порядку зростання і спадання в межах 20.
Українська мова-читати тексти на с.62-63,записати 3 прикмети весни у зошит. 

	13.
	01.04.2020
	1.Підготовка до відкритого уроку з ЯДС

2.Розміщення завдань для учнів1  класу
(соціальна мережа Viber)



3.Індивідуальні онлайн-консультації для учнів, які потребують допомоги під час навчання в дистанційній формі.


	9.00 – 10.00

10.00 –11.00

11.00- 13.45
	ЯДС – виконати завдання  в зошиті ,переглянути відеоhttps://www.youtube.com/watch?v=JYjjpmPIf64Математика с.92.опрацювати завдання1 виконати завдання 2,4,5.Робочий зошит с.38
Українська мова –опрацювати тексти «День» та «Ніч».Записати кілька речень про найкращий день у житті.


	14.
	02.04.2020
	1. Поповнення кабінету дидактичними матеріалами та наочністю.

2. Підбір текстів для читання учнями з батьками.

3. Підбір завдань для учнів 1 класу в умовах навчання дистанційної форми.
	9.00 – 11.00

11.00 –12.40



12.40 - 13.55
	Переглянути мультфільм Корисні підказкиhttps://www.youtube.com/watch?v=Dh_8PNxAjuo


	15.
	03.04.2020
	1.Перегляд вебінару «Синдром гіперактивності і дефіцитууваги в учнів»

2.Розміщеннязавдань для учнів 4 класів
(соціальна мережа Viber)

3.Індивідуальні консультації для учнів, які потребують допомоги під час навчання в дистанційній формі.
.
 
	9.00- 10.30



10.30 – 11.00


11.00 – 13.00




	Математика – навчитися прилічувати 1 в межах 20.с.39 в роб.зошиті
Українська мова –скласти продовження до казки про хлопчика.


	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	






