
                                                      

 

 

 

 

 

 

  

 

РІЧНІ НАВЧАЛЬНІ ПЛАНИ 
1-2, 3-4, 5-8, 9, 10-11 класів 

на 2025/2026 навчальний рік 

Дубов’язівського ліцею Дубов’язівської селищної ради  

Конотопського району Сумської області 
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                                  ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Навчальний план на 2025/2026 навчальний рік дає цілісне уявлення про зміст 

і структуру рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між 

окремими предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме 

тижневе навантаження учнів. 

Навчальні плани передбачають реалізацію освітніх галузей Базових 

навчальних планів Державних стандартів через окремі предмети та 

інтегровані курси. За потреби за заявою батьків здобувачів освіти на підставі 

висновків інклюзивно-ресурсного центру деяким здобувачам освіти 

забезпечується інклюзивна форма навчання. 

Робочий навчальний план на 2025/2026 навчальний рік складено відповідно 

до наказів МОН України: 

 - для 1-2 класів – за Типовою освітньою програмою, розробленою під                                                                 

керівництвом О.Я. Савченко 1-2 клас, затвердженою наказом МОН України 

від 12.08.2022 № 743;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

- для 3-4 класів – за Типовою освітньою програмою, розробленою під 

керівництвом О.Я. Савченко 3-4 клас, затвердженою наказом МОН України 

від 12.08.2022 № 743;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 - для 5-8 класів – за Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів  

загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом МОН України 

від 09 серпня 2024 року № 1120 «Про внесення змін до типової освітньої 

програми для 5–9 класів закладів загальної середньої освіти» додаток №3; 

   - для 9 класу – за Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 405 додаток № 8. 

    -для 10-11-х класів - типової освітньої програми закладів загальної  

середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 

20.04.2018 №408,  зі змінами   у редакції наказу МОН № 890 від 20.06.2025 

року “Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня”  додаток 2)  

Навчальні плани містять: 

- орієнтовний перелік навчальних предметів та Інтегрованих курсів для 

реалізації кожної освітньої галузі, а також орієнтовний перелік 

міжгалузевих інтегрованих курсів; 

- розподіл       навчального       навантаження       за        роками       

навчання між навчальними предметами / інтегрованими курсами; 
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- години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 

компонентами (це різниця між сумарною мінімальною кількістю 

годин, визначеною     Державним     стандартом     для     відповідного     

року     навчання, і гранично допустимим річним навчальним 

навантаженням). 

Навчальне навантаження в типових навчальних планах орієнтоване   на   

визначений базовим   навчальним   планом   Державного    стандарту   

діапазон    мінімальної та    максимальної    кількості    годин    у     межах    

кожної    освітньої    галузі на адаптаційному та предметному циклах 

навчання базової середньої освіти. 

 У   навчальному плані визначено години навчального навантаження для 

перерозподілу між освітніми компонентами, які можна: 

- перерозподіляти між різними   освітніми   галузями,   ураховуючи 

особливості організації освітнього процесу в закладі  освіти й 

індивідуальні освітні потреби здобувачів освіти; 

- використовувати для вибіркових освітніх компонентів (курсів за 

вибором (факультативних курсів), міжгалузевих інтегрованих курсів), 

проектної діяльності, проведення індивідуальних консультацій і 

групових занять. 

Рішення про перерозподіл годин між освітніми галузями, навчальними 

предметами та/або Інтегрованими курсами ухвалює педагогічна рада, яка 

затверджує освітню програму закладу освіти. 

 

РІЧНІ НАВЧАЛЬНІ ПЛАНИ ДЛЯ 1-4-Х КЛАСІВ 

На основі освітньої програми для учнів 1-4-х складається та затверджується 

річний навчальний план (Таблиці 1-2), що конкретизує організацію 

освітнього процесу. 

 навчальний план укладено за такими освітніми галузями:  

 Мовно-літературна 

 Іншомовна  

 Математична  

 Природнича  

 Технологічна 

 Інформативна 

 Соціальна і здоров’язбережувальна  

 Громадянська та історична  

 Мистецька 

 Фізкультурна 

 Робочі навчальні плани сформовано на основі: 
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- Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом О.Я.Савченко 

для 1 – 4 класів (наказ МОН України № 743 від 12 серпня 2022 року «Про 

затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2 та 3-4 класів 

закладів загальної середньої освіти та визнання такими, що втратили 

чинність, деяких наказів Міністерства освіти і науки України»); 

Загальний обсяг навчального навантаження здобувачів початкової середньої 

освіти для учнів 1-4 класів складає 3500 годин/навчальний рік: 

- 1-х класів – 23 години на тиждень (805 годин/навч.рік);  

- 2-х класів – 25 годин на тиждень (875 годин/ навч.рік);  

- 3-х класів – 26 годин на тиждень (910 годин/навч.рік);  

- 4-х класів – 26 годин на тиждень (910 годин/навч.рік).  

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено:  

- Робочий навчальний план для 1-2-х класів (таблиця 1); 

- Робочий навчальний план 3-4 класи (таблиця 2) 

Тривалість уроків у 1-х класах – 35 хвилин, у 2-4 класах – 40 хвилин. 

Тривалість індивідуального корекційно-розвиткового заняття становить 25 

хвилин. 

Години, визначені для проведення корекційно-розвиткових занять, не 

враховуються під час визначення гранично допустимого тижневого 

навчального навантаження учнів з особливими освітніми потребами. 

Корекційно-розвиткові заняття проводяться з урахуванням особливостей 

навчально-пізнавальної діяльності учня та відповідно до висновку 

Інклюзивно-ресурсного центру. 

Для забезпечення рівного доступу до освіти дітей з особливими освітніми 

потребами початкової школи створено три  інклюзивні класи: 2, 3,4. 

Виділено три ставки асистента вчителя в інклюзивних класах. 

Створена група подовженого дня (0,5 ставки). 

Варіативна складова реалізується через  підсилення інваріантної частини: 

1 тижневу годину на вивчення предмету “Українська мова ” в 1 класі; 

1 тижневу годину на вивчення предмету “Українська мова ” в 2 класі 

1 тижневу годину на вивчення предмету “Українська мова ” в 3 класі 

1 тижневу годину на вивчення предмету “Українська мова ” в 4 класі 

Реалізація освітніх галузей  

- Освітня галузь «Мови і літератури» реалізується через предмети 

“Українська мова. Навчання грамоти” (1-й клас) та «Українська мова» та 

«Читання» (2-і класи), “Українська мова” (3-4-і класи), «Іноземна мова» 

(Англійська мова).  

- Освітня галузь «Математика» реалізується через предмет 

«Математика».  
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- Освітні галузі «Природнича», «Соціальна і здоров’язбережувальна», 

«Громадянська та історична» галузі реалізуються через предмет «Я 

досліджую світ». 

- Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується через предмет «Фізична 

культура».  

- Освітня галузь «Технологічна» та «Мистецька» реалізується через 

окремі предмети “Дизайн і технології” та інтегрованого курсу «Мистецтво» в 

1-4-х класах.  

- Освітня галузь «Інформатична» реалізується через предмет 

«Інформатика».  

Контроль і оцінювання учнів початкових класів. 

Навчальні досягнення учнів у 1–2-му класах підлягають формувальному 

оцінюванню. Після закінчення І та ІІ семестру учням 1-4 класів видається 

Свідоцтво досягнень, в якому оцінюються успіхи учнів та індивідуальний 

прогрес. 

Навчальні досягнення учнів у 3–4-му класах підлягають формувальному та 

підсумковому (тематичному та завершальному) оцінюванню.  Протоколом 

педагогічної ради від 29.08.2025 № 1 затверджено рівневе оцінювання 

здобувачів освіти. 

 

РІЧНІ НАВЧАЛЬНІ ПЛАНИ ДЛЯ 5-8-Х КЛАСІВ 

Річні навчальні плани для 5-8 класів (Таблиці 3) розроблені на основі 

Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої 

освіти, затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021р. № 235 (зі 

змінами згідно наказу МОН України від 09.08.2024 № 1120 «Про 

внесення змін до типової освітньої програми для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти»). 

Перелік навчальних предметів укладено за такими освітніми галузями: 

·                Мовно-літературна 

·                Математична 

·                Природнича 

·                Соціальна і здоров’язбережувальна 

·                Громадянська та історична 

·                Інформатична 

·                Технологічна 

·                Мистецька 

·                Здоров’я і фізична культура 
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Навчальний план базової середньої освіти зорієнтований на роботу за 

п'ятиденним робочим тижнем.   

Загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному циклі базової 

середньої освіти: 

- для учнів 5-х класів складає 1085 годин/навчальний рік. 

- для учнів 6-х класів складає 1190 годин/навчальний рік. 

Загальний обсяг навчального навантаження на циклі базового предметного 

навчання: 

- для учнів 7-х класів складає 1225 годин/навчальний рік. 

-        для учнів 8-х класів складає  1260 годин/навчальний рік. 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів враховані 

санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 5-11 класах – 

45 хвилин. 

Години, визначені для проведення корекційно-розвиткових занять, не 

враховуються під час визначення гранично допустимого тижневого 

навчального навантаження учнів з особливими освітніми потребами. 

Корекційно-розвиткові заняття проводяться з урахуванням особливостей 

навчально-пізнавальної діяльності учня та висновку Інклюзивно-ресурсного 

центру. 

Для забезпечення рівного доступу до освіти дітей з особливими освітніми 

потребами базової початкової школи створено три інклюзивні класи:   6-Б, 7-

Б, 8 класах. Виділено три ставки асистента вчителя в інклюзивних класах. 

Варіативна складова  реалізується через підсилення інваріантної 

частини: 

- 1 тижневу годину на вивчення предмету “Досліджуємо історію і 

суспільство” в 5, 6 , 7 класі ; 

- 1 тижневу годину на вивчення предмету “Українська мова ” в 5, 6, 7 та 

8 класі; 

- 2 тижневі години на вивчення предмету “Матиматика  ” в 5, 6  класі ; 

-0,5  тижневої години на вивчення предмету «Геометрія» в 7,8 класі; 

-0,5 тижневої години на вивчення предмету «Алгебра» в 7,8 класі;  

-     0,5 тижневої години на вивчення «Української літератури»  в 5, 6, 7 класі; 

- 1 тижнева година на вивчення «Української літератури» в 8 класі; 

-      0,5 тижневої години на вивчення «Зарубіжної літератури» в 5,6,7,8 класі; 

- 0,5 тижневої години на вивчення Інтегрованого курсу «Пізнаємо природу» в 

5 класі; 

-1 тижневу годину на вивчення  Інтегрованого курсу «Пізнаємо природу» 

 в  6 класі ; 

-1 тижневу годину на вивчення  предмету «Географія» в 6 класі; 
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-1 тижневу годину на вивчення  Інтегрованого курсу Мистецтво» у 5,6,7 

класі 

-0,5 тижневої години на вивчення предмету «Технології» в 5, 6 класі 

-0,5 тижневої години на вивчення предмету «Інтегрованого курсу Здоров’я, 

безпека та добробут» у 7,8 класі  

-0,5 тижневої години на вивчення предмету «Всесвітня історія» 8 клас; 

- 1 тижневої години на вивчення предмету «Історія України» 8 клас; 

- 0,5 тижневої години на вивчення предмету «Громадянська освіта»; 

-0,5 тижневої години на вивчення предмету «Підприємницька діяльність і 

фінансова грамотність». 

  В таблиці позначено наступним чином: “+1” 

Реалізація освітніх галузей  

- Освітня галузь «Мови і літератури» реалізується через окремі предмети 

«Українська мова”, “Українська література”, “Зарубіжна література”, 

«Англійська мова».  

- Освітня галузь «Математика» реалізується через предмет 

«Математика» (5-6-і класи), окремі предмети “Алгебра” та “Геометрія” в 7-8-

х класах.  

- Освітні галузі «Природнича» реалізується через інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» (5-6-і класи), предмет “Географія” в 6-7-8-х класах, 

“Фізика”, “Хімія”, “Біологія” в 7-8-х класах. 

- Освітня галузь “Соціальна і здоров’язбережувальна” - через 

інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут» в 5-8-х класах та через 

курс соціального емоційного та етичного спрямування    «Етика» у 5-6 

класах, та «Підприємницька діяльність та фінансова грамотність» у 8 класі. 

- Освітня галузь “Громадянська та історична” - через інтегрований курс 

“Досліджуємо історію і суспільство” в 5-6-х класах, “Історія України”, 

“Всесвітня історія”, “Громадянська освіта” в 7-8-х класах. 

Перехід Дубов’язівського ліцею до вивчення предмета «Громадянська 

освіта» у 7 класі відповідно до модельної програми «Громадянська освіта. 

6–9 клас» (авт. Васильків І. Д., Кравчук В. М., Танчин І. З.), 

рекомендованої Міністерством освіти і науки України наказом від 

19.12.2024 № 1768, обґрунтовується тим, що на сьогодні в нормативно-

правовому полі України не існує затвердженої МОН окремої модельної 

програми з громадянської освіти, яка б починалася виключно з 7 класу – 

початку циклу базового предметного навчання базової середньої освіти. 

Згідно з Державним стандартом базової середньої освіти (постанова КМУ 

№ 898 від 30.09.2020): 
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·  освітня галузь «Громадянська та історична освітня галузь» передбачає 

послідовне формування громадянських компетентностей. Інтегрований 

курс у 5–6 класах за модельною програмою «Досліджуємо історію і 

суспільство» (наказ МОН №795 від 12.07.2021) забезпечує вступ і базову 

підготовку в межах громадянської компетентності, але не є окремим 

предметом «Громадянська освіта». На момент початку 7 класу (з 

2025/2026 навчального року) відсутня затверджена МОН програма з 

громадянської освіти, що починалася б саме з 7 класу. Тому для 

забезпечення безперервності, наступності та системності у формуванні 

громадянських компетентностей логічним і нормативно обґрунтованим 

рішенням є: перехід до модельної програми «Громадянська освіта. 6–9 

клас», рекомендованої МОН (наказ №1768 від 19.12.2024). Програма є 

наскрізною: охоплює 6–9 класи та передбачає розгортання ключових 

понять і умінь упродовж чотирьох років. Вона адаптивна: розділи, 

передбачені для 6 класу, учні частково опановують через інтегрований 

курс у 5–6 класах (як вступ). Перехід на програму з 7 класу не створює 

розриву, оскільки програма дозволяє гнучке застосування відповідно до 

рівня сформованості компетентностей на момент старту.  

- Освітня галузь «Інформатична» реалізується через предмет 

«Інформатика». 

-  Освітня галузь “Технологічна” через предмет “Технології”. 

- Освітня галузь «Мистецька» реалізується через  Інтегрований курс 

«Мистецтво».  

- Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується через предмет «Фізична 

культура».  

Кількість навчальних годин за освітніми галузями визначено відповідно до 

базових навчальних планів (додаток 23 Державного стандарту). 

Кількість навчальних годин на вивчення кожної освітньої галузі визначається 

закладом освіти самостійно у межах заданого діапазону. 

Різниця між рекомендованою та мінімальною кількістю навчальних годин 

(резерв навчальних годин) у кожній освітній галузі, відповідно до пункту 26 

Державного стандарту, може бути перерозподілена між освітніми 

компонентами цієї освітньої галузі, або на інші освітні галузі, а також на 

вибіркові освітні компоненти. 

Кількість навчальних годин, визначена у навчальному плані закладу освіти 

на вивчення вибіркових освітніх компонентів, не включається до 

максимального показника, виділеного на ту чи іншу освітню галузь. 

 Сума годин на вивчення всіх освітніх галузей у навчальному плані ліцею не 

перевищує загальнорічної кількості навчальних годин, що фінансуються з 
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бюджету (без урахування поділу на групи), визначеної базовим навчальним 

планом, з дотриманням вимог гранично допустимого річного навчального 

навантаження учнів. 

Предмети та курси з навчальним навантаженням 0,5 години на тиждень 

вивчаються протягом одного семестру. 

Клас Предмет Кількість годин 

за навчальним 

планом 

Кількість 

годин у І 

семестрі 

Кількість 

годин у ІІ 

семестрі 

5 Англійська мова 3,5 3 4 

5 Зарубіжна література 1,5 2 1 

5 Етика 0,5 1 0 

5 Технології 1,5 1 2 

6 Англійська мова 3,5 4 3 

6 Зарубіжна література 1,5 1 2 

6 Етика 0,5 1 0 

6 Технології 1,5 2 1 

7 Англійська мова 3,5 4 3 

7 Зарубіжна література 1,5 1 2 

7 Біологія 2,5 2 3 

7 Здоров’я, безпека та 

добробут 

1,5 2 1 

8 Зарубіжна література 1,5 1 2 

8 Інформатика 1,5 2 1 

 

Оцінювання учнів 5-8-х класів 

Педагогічною радою визначено адаптаційний період, упродовж якого 

поточне та тематичне оцінювання не здійснюється, а саме вересень 2025/2026 

н.р.. Учні 5-х класів підлягають формувальному оцінюванню у цей період 

(Протокол педради від 29.08.2025 № 1). З жовтня учні 5-х класів 

підлягатимуть бальному оцінюванню відповідно до критеріїв МОН. 

Основними видами оцінювання результатів навчання учнів, що проводяться 

закладом, є формувальне, поточне та підсумкове: тематичне, семестрове, 

річне.  

-Для учня 5 класу Капштика Вадима організована індивідуальна форма 

навчання – педагогічний патронаж. Детальний розподіл годин зазначено в 

таблиці 6 

 

-       Для учня 6 класу Сілаєва Олександра організована індивідуальна форма 

навчання – педагогічний патронаж. Детальний розподіл годин зазначено в 

таблиці 7 

 Поділ класів на групи при вивченні предметів, відповідно до наказу 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 (у редакції наказу 

Міністерства освіти і науки України від 03 червня 2025 року №808) «Про 
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затвердження Порядку поділу класів на групи під час вивчення окремих 

навчальних предметів (інтегрованих курсів) у державних, комунальних 

закладах загальної середньої освіти», здійснюється на уроки інформатики.  

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 9-Х КЛАСІВ 

У 9-му класі з поглибленим вивченням української мови  навчальне 

навантаження учнів не перевищує санітарно-гігієнічних норм. Освітня 

програма 8 - 9 класів ліцею розроблена на основі Типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження 

Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» 

(таблиця 1), схвалена педагогічною радою закладу освіти та затверджена 

директором.  

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 9-х класів закладів 

загальної середньої освіти складає  

- для 9-х класів – 1260 годин/навчальний рік.  

Години варіативної складової у 9 класі спрямовані на поглиблине вивчення 

української мови та літератури (таб. 8 Типової освітньої програми  закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 405) 

Реалізація освітніх галузей: 

- Освітня галузь «Мови і літератури» реалізується через окремі предмети 

«Українська мова», «Українська література», «Зарубіжна література», 

«Англійська мова». 

-  Освітня галузь «Математика» реалізується через предмети «Алгебра» 

та «Геометрія».  

- Освітня галузь «Суспільствознавство» - через предмети «Історія 

України» та «Всесвітня історія» в 8-9-х класах та “Основи правознавства” в 

9-х класах. 

- Освітня галузь «Мистецька» реалізується через предмет «Мистецтво».  

- Освітня галузі «Природознавство» реалізується через предмети 

«Біологія», «Географія», “Фізика”, «Хімія». 

- Освітня галузь «Технологія» реалізується через предмети 

«Інформатика» та «Трудове навчання». 

- Освітня галузь «Здоров’я і фізична культура» - через предмети «Основи 

здоров’я» та «Фізична культура».  

Змістове наповнення предмета «Фізична культура» у ліцеї  формує 

самостійно з варіативних модулів відповідно до статево-вікових 
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особливостей учнів, їх інтересів, матеріально-технічної бази навчального 

закладу, кадрового забезпечення, регіональних та народних традицій. 

Предмет «Фізична культура» реалізується за рахунок варіативних 

модулів, які визначені шляхом опитування учнів у кожному класі: 9-ті 

класи –     легка атлетика, футбол, гімнастика, волейбол, баскетбол. 

 

Клас Предмет Кількість годин 

за навчальним 

планом 

Кількість 

годин у І 

семестрі 

Кількість 

годин у ІІ 

семестрі 

9 Історія України 1,5 1 2 

9 Географія 1,5 2 1 

 

 

ОСВІТНЮ  ПРОГРАМУ  ДЛЯ ІІІ СТУПЕНЯ (ДЛЯ 10-11 КЛАСІВ) 

УКЛАДЕНО ЗА ТАКИМИ ОСВІТНІМИ ГАЛУЗЯМИ: 

 мови i літератури;  

 суспільствознавство;  

 інформатика;  

 математика;  

 природознавство;  

 тexнoлогії; 

 здоров'я i фізична культура. 

Навчальний план містить  (відповідно до ТИПОВОЇ ОСВІТНЬОЇ 

ПРОГРАМИ закладів загальної середньої освіти III ступеня затвердженої 

Наказом Міністерства освіти і науки України 20.04.2018 № 408 (у редакції 

наказу Наказу МОН № 890 від 20.06.2025 року “Про внесення змін до 

типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня”) тижневий обсяг навчального навантаження та тижневі години 

на вивчення: 

 базових npeдметів («Українська мова», «Українська література», 

«Зарубіжна література», «Іноземна мова», «Мова та література 

корінного народу, національної меншини» (для відповідних класів, у 

iнших класах цей предмет може вивчатись за рахунок додаткових 

годин), «Історія: Україна i світ» (або вивчення  окремих  предметів:  

«Історія  України», «Всесвітня історія»), «Громадянська освіта», 

«Математика», «Природничі науки» (або вивчення окремих 

природничих предметів: «Фізика i астрономія», «Біологія i екологія», 

«Хімія», «Географія»), «Фізична культура», «Захист України»; 
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 вибірково-обов'язкових предметів «Інформатика», «Технології», 

«Мистецтво». Учні можуть обрати для вивчення два предмети (один в 

10 класі, інший в 11 класі) або одночасно два предмети в 10 i 11 класах 

(у такому разі години розподіляються між двома обраними 

предметами). За наявності належних умов як вибірково-обов'язковий 

предмет може вивчатись «Фінансова грамотність»; 

 профільні предмети, які вивчаються на профільному рівні;  

 курси за вибором, до яких належать спеціальні i факультативні курси. 

Спеціальні курси реалізуються за рахунок годин, відведених для 

профільних предметів i спеціальних курсів aбo за рахунок додаткових 

годин, факультативні –  за рахунок додаткових годин). 

Рішення про вибір профільного предмета (профільних предметів) приймає 

_педагогічна рада ліцею, враховуючи освітні потреби учнів, регіональні 

особливості, кадрове забезпечення, матеріально-технічну базу тощо. 

На  профільному рівні у ліцеї  вивчатються:  українська мова , історія, 

математика в 10 та 11 класах, один або декілька предметів з однієї a6o 

різних освітніх галузей 

Профіпьніі предмети, які вивчаються на профільному рівні (ïx перелік з 

оріентовною кількістю тижневих годин подано в таблиці 8) 

Спеціальні курси разом із профільними предметами відображають специфіку 

профілю навчання i визначають його сутність. Вони призначені для 

доповнення, воглиблення змісту окремих розділів профілъних (а за потреби i 

непрофільних) предметів. 

Спеціальві курси реалізуються за ракунок годин, відведевих Навчальним 

планом для профільних предметів i спеціальних курсів. 

Факультативні курси є засобом задоволення пізнавальних інтересів 

та освітніх потреб учнів/учениць у галузях, які загалом не пов'язані з 

обраним профілем навчання. Факультативні курси реалізуються за 

рахунок додаткових годин навчального плану. 

Освітня програма профільної середньої освіти 10-11 класи Ліцею 

розроблена на основі Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і 

науки України від 20.04.2018 № 408 «Про затвердження Типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня» зі змінами від 

20.06.2025 наказ МОН № 890. Освітня програма ІІІ ступеня розроблена на 

виконання Закону України «Про освіту» та постанови Кабінету Міністрів 

України від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про затвердження Державного 

стандарту базової та повної загальної середньої освіти». 
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Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 

можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін. Загальний 

обсяг навчального навантаження здобувачів профільної середньої освіти для 

10-11-х класів складає 2660 годин/навчальний рік:  

- 10-і класи – 1330 годин/навчальний рік,  

- 11-і класи – 1330 годин/навчальний рік. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено:  

- Робочий навчальний план для 10-11го класу (додаток 6) 

Для складання навчального плану для 10 - 11 класів Дубов’язівського ліцею 

обрано другий варіант організації освітнього процесу (таблиця 2), який 

містить перелік базових предметів, що включає окремі предмети суспільно-

гуманітарного та математично-природничого циклів. 

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також 

забезпечується вибірково-обов’язковими предметами («Інформатика», 

«Технології», «Мистецво»), що вивчаються на рівні стандарту. Із 

запропонованого переліку здобувачі освіти обрали «Інформатику» та 

«Технології». 

 З варіативної складової розподілено години на профільні предмети: 

В 10-у класі: 

- 3 тижневих години на вивчення української мови;  
- 1,5 тижневих  години на вивчення історії України;  
- 2 тижневі години на вивчення математики; 
- 0,5 тижневої години на вивчення «Географії» 
- 0,5 тижневої години на вивчення «Біології та екології» 

В 11-у класі за рахунок варіативної складової додатково надано: 

- 3 тижневих години на вивчення української мови;  
- 1,5 тижневих  години на вивчення історії України;  
- 2 тижневі години на вивчення математики; 
- 1 тижнева година на вивчення «Географії» 
- 1 тижнева година на вивчення «Біології та екології» 

Додатковий час на навчальні предмети, курси за вибором, виділено з 

урахуванням інтересів учнів, та вибору предметів НМТ.  

  Навчання предмету “Захист України” відбуватиметься на базі навчального   

осередку, що створений у Державному професійно-технічному навчальному 

закладі «Конотопський професійний аграрний ліцей» 

Клас Предмет Кількість годин 

за навчальним 

планом 

Кількість 

годин у І 

семестрі 

Кількість 

годин у ІІ 

семестрі 

10 Хімія 1,5 2 1 

10 Технології 1,5 1 2 

10 Інформатика 1,5 2 1 

11  Технології 1,5 2 1 

11 Інформатика 1,5 1 2 
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Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 

року № 1392 «Про затвердження Державного стандарту базової і повної 

загальної середньої освіти» години фізичної культури не враховуються при 

визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

 Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за 

результатами анкетування учнів обрано такі модулі для вивчення предмета 

«Фізична культура» 

Клас Модулі з фізичної культури 

5 Рухливі ігри. Гандбол. Волейбол. Настільний теніс. Регбі 5. 

Гімнастика. Бадмінтон. Доджбол.Футзал. Автомат фрізбі. Баскетбол 

3*3. Баскетбол. 

6 Рухливі ігри. Гандбол. Волейбол. Настільний теніс. Регбі 5. 

Гімнастика. Бадмінтон. Доджбол.Футзал. Автомат фрізбі. Баскетбол 

3*3. Баскетбол. 

7 Рухливі ігри. Гандбол. Волейбол. Настільний теніс. Регбі 5. 

Гімнастика. Бадмінтон. Доджбол.Футзал. Автомат фрізбі. Баскетбол 

3*3. Баскетбол. 

8 Футбол. Легка атлетика. Баскетбол. Волейбол.  

9 Футбол. Легка атлетика. Баскетбол. Волейбол.  

10 Футбол. Легка атлетика. Баскетбол. Волейбол.  

11 Футбол. Легка атлетика. Баскетбол. Волейбол.  

 Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за 

результатами анкетування учнів обрано такі модулі та об’єкти проєктно-

технологічної діяльності із «Технологій» та «Трудового навчання»: 

Клас Модулі з «Технологій» та «Трудового навчання» 

5 Модуль 1. Утілення задуму в готовий продукт за алгоритмом 

проєктнотехнологічної діяльності 

Модуль 2. Творче застосування традиційних і сучасних технологій 

декоративно-ужиткового мистецтва 

Модуль 3. Ефективне використання техніки і матеріалів без 

заподіяння шкоди навколишньому середовищу 

Модуль 4. Турбота про власний побут, задоволення власних потреб 

і потреб інших осіб 

6 Модуль 1. Утілення задуму в готовий продукт за алгоритмом 

проєктнотехнологічної діяльності 

Модуль 2. Творче застосування традиційних і сучасних технологій 
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декоративно-ужиткового мистецтва 

Модуль 3. Ефективне використання техніки і матеріалів без 

заподіяння шкоди навколишньому середовищу 

Модуль 4. Турбота про власний побут, задоволення власних потреб 

і потреб інших осіб 

7 Модуль 1. Утілення задуму в готовий продукт за алгоритмом 

проєктнотехнологічної діяльності 

Модуль 2. Творче застосування традиційних і сучасних технологій 

декоративно-ужиткового мистецтва 

Модуль 3. Ефективне використання техніки і матеріалів без 

заподіяння шкоди навколишньому середовищу 

Модуль 4. Турбота про власний побут, задоволення власних потреб 

і потреб інших осіб 

8 Модуль 1. Основи проєктування, матеріалознавства та технології 

обробки. 

Модуль 2. Технологія побутової діяльності та самообслуговування 

9 Модуль 1. Основи проєктування, матеріалознавства та технології 

обробки. 

Модуль 2. Технологія побутової діяльності та самообслуговування 

 10 Модуль 1. Кулінарія 

Модуль 2. Дизайн предметів інтер’єру 

11 Модуль  Краса і здоров’я 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН для 1-2 КЛАСІВ 

 з українською мовою навчання  

на 2025/2026 навчальний рік 

відповідно до Типової освітньої програми розробленої під керівництвом        

О.Я. Савченко 1-2 клас, затвердженої наказом  

МОН України від 12.08.2022 № 743 

(таблиця 1) 

Освітні галузі 
Навчальні 

предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класі 

  1 клас 2 клас 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна Навчання грамоти 7+1 - 

Українська мова та  

Читання 
 7+1 

Іншомовна Іноземна 

мова(анг.мова) 
2 3 

Математична Математика 4 4 

Я досліджую світ 

(природнича, 

громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров'язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

3 3 

Технологічна 

 

Дизайн і технології 
1 1 

Інформатична Інформатика - 1 

 

Мистецька 

 

Інтегрований курс 

«Мистецтво» 2 2 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Варіативний складник 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової   

 Українська мова 1 1 
Усього  19+3+1 21+3+1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 20/700 22/770 
Загальна кількість навчальних годин 23 25 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН для 3-4  КЛАСІВ 

 з українською мовою навчання  

на 2025/2026 навчальний рік 

відповідно до Типової освітньої програми розробленої під керівництвом       

 О.Я. Савченко 3-4 клас, затвердженої наказом  

МОН України від 12.08.2022 № 743 

(таблиця 2) 

 

Освітні галузі 
Навчальні 

предмети 

 Кількість годин на тиждень 

  3 клас 4 клас 

Інваріантна складова 

Мовно-літературна Українська мова та 

літературне читання 
7+1 

            7+1 

Іншомовна Іноземна мова.Англ. 

мова 
3 

3 

Математична Математика 5 5 

Я досліджую світ 

(природнича, 

громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров'язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ                   3 

 

 

3 

Технологічна 

 

 Дизайн і технології 
1 

1 

Інформатична Інформатика 1 1 

 

Мистецька 

 

Інтегрований курс 

«Мистецтво» 
2 

 

2 

 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Варіативна складова 
Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової   

 Українська мова 1 1 
Усього  22+3+1 22+3+1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 23/805         23/805 
Загальна кількість навчальних годин 26 26 
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                                       НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН для 5-8 КЛАСІВ 

           з українською мовою навчання  на 2025/2026 навчальний рік 

відповідно до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої 

освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 № 235» 

(у редакції наказу МОН України від  09.08.2024 № 1120 «Про внесення змін до типової 

освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти»)  
(таблиця 3) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень  

  5 клас 6 клас 7 клас 8 клас 

Мовно-

літературна 

Українська мова 4+1 4+1 3+1 3+1 

Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1+1 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3 

Зарубіжна література 1+0,5     1+0,5 1+0,5 1+0,5 

Математична  Інтегрований курс 

Математика 

 4+2   4+2   

Алгебра - - 2,5+0,5 2,5+0,5 

Геометрія - - 1,5+0,5 1,5+0,5 

Природнича Інтегрований курс 

Пізнаємо природу 

1,5+0,5 1+1 - - 

Географія - 1+1 2 2 

Біологія - - 2+0,5 2 

Хімія - - 1 2 

Фізика - - 2 2 

Соціальна і 

здоров’язбережу

вальна 

Інтегрований курс 

Здоров’я, безпека та 

добробут 

1 1 1+0,5     0.5 

Курс соціального 

емоційного та етичного 

спрямування    Етика 

0,5 0,5 - - 

Підприємництво та 

фінансова грамотність 

- - -      0.5 

Громадянська та 

історична 

Досліджуємо історію і 

суспільство 

1+1 2+1 - - 

Історія України -  1,5   1+1 

Всесвітня історія   1 0,5+0,5 

Громадянська освіта   0,5 0,5+0,5 

Інформатична Інформатика 1 1 1 1,5 

Технологічна Технології 1+0,5 1+0,5 1 1 

Мистецька Інтегрований курс  

Мистецтво 

1+1 1+1 1+1 1 

Фізична 

культура 

Фізична культура 3 3 3 3 

Години навчального навантаження для перерозподілу між 
освітніми компонентами 

7,5 9,5 6,5 6,5 

Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи) 

31 34 35 36 

Гранично допустиме навантаження на учня 28 31 32 33 
Усього (без фізичної культури + фізична культура; без 
урахування поділу на групи) 

28+3 31+3 32+3 32+3 

Всього використано годин 31 34 35 36 

https://mon.gov.ua/npa/pro-vnesennia-zmin-do-typovoi-osvitnoi-prohramy-dlia-5-9-klasiv-zakladiv-zahalnoi-serednoi-osvity
https://mon.gov.ua/npa/pro-vnesennia-zmin-do-typovoi-osvitnoi-prohramy-dlia-5-9-klasiv-zakladiv-zahalnoi-serednoi-osvity
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  НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН для 9-х КЛАСІВ 

 з українською мовою навчання  

на 2025/2026 навчальний рік 

складений  відповідно до до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. 

№405  «Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти 

ІІ ступеня» за таблицею 8 

(таблиця 4) 

 

                                               

                                         

 

                                    

            

 

 

           
 

 

     Освітні галузі Навчальні предмети             9 клас 

Мови і 

 Літератури 

Українська мова 2+2 

Українська література 2+2 

Іноземна мова 2 

Зарубіжна  література 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Правознавство 

(практичний курс) 

1 

Естетична культура  Мистецтво 1 

Художня культура - 

Математика Математика  

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Географія 1,5 

Біологія 2 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична культура Основи здоров’я  1 

Фізична культура 3 

Разом 33+3 

 Варіативна складова   (додатковий час) 

Курси за   вибором  та 

факультативи: 

 - 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 33 

Разом  36 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН для 10-11-х КЛАСІВ 

 з українською мовою навчання  

на 2025/2026 навчальний рік 

відповідно до ТИПОВОЇ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ закладів загальної середньої освіти III 

ступеня затвердженої Наказом Міністерства освіти і науки України 20.04.2018 № 408 (у 

редакції наказу Наказу МОН № 890 від 20.06.2025 року “Про внесення змін до типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня” за таблицею 2 

 

(таблиця 5) 

Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класі 

10 11 

Базові предмети   

Українська література 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова (англійська) 2 2 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Біологія і екологія 2 2+0,5 

Географія 1,5 1+0,5 

Фізика і астрономія 3 4 

Хімія 1,5 2 

Фізична культура* 3 3 

Захист України 2 2 

Вибірково-обов’язкові предмети:  

Інформатика 

Технології 

 

       1 

       1 

 

1 

1 

Профільні предмети:   

Українська мова     5 (2+3) 5 (2+3) 

Історія України    3 (1,5+1,5) 3 (1,5+1,5) 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія)    5 (3+2) 5 (3+2) 

Додаткові години на окремі базові предмети .Географія         0,5        1 

Додаткові години на окремі базові предмети .Біологія         0,5        1 

Разом 33+3 33+3 

Додаткові години на профільні предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 

індивідуальні заняття 

 
7,5 

 

8,5 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на 
групи) 

38 38 
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                                                  Навчальний план  

 для індивідуального навчання учня  6 –го класу   

Дубов’язівського ліцею  

Дубов'язівської селищної ради 

Конотопського району Сумської області   

Сілаєва Олександра Євгенійовича 

на  2025/2026 н.р. 
складений відповідно до Типової освітньої програми для 5-9 класів  

закладів загальної середньої освіти затвердженої наказом МОН Україн від 19.02.2021                                                                                                            

№235 (із змінами від 09.08.2024 наказ МОН №1120 

 

                                                                                                (таблиця  6) 

№ Назва предмету Кількість годин 

1 Українська мова та література 3 

2 Математика 1 

3  Технології 1 

4 Мистецтво 1 

5 Пізнаю природу 1 

6 Інформатика 1 

7 Фізична культура 2  

8 Англійська мова 0,5 

9 Зарубіжна література 0,5 

10 Етика 0,5 

11 Здоров’я, безпека та добробут 1  

12 Досліджуємо історію і 

суспільство 

0,5 

13 Географія 1 

 Разом : 14 год. 
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                                                      Навчальний план  

 для індивідуального навчання учня  5–го класу   

Дубов’язівського ліцею  

Дубов'язівської селищної ради 

Конотопського району Сумської області   

Капштика Вадима Сергійовича 

на  2025/2026 н.р. 
складений відповідно до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 

середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

19.02.2021 № 235» (у редакції наказу МОН України від  09.08.2024 № 1120 «Про 

внесення змін до типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої 

освіти»)  
(таблиця 7) 

№ Назва предмету Кількість годин 

1 Українська мова та література 3 

2 Математика 2 

3  Технології 1 

4 Мистецтво 1 

5 Пізнаю природу 1 

6 Інформатика 1 

7 Фізична культура 1 

8 Англійська мова 1 

9 Зарубіжна література 1 

10 Етика 0,5 

11 Здоров’я, безпека та добробут 0,5 

12 Досліджуємо історію і 

суспільство 

1 

 Разом  14 год. 
 

 

 
 

https://mon.gov.ua/npa/pro-vnesennia-zmin-do-typovoi-osvitnoi-prohramy-dlia-5-9-klasiv-zakladiv-zahalnoi-serednoi-osvity
https://mon.gov.ua/npa/pro-vnesennia-zmin-do-typovoi-osvitnoi-prohramy-dlia-5-9-klasiv-zakladiv-zahalnoi-serednoi-osvity
https://mon.gov.ua/npa/pro-vnesennia-zmin-do-typovoi-osvitnoi-prohramy-dlia-5-9-klasiv-zakladiv-zahalnoi-serednoi-osvity

	НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 9-Х КЛАСІВ
	відповідно до Типової освітньої програми розробленої під керівництвом
	О.Я. Савченко 1-2 клас, затвердженої наказом
	МОН України від 12.08.2022 № 743
	(таблиця 1)
	відповідно до Типової освітньої програми розробленої під керівництвом (1)
	О.Я. Савченко 3-4 клас, затвердженої наказом
	МОН України від 12.08.2022 № 743 (1)
	(таблиця 2)
	(таблиця 5)

