
 

 План заходів психологічної служби, спрямованих на запобігання та 

протидію булінгу (цькуванню) на 2024-2025 навчальний рік 

№ 

п/п  

Зміст  Термін 

виконання  

Цільова 

група/ 

аудиторія  

Відповідальний 

1. Година спілкування: «Булінг: 

міфи та реальність» 

Вересень  Учні 6-7 

класів 

Гордєєва М.І 

2. Заняття з елементами 

тренінгу «Я, ти, він, вона» 

Жовтень Учні 3-4 

класів 

Нікіцька О.Л. 

3. День толерантності. Урок 

відвертого спілкування: «Не 

допускай насилля над 

ближнім» 

Листопад Учні 8-9 

класів 

Гордєєва М.І. 

4. Практичне заняття «Як не 

стати жертвою булінгу» 

Листопад Учні 5-6 

класів 

Нікіцька О.Л. 

5. Анкетування «Булінг це …. 

Виявлення ставлення учнів 

до негативних явищ серед 

здобувачів освіти закладу» 

Грудень Учні 4-8 

класів 

Гордєєва М.І. 

Нікіцька О.Л. 

6. Година спілкування: «Немає 

друга – знайди, а знайшов – 

бережи» 

Січень Учні 1-2 

класів 

Гордєєва М.І. 

7. Заняття з елементами 

тренінгу «Зупинимо булінг 

разом!» 

Лютий Учні 5-6 

класів 

Гордєєва М.І. 

8. Година спілкування: 

«Кібербулінг. Безпечна 

поведінка дітей в мережі 

Інтернет» 

Березень Учні 6-8 

класів 

Нікіцька О.Л. 

9. Заняття з елементами 

тренінгу «Вчимось говорити 

«Ні». Правила безпечної 

поведінки» 

Квітень Учні 8-9 

класів 

Нікіцька О.Л. 

10  «Бесіда – тренінг: 

«Віртуальний терор: тролінг 

і кібербулінг» 

Травень Учні 7-9 

класів 

Нікіцька О.Л. 

11 Консультування дітей з 

питань взаємин в освітньому 

середовищі 

Протягом 

року 

Учні 1-11 

класів 

Гордєєва М.І. 

12  Консультація «Не мовчи, 

якщо тебе ображають» 

Протягом 

року 

Учні 1-11 

класів 

Нікіцька О.Л. 

 


