Ilepmuii pa3 y n'aTui KJjaac

1. Sxuro Bac mock TypOye B MOBEAIHIII AUTHHU, SIKOMOTa IIBHJIIE 3YCTPIHbTECS 1
0OroBOPITH 1€ 13 KIIACHUM KEPIBHUKOM, MIKIIHUM MICUXOJIOTOM.

2. Skmo B poauHi BimOyiucs moAli, 110
BIUIMHYJIM Ha MCUXOJOTTYHUM CTaH JUTUHU,
MOBIAOMTE MpPO L€ KIACHOIO KEpIBHHKA.
Came 3MIHM B CIMEHHOMY J>KUTTI YacTo
MOSICHIOIOTh PAanTOBI 3MIHM B TOBEIIHI
TUTEH.

3. IlikaBTecs IIKUIbBHUMHU  CIIpaBaMu,
OoOroBOpIOMTE CKJIaJHI CHUTyallli, pa3oMm
HIyKaiTe BUXiJ 13 KOH(IIIKTIB.

4. JIorIOMOXIiTh JUTHHI BUBYUTH IMEHA HOBUX YUUTEIIIB, 3alPOMOHYUTE OMUCATH iX,
BUJIUTUTHU SKICh OCOOJIMBI PUCH.

5. IopanbTe MUTHHI B CKIAQTHUX CHTYAIliIX 3BEPTATHUCS 3a MOPAJOI0 JIO KIACHOTO
KepiBHUKA, MIKLTLHOTO IICHXO0JIOTa.

6. [lpuBuaiiTe AUTHHY 10 CaMOCTIHHOCTI IOCTYIIOBO: BOHA Ma€ cama 30HMpaTh
noptdensb, TeaehoHyBaTH OJHOKJIACHMKAM 1 MHUTATH MPO YpokH Tomo. He ciin
BiJpa3y MOCHa0IOBaTH KOHTPOJIb 32 HABYAIBHOK MISJIBHICTIO, SIKIIO B TEPioJ
HaBYaHHS B ITOYATKOBIH IIIKOJIi BOHA 3BHKJIA O KOHTPOJIIO 3 BAIIOTO OOKY.

7. OCHOBHMMH MOMIYHUKAMH Y CKJIQJHUX CUTYAIlISIX € TEPIiHHS, yBara, po3yMiHHS.

8. He oOMexyiiTe cBill iHTepeC 3BUUaHUM MMUTAHHAM THUITY: «SIK MPOMNIIIOB TBiM ACHB
y ko1 ?». KoxHoro THKHS BUOMpaiTe Jac, BUIBHUH BiJl JOMAIIIHIX CIIPaB, 1 yBaXKHO
PO3MOBJISIITE 3 AUTHHOIO PO IIKOJTY. 3anaM'aTOBYHTE OKpeMi IMeHa, ToIii Ta JAeTalli,
mpo sKi JUTAHA BaM TMOBIOMIISIE, BUKOPUCTOBYHTE iX Hagaml Mg TOro, Imoo
MOYMHATA TOMIOHI PO3MOBH Tpo IKONy. He moB's3yiiTe OIIHKK 3a YCHIINIHICTbH
JTUTHHHM 31 CBOEIO CUCTEMOIO TTOKapaHb 1 3a0X0UYECHb.

9. Bama pauThHa Mae€ OIIHIOBATH CBOIO TapHy VCHINIHICTH SK HAropomay, a
HEYCIIIIHICTh - K MOKApaHHA. SIKIIO y TUTUHU HAaBYAaHHS Hie M0o0pe, MpOSBISTE
YacCTIIe CBOIO PaIicTh. BUCIIOBIIIONTE 3aKI0NOTAHICTD, SAKIIO Y IUTUHHA HE BCE JTI00OpE
B mmkomi. [loctapaiiTecss HACKUIBKA MOXIJIMBO, HE BCTAHOBJIIOBATH IOKapaHb 1
320X04Y€Hb BOHU MOXKYTh IPUBECTH J0 EMOIIHHUX MPOOIIEM.

10. JomomaraiiTe AUTHUHI BUKOHYBAaTH JIOMAIIIHI 3aBJaHHS, aje HE poOITh iX cami.
[IponemMoHCTpylTE 1HTEpPEC N0 LUX 3aBlaHb. SIKIIO NUTHHA 3BEPTAETHCS JI0 Bac 3
MUTAHHAMH, IOB'SI3aHMMHM 3 JOMAIIHIMH 3aBIaHHAMH, JIOINOMOXITH 1M 3HAWTH
BIIMOBI/II CAMOCTIMHO, a HE MigKa3yhTe iX. J[ormoMOXiTh TUTUHI BIIUYTH 1IHTEPEC 10
TOTO, 10 BUKJIAJIAI0Th Y IIKOJII.



11. 3'sacyiiTe, Mo B3arajii HIKaBUTh Ballly AUTHHY, a MOTIM BCTAaHOBITh 3B'A30K MIK i
IHTepecaMHu 1 MpeAMETaMu, 110 BUBYAIOTHCS B IIKOJIl. Hanmpuknaz, 110008 AUTUHU 10
(G1UIBMIB MOYKHA MEPETBOPUTH HA MPArHeHHs YUTATH KHUTH, MOJAPYBABIIH KHUTY, TIO
aKkii nocraBiaeHuid ¢uipM. Illykaiite Oyap-sfiki MOXIMBOCTI, 100 JWTHHA Morja
3aCTOCYBAaTH CBOI 3HAHHS, OTPMMaHI B LIKOJI1, B JIOMAIIHIN AisibHOCTI. Hanpuknan,
JOpYUITh iii po3paxyBaTu HEOOXIIHY KUIbKICTh MPOAYKTIB JUIsl HPUTOTYBAHHS 1K1 a00
HEOOXIHY KUIbKICTh (papOu, 106 nodapOyBaTi NEBHY MOBEPXHIO.

12. OcobnuBi 3ycwiuisl NpUKIAJAUTe Ui TOro, MO0 MIATPUMATH CIOKIHHY Ta
cTabuTbHYy aTtMocdepy B JIOMi, KOJM B KUTTI JUTUHU BinOYyBarOThCS 3MIHH.
HamaraiiTecss yHHKHYTH BENMKHX 3MiH Yd MOpYIIEHb B JOMAIIHIA aTtMocdepi.
Crokiifi JAOMAalIHBbOTO >KUTTS JIONOMOXE JWTHHI OUIbII €()EeKTUBHO BHUPIITYyBaTH
npoOJIeMH B ILIKOJI.
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	8. Не обмежуйте свій інтерес звичайним питанням типу: «Як пройшов твій день у школі?». Кожного тижня вибирайте час, вільний від домашніх справ, і уважно розмовляйте з дитиною про школу. Запам'ятовуйте окремі імена, події та деталі, про які дитина вам ...
	9. Ваша дитина має оцінювати свою гарну успішність як нагороду, а неуспішність - як покарання. Якщо у дитини навчання йде добре, проявляйте частіше свою радість. Висловлюйте заклопотаність, якщо у дитини не все добре в школі. Постарайтеся наскільки мо...
	10. Допомагайте дитині виконувати домашні завдання, але не робіть їх самі. Продемонструйте інтерес до цих завдань. Якщо дитина звертається до вас з питаннями, пов'язаними з домашніми завданнями, допоможіть їй знайти відповіді самостійно, а не підказуй...
	11. З'ясуйте, що взагалі цікавить вашу дитину, а потім встановіть зв'язок між її інтересами і предметами, що вивчаються в школі. Наприклад, любов дитини до фільмів можна перетворити на прагнення читати книги, подарувавши книгу, по якій поставлений філ...
	12. Особливі зусилля прикладайте для того, щоб підтримати спокійну та стабільну атмосферу в домі, коли в житті дитини відбуваються зміни. Намагайтеся уникнути великих змін чи порушень в домашній атмосфері. Спокій домашнього життя допоможе дитині більш...


