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ГОВОРИМО З ДИТИНОЮ ПРО КОРОНАВІРУС
ПОРАДИ ПСИХОЛОГА
· Будьте чесними зі своїми дітьми.
· Не уникайте розмов про коронавірус та карантин.
· Обговорюйте з дітьми її та свої почуття.
· Акцентуйте увагу на безпеці та захисті.
· Сконцентруйтеся на теперішньому, а не майбутньому.
· Окресліть межі відповідальності дитини.
· Пообіцяйте дітям інформувати їх самостійно.
· [image: ]Залишайтеся позитивними[image: ].
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