
Протидія булінгу 

Конвенція про права дитини 

У Конвенції про права дитини (КПД), яку Україна ратифікувала у 1991 році, 

зазначено, що діти повинні бути захищені від насильства, відсутності 

піклування, брутального поводження та експлуатації (ООН, 1989). Ці терміни 

розуміють як такі, що охоплюють захист від багатьох конкретних загроз, як-

от дитяча праця, торгівля дітьми, катування, тілесні покарання, цькування, 

сексуальні домагання, сексуальні наруги та сексуальна експлуатація, 

вербування  до збройних сил, збройні напади і стихійні лиха 

Закон України «Про охорону дитинства» 

 У свою чергу, питання запобігання та виявлення випадків жорстокого 

поводження з дітьми регулюється Законом України «Про охорону 

дитинства», де статтею 10 визначено, що кожній дитині гарантується право 

на свободу, особисту недоторканність та захист гідності. Дисципліна і 

порядок у сім’ї, навчальних та інших дитячих закладах мають 

забезпечуватися на принципах, що ґрунтуються на взаємоповазі, 

справедливості та виключають приниження честі і гідності дитини 

Закон України  «Про освіту» 

Зокрема стаття 53, визначає право здобувачів освіти на захист під час 

освітнього процесу від приниження честі та гідності, будь-яких форм 

насильства та експлуатації, дискримінації за будь-якою ознакою, пропаганди 

та агітації, що завдають шкоди здоров’ю здобувача освіти. 

Закон України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України 

щодо протидії булінгу (цькуванню)» 

Зокрема, вказаним нормативно-правовим актом внесено зміни до Кодексу 

України про адміністративні правопорушення та Закону України "Про 

освіту", які направлені на удосконалення у сфері протидії булінгу. 

Лист МОН України 29.01.2019 №1/11-881 «Рекомендації для закладів освіти, 

педагогічних працівників  щодо застосування норм Закону України «Про 

внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу 

(цькуванню)» 

Лист МОН України від 07.08.2018 №1/9-486  "Про деякі питання  організації 

в закладах освіти виховної роботи щодо  безпеки й благополуччя дитини" 

 

 

 

http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cDovL3pha29uMi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvOTk1XzAyMQ==/
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http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cHM6Ly96YWtvbi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMjY1Ny0xOQ==/
http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cHM6Ly96YWtvbi5yYWRhLmdvdi51YS9sYXdzL3Nob3cvMjY1Ny0xOQ==/
https://rada.info/upload/users_files/02143293/1bdf52b7bc2380b491d97e1980aa19b5.pdf
https://rada.info/upload/users_files/02143293/1bdf52b7bc2380b491d97e1980aa19b5.pdf
https://rada.info/upload/users_files/02143293/1bdf52b7bc2380b491d97e1980aa19b5.pdf
https://rada.info/upload/users_files/02143293/1bdf52b7bc2380b491d97e1980aa19b5.pdf
https://rada.info/upload/users_files/02143293/e9e73acabe655479a07a79c8828e5bad.docx
https://rada.info/upload/users_files/02143293/e9e73acabe655479a07a79c8828e5bad.docx


НОРМАТИВНІ ДОКУМЕНТИ З БУЛІНГУ 

1. Закон України «Про  внесення змін до деяких законодавчих актів 

України щодо протидії булінгу (цькування)» від 18 грудня 2018 року 

№2657 –VІІІ» 

2. Лист МОН України від 29.01.2019 № 1/9-881 «Рекомендації для 

закладів освіти щодо застосування норм Закону України «Про  внесення 

змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу 

(цькування)» від 18 грудня 2018 року №2637 –VІІІ»  (управлінський та 

просвітницький підхід). 

3.  Наказ наказ МОН України від 28.12.2019 №1646 "Деякі питання 

реагування на випадки булінгу (цькування) та застосування заходів 

виховного впливу в закладах освіти". 

4. Наказ Міністерства освіти і науки №293 від 26.02.2020 "Про 

затвердження плану заходів щодо запобігання та протидію булінгу 

(цькуванню) у закладах освіти" 

 

План заходів 

щодо протидії булінгу в ЗОШ І-ІІІ ст.с.Доросині  

на 2020-2021 н.рік 

  

№ 

п\п 

  

Назва заходу 
Термін 

проведення 
Класи 

Відповідальний 

  

1 

Створення безпечного середовища в 

закладі, вільного від насильства та булінгу 

(цькування) 

постійно 
1-11 

класи 

адміністрація, 

класні керівники, 

педагогічні 

працівники 

2 

Діагностування рівня напруги, 

тривожності в учнівських колективах, 

спостереження за міжособистісною 

поведінкою здобувачів освіти 

постійно 
1-11 

класи 

Максімова З.М., 

практичний 

психолог, класні 

керівники, 

вихователі 

3 Розглядання заяв про випадки булінгу в разі   комісія з розгляду 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2657-19
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2657-19
https://drive.google.com/file/d/1zp7NeYlnMYEVbV4guF1w88daBHXBXsyb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zp7NeYlnMYEVbV4guF1w88daBHXBXsyb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zp7NeYlnMYEVbV4guF1w88daBHXBXsyb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zp7NeYlnMYEVbV4guF1w88daBHXBXsyb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zp7NeYlnMYEVbV4guF1w88daBHXBXsyb/view?usp=sharing
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0111-20#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0111-20#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0111-20#Text
https://drive.google.com/file/d/1jEj07fqZoY3siPV1Je1WWwohly7b0RRV/view


(цькування) виявлення 

булінгу 

випадків булінгу 

(цькування) 

4 

Проведення засідань комісії з розгляду 

випадків булінгу (цькування), вживання 

відповідних заходів реагування 

в разі 

виявлення 

булінгу 

  

комісія з розгляду 

випадків булінгу 

(цькування) 

5 

Надання психолого-педагогічного та 

соціального супроводу здобувачам освіти, 

причетним до булінгу 

в разі 

виявлення 

булінгу 

  

Максімова З.М., 

практичний 

психолог 

6 

Проведення засідання методичних 

об’єднань класних керівників 1-4-х, 5-11-х 

класів на тему «Організація та проведення 

профілактичної роботи щодо 

попередження випадків булінгу 

(цькування) серед учасників освітнього 

процесу» 

вересень 
1-11 

класи 

ЗВР 

П-О 

Кл.керівники  

7 
Перегляд відео-презентацій «Булінг в 

школі. Як його розпізнати?» 
жовтень 

1-11 

класи 
класні керівники 

8 

Проведення тижня запобігання та протидії 

булінгу (цькування) серед учасників 

освітнього процесу (Згідно плану) 

лютий 
1-11 

класи 

класні керівники, 

ЗВР, П-О, 

психолог 

9 

Проведення уроків відвертого 

спілкування: 

1-4 класи - «Змінюй в собі негативне 

ставлення до інших», 

5-7класи – «Допоможи собі рятуючи 

інших», 

8-11 класи - «Стережись! Бо, що посієш то 

й пожнеш», «Про стосунки в учнівському 

середовищі». 

протягом 

семестру 

1-11 

класи 
класні керівники 

10 

Години відвертого спілкування за участю 

уповноважених підрозділів органів 

Національної поліції України та служб у 

справах дітей «Не допускай проявів 

булінгу над собою. Допоможи другу». 

протягом 

семестру 

5-11 

класи 

Відповідальні 

особи 

11 Тренінгове заняття «Профілактика булінгу лютий 5-11 
Максімова З.М., 

практичний 



в учнівському середовищі" класи психолог 

12 

Розмістити на інформаційному стенді 

номери телефону гарячої лінії протидії 

булінгу 

  

вересень   

Стасюк Т.Й., 

педагог-

організатор 

13 

Розглянути на батьківських зборах 

питання «Булінг (цькування), причини і 

наслідки». «Що робити, якщо ваша дитина 

стала його жертвою». 

Вересень-

лютий 

(Онлайн) 

1-11 

класи 
класні керівники 

14 

Своєчасне інформування служби 

(управління) у справах дітей 

Рожищенськоїрайонної ради, районним 

відділенням ювенальної превенції ГУНП у 

Волинській  області про факти насилля та 

булінгу 

в разі 

виявлення  
  

Адміністрація 

закладу 

15 

Активізація роботи психологічної служби 

з дітьми, які постраждали від насилля чи 

булінгу 

постійно   

Максімова З.М. 

практичний 

психолог 

 

Зразок заяви 

Директору ЗОШ І-ІІІст. с.Доросині 

                                                           Троцюку Я.М. 

Прізвище, ім’я (хто пише заяву) 

Адреса фактичного проживання 

Контактний телефон 

Адреса електронної пошти 

Заява 

Доводжу до Вашого відома, що____________________________________ 

________________________________________________________________ 

( опис ситуації та конкретних фактів) 

Прошу терміново провести розслідування ситуації, що склалася. 

 

 

Підпис                                                                                     Дата 

 

 



Алгоритм 

реагування в закладі освіти на випадки  домашнього насильства 

Відповідно до статті 11 Закону України «Про запобігання та протидію 

домашньому насильству» від 7 грудня 2017 року, Порядку взаємодії 

суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері запобігання та протидії 

домашньому насильству  і  насильству за ознакою статті затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 22.08.2018 №658 (п.39-41), на 

виконання наказу МОН України «Про затвердження Методичних 

рекомендацій щодо виявлення, реагування на випадки домашнього 

насильства і взаємодії педагогічних працівників з іншими органами та 

службами» від 02.10.2018 №1047, наказу ТВО від 30.10.2018 №428р «Про 

заходи щодо протидії домашньому насильству». 

Попередні заходи: 

1.Визначення уповноваженої особи, з працівників закладу освіти для 

здійснення невідкладних  заходів реагування у випадках виявлення фактів 

насильства та/або отримання заяв/повідомлень від постраждалої особи/інших 

осіб. 

2. Інформаційно – просвітницькі, виховні заходи із учасниками освітнього 

процесу з питань запобігання та протидії насильству. 

3. Інформація на стендах, сайтах закладів освіти про уповноважену особу 

закладу, контактні телефони організацій та установ, служб підтримки 

постраждалих осіб, до яких слід звернутися у випадку домашнього 

насильства (поліція – 102, Національна дитяча «гаряча лінія» - 0-800-500-333, 

Національна «гаряча лінія» з протидії домашньому насильству -116-123, 0-

800-500-225 та 116-111) 

У разі виявлення фактів насильства 

Крок 1. Організація соціально-психологічного супроводу постраждалого, 

надання медичної допомоги (у разі потреби). Дотримання принципу 

конфіденційності. 

Крок 2. Протягом доби за допомогою телефонного зв’язку, електронної 

пошти інформувати уповноважений підрозділ органу Національної поліції, 

службу у справах дітей, відділ освіти Луцького району: 

  

 


