 ПОГОДЖЕНО                                                                                                                           ЗАТВЕРДЖУЮ

Начальнику Стрийського районного                                                                                         Директор школи

управління ГУ Держспоживслужби                                                                                          ____________Федорняк Г.В.

у Львівській областіі                                                                                                           
«_____»__________2020 року

_______________Рокунець Т.В.

«_____»__________2020 року

РЕЖИМ РОБОТИ

Долішненської СЗОШ І-ІІ ступенів

на 2020-2021 навчальний рік

1. Навчальний рік.

Початок – 01 вересня 2020 року.
Закінчення – 28 травня 2021 року.
2. Тривалість навчального року : 
· для учнів 1-4 класів– 175 днів;

· для учнів 5-9 класів – 190 днів.
3. Структура навчального року.
І семестр – з 01 вересня по 31 грудня 2020 року.
ІІ семестр – з 20 січня по 28 травня 2021 року.
Канікули

Осінні – з 26 жовтня по 01 листопада 2020 р.
Зимові – з 01 січня 2021 року по 19 січня 2021р.
Весняні – з 22 березня по 28 березня 2021 р.
4. Режим роботи школи.

Режим навчання - п’ятиденний.

5. Змінність навчання – однозмінне.

6. Тривалість уроків.

1-й клас – 35 хвилин.

2-4-і класи – 40 хвилин.

5-9-і класи – 45 хвилин.

7. Тривалість перерв.

1 клас – 15 хв., 20 хв.

2-4-і класи – 10 хв., 20 хв.

5-9-і класи – 10 хв., 20 хв.

8. Тижневе навантаження на кожного учня.

	Клас
	Фактично
	Гранично допустиме

	1
	20 
	20

	2
	22
	22

	3
	23
	23

	4
	23
	23

	5
	28
	28

	6
	30
	31

	7
	28
	32

	8
	27
	33

	9
	28
	33


Уроки фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження.
9. Початок занять – з 8.30. по 16.00.
10. Перший клас.

У першому класі навчається 7 учнів. У приміщенні класу обладнано ігровий куток. Для спального режиму умови не обладнано.
11. Групи продовженого дня немає.

                                                                                                          Додаток 1

Режим харчування учнів Долішненської СЗОШ І-ІІ ступенів

10.00-10.15. – учні 1 класу
10.05. – 10.15. – учні 2 класу

10.15. – 10.30.- учні 3-4 класів

11.05.-11.20. – учні  5-6 класів 
11.20. – 11.35. – учні 7-9 класів
Додаток 2

Розклад дзвінків на 2020-2021 н. р.

	1 клас
	2-4 класи
	5-9 класи

	1 урок
	8.30-9.05
	1 урок
	8.30-9.10
	1 урок
	8.30-9.15

	2 урок
	9.25-10.00
	2 урок
	9.25-10.05
	2 урок
	9.25-10.10

	3 урок
	10.30.-11.05.
	3 урок
	10.30-11.10
	3 урок
	10.20.-11.05

	4 урок
	11.35-12.10.
	4 урок
	11.35-12.15
	4 урок
	11.35-12.20

	5 урок
	12.30-13.05
	5 урок
	12.30-13.10
	5 урок
	12.30-13.15

	
	
	6 урок
	13.25.-14.05
	6 урок
	13.25-14.10

	
	
	
	
	7 урок
	14.20-15.05

	
	
	
	
	8 урок
	15.15. – 16.00.


                                                                             Затверджую                                                                                                                                                                                 

                                                                                                         Директор школи

____________Федорняк Г.В.                                                                                  
                        Розклад уроків 1-3 класів на 2020-2021 навчальний рік
                                                                               1 клас

	
	1


	2
	3
	4
	5

	Пн
11,5
	Я досл. світ
	   Математика
	  Фіз. культ.
	   Англ. мова
	     Укр. мова

	Вт
12,6
	Я досл. світ


	   Укр. мова
	  Математика
	    Фіз. культ.
	      Муз. мист.

	Ср
14
	Я досл. світ
	   Англ. мова
	  Математика
	  Укр. мова  
	     Укр. мова

	Чт
10
	Я досл. світ
	     Обр. мист.
	  Я досл. світ
	    Фіз. культ.
	

	Пт
10,5
	Я досл. світ
	   Укр. мова

	   Осн. хр. етики
	    Я досл. світ
	


                                                       2 клас     

	
	1


	2
	3
	4
	5

	Пн
11,5
	Я досл. світ
	Математика
	Англ. мова


	Укр. мова 
	Фіз. культ.

	Вт
12,7
	Я досл. світ


	  Англ. мова  
	  Математика
	    Фіз. культ.
	Я досл. світ



	Ср
14,5
	Я досл. світ
	   Обр. мист.
	  Укр. мова
	    Англ. мова


	  Муз. мист.

	Чт
10,2
	Я досл. світ
	     Укр. мова
	   Фіз. культ.
	Укр. мова
	Я досл. світ



	Пт
11,5
	Я досл. світ
	Математика


	Осн. хр. етики
	Укр. мова
	Я досл. світ


3клас

	
	1


	2
	3
	4
	5
	

	Пн
12,1
	Я досл. світ
	Математика
	Англ. мова
	Укр. мова


	Осн. христ. ет.
	

	Вт
12,8
	Я досл. світ


	  Укр. мова  
	  Математика
	Англ. мова
	    Фіз. культ.
	

	Ср
14,5
	Я досл. світ
	   Математика
	  Англ. мова
	    Укр. мова


	  Я досл. світ


	Муз. мист.

	Чт
10,5
	Я досл. світ
	     Укр. мова
	   Фіз. культ.
	Обр. мист.
	Я досл. світ


	

	Пт
11,5
	Я досл. світ
	Укр. мова


	Математика


	Інформатика
	Я досл. світ
	


                                                                                                   Затверджую
                                                                                                         Директор школи

____________Федорняк Г.В.

                                                        Розклад уроків
 школи II ступеня Долішненської СЗОШ І-ІІ ступенів на 2020-2021 н.р.

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	П

О

Н

Е

Д

І

Л

О

К
	1

2

3

4

5

6

7

8

9
	Укр. мова

Математика

Укр. літ.

Труд. навч.

Муз. мист.

10,7
	Укр. літ.

Математика

Укр. мова

Історія

Зар. літ.

Фізкультура

14,1
	Історія Укр.

Англ. мова

Алгебра

Географія

Історія вс.

15,1
	Історія Укр.

Укр. мова

Фізика

Англ. мова

Укр. літ.

14
	Зар. літ.

Історія Укр.

Геометрія

Укр. літ.

Історія вс.

12,8

	В

І

В

Т

О

Р

О

К
	1

2

3

4

5

6

7

8
	Укр. мова

Англ. мова

Укр.  літ.

Математика

Зар. літ.

Фізкультура

17,8
	Природозн.

Математика

Укр. мова

Англ. мова

Укр. літ.

Труд. навч.

Муз. мист.

19,9
	Біологія

Зар. літ.

Геометрія

Укр. мова

Хімія
Укр. літ.

16,1
	Зар. літ.

Алгебра

Біологія

Хімія

Укр. мова

Основи здор.

23,2
	Біологія

Фізика

Алгебра

Хімія

Укр. мова

Укр. літ.

24,8

	С

Е

Р

Е

Д

А
	1

2

3

4

5

6

7

8
	Природозн.

Англ. мова

Математика

Труд. навч.
Історія
Основи здор.

18
	Географія

Зар. літ.

Математика

Англ. мова

Історія

Фізкультура

Обр. мист.

17,9
	Біологія

Алгебра

Фізика

Труд. навч.

Труд. навч.

Основи здор.

17,9
	Укр. мова

Англ. мова

Біологія

Геометрія

Труд. навч.

18,7
	Зар. літ.

Геометрія

Біологія

Англ. мова

Правозн.

Труд. навч.

18,4

	Ч

Е

Т

В

Е

Р
	1

2

3

4

5

6

7

8
	Історія

Муз. мист.
Укр. мова

Укр. літ.

Христ. етика

14
	Історія

Географія

Природозн.

Укр. мова

Муз. мист.

Христ. етика

12,4
	Муз. мист.

Укр. мова

Обр. мист.
Укр. літ.

Географія

Фізкультура

14,1
	Фізкультура

Геометрія

Історія вс.

Укр. літ.

Історія Укр.

Мистецтво

14,6
	Укр. мова

Мистецтво
Інформатика

Георафія

Труд. навч.

Фізкультура

17,6



	П

'

Я

Т

Н

И

Ц

Я
	1

2

3

4

5

6

7

8
	Зар. літ.

Математика

Фізкультура

Укр. мова

Обр. мист.

10.7
	Укр. мова

Математика

Географія

Христ. етика

Основи здор.

16,2


	Зар. літ.

Англ.  мова

Алгебра

Укр. мова

Фізкульт.

16,1
	Зар. літ.

Хімія

Фізкульт.

Фізика

Географія

15,8
	Укр. мова

Фізика

Хімія
Англ. мова

Біологія
17,7



28                                 30                               28                                    27                            28

                                                                                                   Затверджую                                                                                                                                                                                 

                                                                                                        Директор школи

                                                                                                                               ____________Федорняк Г.В                                 
            Розклад уроків 4 класу Долішненської СЗОШ І-ІІ ступенів

на 2020-2021 навчальний рік
	
	
	4

	П
О

Н

Е

Д

І

Л

О

К
	1

2

3

4

5

6
	Українська мова

Фізкультура


Математика

Читання

Труд. навч.

10,7

	В

І

В

Т

О

Р

О

К
	1

2

3

4

5

6


	Українська мова
 Математика

Англ. мова

Основи здор.

14,5

	С

Е

Р

Е

Д

А
	1

2

3

4

5

6


	Читання

Математика

Українська мова

Фізкультура

Я і Україна

12,4

	Ч

Е

Т

В

Е

Р
	1

2

3

4

5

6


	Я і Україна

Муз. мист.
Обр. мист.

Фізкультура

Природознавство

10,7



	П'

Я

Т

Н

И

Ц

Я
	1

2

3

4

5

6


	Читання

Математика

Англ. мова

Українська мова
10,6




