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Muxanux T.M.,neoazoz-opzanizamop

Mornaa ncmxonora:
«FoOHMTBa 3a WBMOKMMM €MOLLIAaMM
SHMOKYE MOTMBAaLIIO OO HaBYaHHA"

He tpeba 3abyBaTtu, mo coumepexi — 1e Oi3Hec,
MeTa SKOro — sKHaWJoBIIE€ YTpUMaTH YyBary CBOIX

- KOpUCTYBauiB. fIK 1€ Mpaloe 3 TOYKH 30pYy ICHUXOJOTTUHHUX
TIkTOK aCreKTIB Ta 4yoro Bapto octepiraruca? Orxe, mepexa TikTok
— e HacHiJoK KOpoTKoTpuBanmoro Qokycy ysaru. i
OCHOBHUI KOHTHMHIE€HT — HOBE MOKOJIHHS, OPIEHTOBAHE Ha IIBUJKHUH pe3ysbTaT, JOCTUTAaTOPH,
AK1 JIIOOJSATh OTPUMYBATH BCE TYT 1 3apa3, HeraHo 1 0e3 BiAkiamaHHs. lle BOHM CBaMIIIATH
CTpiuky Instagram, He 4YHWTAIOTh JIOHTPIAU, JIOOJATH MEMUYUKH, PO3MOBISIIOTH CIIECHTOM,
MaKCUMaJbHO EKOHOMJISITH 4Yac Ta poOJsATh Oarato cmpaB oJHOYAaCHO. MO30K BXE€ JaBHO
HAJIAIITOBAHUN Ha JIAHIIOKOK: KapTUHKAa — 3a/I0BOJICHHS, 0€3 OCMHUCIIEHHS Ta JOBroi peduieKcii.
A B TikTok — >xuBi1 KapTHHKHM, HANKCH, SIKI HECYTh 1H(pOpPMaLit0, e U MY3UYHUN CYNPOBIJ.
Knac! [Jopamin BuauiseTbcsi HaanoTy»HO. | 3BUKaHHS A0 Takoi eWdopli HaATO IIBHJIKE.
[Tomivyanu, o roAMHKa-Apyra TaM NposiTae HenoMiTHO? ki HeOe3neKrn MOXKIIMBI MiJ] 4ac TaKOro
JO3BLUIS Ta YU BapTO Oro oomekyBatu? Po3ristHeMo miItocH 1 MiHYCH.

TTnrocu:

o /lonomacac pozeunymu enegnenicmos, Kpeamus ma Koncmpykmue. Axkuo oumuna na oonii
X6uii 3 OOHONIMKAMU, NPUYEMHA 00 CHINIbHO20 3AXONJIEHHA — 60HA NOYYGAECHMbCA
CnoKiliHiue.

o /leaki 6ideo OiiicHO HeCymb CMUC/106€ HABAHMANCEHHA, 8UANb Y020Ch HOB020 MA YIKABO20.

e Cnomnykae oumuny oinoute pyxamucsa izuuno, euguamu pyxu mpeHois.

e Ilioeuwye nacmpiit ma 3Himae emouitine HABAHMANHCEHHA.

Minycu

e I'onumea 3a weUOKUMU eMOUIAMU ZHUNCYE | MAK CAAOKY MOmMuUeayilo 00 YUMAHHA YU
HABUaHHA, adxHce w06 ompumamu 3a006071€HHA 6i0 KHU2U a0 Qinomy, cii0 0okaracmu
Oinvuwe MopanbHUX 3yCcus.

e Basccannsa weuoxkoi nonynapnocmi ma nepeiadie mMoxce 3MyCUmu OUMuUHy nO8MOpHOeamu
Haomo eideepmi ma ceKcyanbHo 3a0apeieHi mpeHou.

e /limu neenoco 6iKy He 3a6x#cOU pPO3YMIIOMb MOHKUI 2yMOpP YU CAPKA3IM, HOMUIKOBO
maymayams CeHC mMpeHoy, NOBMOpPIOIWMb 1020 ma eu2nadaroms 0e321y300 6 ouax
00HONIMKI8. AIK HACNI0OK — YbKYBAHHA.

e He 3a65tcou 2comoei 00 Kpumuku uu xeiimy 6io 2110a4ie.

o Y Tik Tok 6azamo neuen3ypnoi naiiku (y momy 4ucii 6 RicHAX).

o Benuuezne nasanmajsicenna Ha HePEOGY cucmemy 6i0 4acmoi 3MIHU KapmuHKu, 36Ky ma
nepconaicie.

He 3a0yBaiiTe, 1m0 nuTAYa NCUXIKa HAATO PyXJIMBa Ta He3pijga, TOMY IMPOTHO3YyBaTU
KOHKPETHI HACHIIJIKM BaXKO. Y KOKHOMY OKPEMOMY BHIAJIKy pe3yJibTaT Oyae pi3HUM. AJie, K



NICUXOJIOT, PaJKy O03yBaTh Ta mepeBipsATH, mo Ta ckinbku B TikTok Oaunth came Bamia

JUTHHA.

Moxkuu 1.0., npaxmuyHuil ncuxonoz

PInHOI MOBM

B 33C 7_'(%31(1

MalLiiHAMHI py6pHKaMM «JIucromaz BucioBiB» 1 «Uu 3HacTe BY,
OMZ OBep01 3100yBayi OCBITH Majau 3MOTY O3HAMOMUTHCS 3 I[IKABUMH
y, a Ta -.BPICJ'IOBaMI/I BIILOMI/IX MUTIB. YTOpoaoBk THXHSI BHUXOBaHII

¥ nmineit» npoxonuB TwKAeHb YKpaTHCHKOI MOBH

MOBTOPEHHSI i y3araJbHEHHS 3aCBOCHOTO YUHSIMH MOBHOTO Matepiaiy, (opMyBaHHS BMIHHS i

HUYOK YCHOTO MOBJICHHS, yMlHH}I HIBUAKO Op1€HTyBaTI/IC$I B 3aHp01'IOHOBaHII/I CHUTYyalIlil, BAXOBaHHS B YYHIB

_oneerBocrl y 3100yTTi 3 IHTepeCy /10 BUBYCHHS PiTHOI MOBH Ta JIITEpaTypH, BUXOBAHHS JIFOOOBI /10

iTHO1 MOBU, V’Icpamn, il mic | ckapOy, XyJ0KHBOTO CIIOBa, JOPMYBAHHS KYJIbTYPH MOBIICHHS, PO3KPUTTS

KpacH M 0ararcTBa yKpaiHChK 1 yuuTessiMu OyJio TipoBenieHo JiitepaTypHy BikTtopuHy (KpaBunk M.C., 5

c), MOBHHUH KBecT «CioBa... Y Bac MyApicTbh BiuHa 1 11000B xuBa» (Bepemiituuk I.B., 6 kiac).

VYkpaiHcbka MOBa CBOIM KOpIHHSM, 32 TBEpPPKEHHSIM ICTOPHKIB, CsSra€ TIMOMHH HE MEHIIE CEMH
yonite. [IpaeBponeiicbkuil caHckpuT MicTUTh Outbmie 1000 HMHIMIHIX YKpaiHCBKUX KOPEHEBUX ClIiB.
Ha 3 €BpOICHCHKHX MOB (OKpIM JINTOBCHKOI) TaKk OJWU3BKO HE CTOITh JIO CBOIX BHTOKIB. 3 TaKOIO
' €10 O3HAMOMWIMCS MITH MiJ 4Yac Teperiisay MyIbTUMEAIMHMX mpe3eHTauid «TepHUCTHH HUIAX
KO1 MOBH», «YHIKQJIbHICTh YKPAaiHCEKOI MOBHY.
paiHChKa MOBa BBa)KA€ThCS HAMMMIIO3BYYHIIIOW Yy CBiTi. BoHa muBye i 3axormitoe 0ararcTBOM
J{IOB a, 0e3aMexHicTIO (opM, HHHICTIO. Lliet0o MOBoro Oynu Hamumcani HenepeepuieHi TBopu llleBdyenka,
Hka, Jleci Ykpainku, Komobuncekoro. Y pamkax BigzHaueHHs 150-piuust Big nHs HapomkeHHs Jleci
aiHKI/I yunureasiMu 33CO OyB mpoBeneHuit (iemmMob «JlecuHe cepre s 4yro», Mmija Yac SIKOTO BHXOBAHIII
BaJll OpaTOPChKiI 3IIOHOCTI, AaKTOPChKY MaicTepHicTh. Jlo 3axoqy MAOMy4YWIuCh Yy4HI 8
a [iana, Ilesunk Omnekcanap, Tepemryk Karepuna, SAxmmuyk lOmis, 3anpko [laBmo I'epenb
eT,sIHa [Topemuyk Amnnpiii ta I'apbap Poman), 10 (I'apbap Mapis 1 Tepemyk AHHa) KiaciB Ta Bci
OI[I/IHaI[HﬂTI/IKJ'IaCHI/IKI/I JeB’aTuKIacHUKKA ~ Opalli aKTUBHY yd4acTh Yy KOHKypci uuTmiB  Bipmmi Tapaca

‘.ICHKa (quenb I'maguu B.B.). YuHi oniHeHi BUCOKMMU OallaMu 3 YKpaiHCBKOI JiTepaTypH.

b .. Kpim TOro, 3 MeToro BHXOBaHHS MOYYTTA MOBAarM 10 KUTTeBoro moxsury Jlapucu Ilerpiam Kocau,

\)SHE[I/IOMJ'ICH €BIJOMUMHU CTOPIHKAMH ii dKUTTS BUXOBAHII MaJld 3MOTY MEPETISHYTH Bi1eOPITbMH.

IlixaB B KOHKYpPC Ha HAIlMCAHHS TBOPIB, SKI PO3MOYMHAOTHCS 3 OfHiel yitepr. OcoOIUBO
KTI/IBHI/IMI/I OyJH II’ATH- 1 OJMHAISATUKIACHUKYA. YuHi 6-11 KJI. B3sJIM y4acTh Yy CTBOPEHHI KpaIloi CTIHHIBKU
po pinay MoBy. Ilepemory 3100yna yuenurs 9 kinacy Boiunk Hartaris.

VYkpaiHChKe CIIOBO JKHMBE B IMICHSAX HAIIOTO HAPOJy, YapYIOUW CBIT MOETUYHICTIO, MIHJIMBICTIO HACTPOIB.

- hﬂo BBOJIMTh HAC y YapiBHUI CBIT HAPOJHUX BipyBaHb, Y HAPOJIHY TBOPUICTh, BYMTH JFOOUTH PiAHHNA Kpai,

" /BenuKy baTbKiBIIMHY.

2 VYkpaiHcbka MOBa MOTYTHs, TTHOMHHA. | KOKHE CIIOBO Mae CBiii BIATIHOK: CyM, pajicTh, TyMOp,

IIe/picTh, UpicTh. MoBa po3uyIIOE, 3aKIHKAE 10 6OPOTHOH, KIeKode y HEHABHCTI [0 3114, HECIPaBeTHBOCTI,

HacuiabCcTBa. TOX OepexiMo Kpacy W YHCTOTY pinHOi MoBH. Hexail HamoBHIOE BOHA Hamii Aymii

6araTcTBOM 1 KPacoro TyXOBHOCTI.




Bepemiiiuuxk 1.B., 6uumens ykpaincoekoi moeu ma jqimepamypu

TxaeHb NPUPOAHUYO-

Hayk na ceimi € oazamo,
Ix naeimo earcko nonivume,
Ta zeocpadpito cnio 0oope 3namu,

oo Bceceimom 060100ime.

I3 15 mo 19 Gepe3nst 2021 poxy B Hamomy Jinei mpoxoawB THXAEHb MPHUPOIHHYO-EKOHOMIYHUX
JTUCIUTUIIH. MEeTOr0 MpoBEeACHHS 3aX0/(iB OyJ10 MOTIMOJICHHS 3HaHb Y4YHIB 13 reorpadii Ta MpupoI03HABCTBA,
PO3IIMPEHHS] IXHBOI'O HAYKOBOI'O CBITOTJISAY, HIJBHMILEHHS IHTEpECy /A0 BUBYEHHsS reorpagiuHoi HaykH,
JOCITIDKEHHSI HABKOJUIIHHOTO CEPEOBHINA, BCEOIYHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, a TaKoXX (OpMYBaHHS
1HTepecy /10 BUBYEHHS (DIHAHCOBOI rPaMOTHOCTI.

VY nepmmii AeHb BiAOyJO0CAd BIAKPUTTA TeMAaTUYHOTO THKHS, O3HAMOMIIGHHS 3 TUIAHOM TPOBEICHHS.
ExoHoMmiuHu# TOHENIOK OyB TpeacTaBieHWH Bia3HadeHHsSIM BcecBiTHhoro TrokHs rpomieir Global Money
Week, cBaTkyBaHHs skoro B YKpaiHi Takox mpunano Ha 15 — 21 G6epesnst. [lIkonspi Manu 3MOry neperyissHyTH
TEMaTHUYHy BUCTaBKY «lIcTopis BHUHUKHEHHS Trpoliei» Ta kojekuito «['pomi cBiTy». JleHb 3aBepiuuBcs
KOHKYpPCOM MalltoHKiB «Pexiiama — aBuryH nporpecy» (9 — 11 ki.).

Hpyruii nenr OyB He MEHII IiKaBUM 3a momnepenHid. ['eorpadiunuii BIBTOpoK OyB mNpeacTaBlIeHUI
KoHKypcoM «Ilomopox Haocmim» (momyk o00'ekTiB 3a reorpagiuyHUMH  KOOpAMHATaMHU), BIKTOPHUHOIO
«I'eorpadiuna abetka» (Ha3BU 00'€KTiB HA KOHKPETHY JiTepy), MaHAPiBKOIO B kpaiHy KpocBopamaniro. Yuni 6
KJIacy TPOSIBUJIM CBOIO KPEaTHBHICTh y CTBOPEHI MakeTiB reorpadiuHux 00'ekTiB. CEMUKIACHUKU 3Marajucs y
KOHKYpCI1 CTIHHIBOK «Pexopau MaTepuKiBy», a 1ecATHKIACHUKHN — «I1o1opox kpaiHamm.

VYV cepenuni TwxHA MmKOIApT B3aM yyacTh y BikTopuHi «Ilomopoxk BcecBitom». lLlikaBum
BUSIBUBCSL KOHKYpC JHS — «PebycomManisy, IiTH po3B’s3yBaiu pedycu pi3HOi ckiaaHocti. [Ipuponnuya cepena
3aBEpINMIIACS BUCTABKOIO MOJIeNIei HEOECHUX TiJl, CTBOPEHUX IT'STUKITACHUKAMH.

Exonoriunuii yetBep posmnouaBcs akifiero «I[lepBomnBiTi» (TeMaTHYHI MaTIOHKH, 1H(OpPMAIIiIHI JTUCTIBKH).
Takox y me AeHbp OyJio MpoBeneHo meperisa BineodinmeMy «Hamr nim — manera 3emits»y. CTapTyBaB MpPOEKT
«CTBOpeHHSs exoyIoTiuyHoi KapTu cena JlepeBok» (8 kiac).

[I'ataung npoiima Ha YPA, nitu Oynu gyxe 3aJ0BOJIEHHI, aJK€ Majld 3MOTy ILIYKaTH CKapOM,sKi
3axoBaiu «mipatu KapuOcekoro wmopsi», 3a 3aJaHUM MapumipyToMm. Y 3amekiiii  0opoTsbi  ¢opTyHa
MOCMIXHYJIacs JEeB'STHKIACHUKaM. Takok B OCTaHHIA AeHb TwokHS OyJ0 MPOBEACHO y 8 KIIACIKOHKYpC-
pexmamy «Halikpami TypuctHuHi MapmpyTtH YKpaiHowoo». [lepemoxiisa
BU3HAYUTH OYJI0 HEMOXXJIMBO, TOMY IO BCl KOMaHIM TOKa3ajud CBOi TBOpYI
3mi0HOCTI, 3HaHHS reorpadii cBoei bartpkiBmmauM. Ilinm uvac 3akputts TwokHS
MPUPOTHUYO-EKOHOMIYHUX  JAUCIUIUIIH ~ OyJI0 BiJ3HAYEHO HaWaKTHUBHIIIUX
YYaCHUKIB PI3HOMaHITHUX KOHKypciB. Humu cranu Jlosxux Anzapiit (5 kiac),
Xpymuuk Omnena, JlomyxoBuu Tapac (7 xmac), Illocrak Codis (11 xmac),
Uy6Gapuk IO (9 xnac), I'puresny FOmns (9 kiac).

Twxknens reorpadii BHUABHBCS HACHMYEHHUM, LIKaBUM, JOBIB, IO
reorpadgiyHa Hayka KOpPHCHA 1 1 HEoOXimHA Yy
F_ IKAaBUMHU

" moTpiOHO

Cy4yaCHOMY CBITI, 3aXOIUIIOE
dbakTamMu 1 BIigKpUTTAMH. [T
3HATH, PO3YMITH Ta J0OUTH!




I'naouu B.B. , 6uumens npupoOHu40-eKOHOMIYHUX OUCYUNIIIH

MeHe 8 CiM’T 8enuKill

B cim’1 6onvuin, nosiu,
He 3a6y0bme nom’ snymu
Hesznum muxum crosom.
T. Illeguenko

VYoxe TpamuiiiHo mopoky 9 1 10 Gepe3Hs B HamoMy HaBYAIBHOMY 3aKJIaJll BiI3HAYAIOTh
[IleBueHKIBCHKI JHI, SIKI MPUIATAIOTh HA POKOBUHU HApO/KEeHHS 1 cMepTi Tapaca IlleBuenka.
[{poro poky Ykpaina BigzHadae 207 pIUHHUIO 3 JHA HAPOIKEHHS BEIMKOTO YKpPaiHCHKOTO
moera, JApamaTypra, mposaika, MHUCIHUTENs, ICTOpHKa, eTHorpada, (OIBKIOpPHUCTA, SKUN
3aJUIINB BEJTMKY 00pa30TBOPUY CIAIINHY-TIOHA TUCAIY TBOPIB.

Tapac llleBueHkO — BeneTeHb JyXy, CHpaBXHIM MaTpioT 1 CHIBELb HApOJHOI CBOOOIM.
[upicTe aBTOpaA, HOTO JIOOOB A0 HAPOAY, IO PIAHOI 3€MIII, @ TAKOXK MOBA, CIIBYYa, K MICHS, 1
Oarara, sIK 1CTOpis HAPOY, 3aBXKIM BUKJIUKAIOTh 3aXOIUICHHS B yC1 YacHu.

Hesmupymiiit cnapi ['eHist ykpaiHChbKOro Hapoay OyJjiu MPHUCBAYEHI TEMAaTH4YHI 3aXOJH, a
came: neperisig ¢uibMmy «llleBuenko — xymoxxHuk» (8 — 11 ki.), JiTepaTypHa BIKTOpHHA 3a
tBOpuicTIO KoG3aps (5 — 7 ki.), BigeoBikropuna «Illo mu 3naemo mpo IleBuenka?» (9 ki),
o3HaHOMIICHHS 13 1likaBUMU (hakTamu 3 xkUTTS Tapaca llleBuenka (mpe3eHTarii B 5 — 7 KIL.),

MuHalTh pOKH, 3MIHIOIOTHCS TIOKOJIIHHS, ajie TapacoBe CJI0BO— )KHUBE 1 BIYHE.
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“Huimech, YETAATE, | Yy KoMy HAYSAATEIL,
il cBoro He UypaETech”

Croba Ta ronce — Glasm Kivoro.
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Penxouaerisa razeru: 7.M.Muxanux, JI.A. ['naouuy,
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	Не треба забувати, що соцмережі — це бізнес, мета якого — якнайдовше утримати увагу своїх користувачів. Як це працює з точки зору психологічних аспектів та чого варто остерігатися? Отже, мережа TikTok — це наслідок короткотривалого фокусу уваги. Її основний контингент — нове покоління, орієнтоване на швидкий результат, достигатори, які люблять отримувати все тут і зараз, негайно і без відкладання. Це вони свайплять стрічку Instagram, не читають лонгріди, люблять мемчики, розмовляють сленгом, максимально економлять час та роблять багато справ одночасно. Мозок вже давно налаштований на ланцюжок: картинка — задоволення, без осмислення та довгої рефлексії. А в TikTok — живі картинки, написи, які несуть інформацію, ще й музичний супровід. Клас! Дофамін виділяється надпотужно. І звикання до такої ейфорії надто швидке. Помічали, що годинка-друга там пролітає непомітно? Які небезпеки можливі під час такого дозвілля та чи варто його обмежувати? Розглянемо плюси і мінуси.
	Плюси:

