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 ЗАТВЕРДЖУЮ                                                                                         

Директор  

   опорного закладу 

   «Деражненський ліцей» 

   Деражненської сільської ради 

    Рівненського району 

    Рівненської області 

                                                                                                                                                                      

___________                    Тетяна   ГАЛАС                                                                    

Наказ від «29 » серпня 2025 р.     №  126/од 



                                Пояснювальна записка  
       В опорному закладі « Деражненський ліцей»    класів  із наповнюваністю: 

1 клас -15 учнів,  2клас - 17 учнів , 3 -19 учнів , 4клас - 20 учнів, 5Аклас-22 учнів , 

5Б клас - 21 учнів, 6 - 29 учні, 7 клас-26 учнів,8 А  клас-21учень, 8 Б клас -21 учень , 

9Аклас -21 учень ,9Б клас -16учнів,  10 клас -22  учні,11клас -31 учень.     

  Всього у школі –  301 учень .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Навчальний план на 2025/26 навчальний рік складено відповідно  : 

- для 1- 4  класів до Типової освітньої програми ЗЗСО розробленої під 

керівництвом О.Я.Савченко затвердженої наказом МОН України від 12 серпня 2022 

року № 743 ; 

 - 5-8 класів до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 

середньої освіти затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 №235 (із змінами 

від 09.08.2024 наказ МОН №1120) 

- 9 класи до Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ  

ступеня, затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 р. № 405 (згідно нака- 

зу МОНУ №235 від 19.02.2021, із змінами, внесеними згідно з Наказом Міністерс- 

тва освіти і науки №983 від 13.09.2021) 

-10 – 11 класи до  Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти  

ІІІ ступеня,затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 р. № 408 (із змінами, 

внесеними згідно з наказом Міністерства освіти і науки від 28.11.2019 №1493  

наказом Міністерства освіти і науки України від 31.03.2020 №464) 

 

    Варіативна складова  навчального плану передбачається на збільшення годин на 

вивчення окремих предметів інваріантної складової, упровадження міжгалузевих 

навчальних предметів,курс за вибором, факультативів . 

   Заняття розпочинаються  для 1-11 класів о 8.30,  

   Навчання проводиться в І зміну за очною формою навчання. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблиця розподілу навчального часу для початкової школи ( 1-4 класи) 

 

Назва освітньої галузі Кількість годин 

Інваріантний складник 

 

1 2 3 4 

Українська мова і література  7+1  7+1 7+1 7+1 

Іншомовна освіта( англійська мова) 2 3 3 3 

Математична 4 4 5 5 

Я досліджую світ 

 

3 3 3 3 

Технологічна 1 1 1 1 

Інформатична      - 1 1 1 

Мистецька  2 2 2 2 

Фізкультурна 3 3 3 3 

Всього 22 24 25 25 

Варіативний складник 1 1 1 1 

Додаткові години ( індивідуальні 

консультації та групові заняття) 

      1 1 1 1 

Загальна кількість навчальних годин 23 25 26 26 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження 

20 22 23 23 

 

      Директор                                                                                         Тетяна  ГАЛАС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            Таблиця розподілу навчального часу для  5-8 класів 
 

Освітні галузі Навчальні предмети/ 

інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень з розрахунку  

мінімального навчального навантаження + години для перерозподілу 

  5 А клас       5 Б клас 6 клас 7  клас 8-Аклас 8-Б клас 

Мовно-літературна Українська мова 4 4 4 3 3 3 

Українська література 1,5 + 0,5 1,5+0,5 1,5 + 0,5 1,5 + 0,5 1+1 1+1 

Зарубіжна література  1 + 0,5 1+0,5 1 + 0,5 1 + 0,5 1+0,5 1+0,5 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 3 3 

Математична  Інтегрований курс  

Математика 

4 +1 4+1 4 + 1 - - - 

Алгебра - - - 2,5 + 0,5 2,5 + 0,5 2,5 + 0,5 

Геометрія - - - 1,5 + 0,5 1,5 + 0,5 1,5 + 0,5 

Природнича Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі  

Пізнаємо природу 

1,5 + 0,5 1,5+0,5 1 + 1 - - - 

Біологія - - - 2 2 2 

Географія - - 1 + 1 2 2 2 

Фізика - - - 2 2 2 

Хімія - - - 1 2 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

соціальної і 

здоровязбережувальної 

освітньої галузі 

Здоров’я, безпека та 

добробут 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 Підприємництво і 

фінансова грамотність 

- - - - 0,5+0.5 0,5+0,5 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

історії  та 

громадянської освіти 

Досліджуємо історію  і 

суспільство 

1+1  1+1 1,5+0,5 - - - 

Громадянська освіта - - - 0,5  0,5 0,5 

Історія України - - - 0,5 +0,5 1 1 

Всесвітня історія - - - 0,5 +0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Інформатична Інформатика 1 + 0,5 1+0,5 1 + 0,5 1 +1  1,5+0,5 1,5+0,5 

Технологічна Технології 1 + 1 1+1 1 + 1 1 1 1 

Мистецька Образотворче 

мистецтво 

Музичне мистецтво 

0,5 + 0,5 

 

 

 

0,5 + 0,5 

0,5 + 0,5 

 

0,5 + 0,5 

0,5 + 0,5 

 

0,5 + 0,5 

0,5 + 0,5 

 

0,5 + 0,5 

1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 3 3 

 Міжгалузеві 

інтегровані курси 

      

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Курс соціального 

емоційного та 

етичного спрямування 

 Етика 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

   0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

Математична  

STEM 

1 1 1 - - - 

Природнича 

Технологічна 

Факультативи Футбольні естафети - - - 1 -      - 

 

Футбол 

 

- - -  2 2 



 

 Волейбол - - 1 - - - 

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу між 

освітніми 

компонентами 

 

 

 

 

 

 

7,5 7,5 9,5 6,5 6,5 6,5 

Загальна кількість 

навчальних годин, що 

фінансуються з 

бюджету (без 

урахування поділу на 

групи) 

 31  34 35 36 36 

Гранично допустиме навантаження на учня 28 28 31 32 33  33 

Усього (без фізичної культури + фізична 

культура; без урахування поділу на групи) 

28+3 28+3 31 +3 31,5 + 3 +3 +3 

Всього використано годин 31 31 34 34,5 36 36 

 

         Директор                                                                                                             Тетяна  ГАЛАС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                  Таблиця розподілу навчального часу     для        9 класів 

 

Освітні галузі  Навчальні     

предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

Мови і літератури Інваріантна 

складова 

9-А 9-Б 

Українська мова 2 2 

Українська 

література 

2 2 

Англійська мова 3 3 

Зарубіжна 

література 

2 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5+0,5 1,5+0.5 

Всесвітня історія 1 1 

Основи 

правознавства 

1 1 

Природознавство Географія                  1,5+0,5 1,5+0.5 

Фізика 3 3 

Хімія 2 2 

Біологія 2 2 

Математика Математика - - 

Геометрія 2 2 

Алгебра 2 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Фізична 

культура 

3 3 

Основи здоров’я 1 1 

Естетичний цикл Образотворче 

мистецтво 

- - 

Музичне 

мистецтво 

- - 

Мистецтво 1 1 

Технологічна Трудове 

навчання 

1 1 

Інформатика 2 2 

Разом                           33 33  

Варіативна складова - - 

Гранично допустиме навантаження                       33 33 

Всього ( без урахування поділу класів 

на групи) 
                   34 34 

 

            

Директор                                                                                                   Тетяна  ГАЛАС 

 

                    



 

                         Таблиця розподілу навчального часу для 10-11 класів 

Навчальні предмети        Кількість годин на тиждень у класах 

Базові предмети 10 клас 11 клас 
 

Українська мова 2+2 2+2 
Українська література 2 2 
Англійська мова 2 2 
Зарубіжна  література 1 1 
Історія України 1,5+0,5 1,5+0,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2 - 
Математика ( алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

3+1 3+1 

Біологія і екологія 2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика і астрономія 

  

3 4 

Хімія 1,5+0,5 2 
Фізична культура 3 3 
Захист  України( передано в осередок 

Захисту України) 

2 2 

Вибірково – обов’язкові предмети 3 3 
Інформатика 1,5 1,5 
Мистецтво 

 
1,5 1,5 

Разом 30 29 
Додаткові години 6 6.5 
Факультативні курси 1 3 
Волейбол 1 1 

Практикум із синтаксису української мови  1 
Іноземна мова в професійному 

самовизначенні 

                       1 

Гранично допустиме 

навантаження  

на учня 

33 33 

Всього 36,5 36 
 

                              

Директор                                                                                                    Тетяна  ГАЛАС 
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Деражненської сільської ради 

Рівненського району 

Рівненської області 

на 2025-2026 навчальний рік 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ЗАТВЕРДЖУЮ                                                                                         

Директор  

   опорного закладу 

   «Деражненський ліцей» 

   Деражненської сільської ради 

    Рівненського району 

    Рівненської області 

                                                                                                                                                                      

___________                    Тетяна   ГАЛАС                                                                    

Наказ від «29 » серпня 2025 р.     №  126/од 

 



 

 Пояснювальна записка  
       В Бичальській філії опорного закладу « Деражненський ліцей»    класів  із 

наповнюваністю: 

1 клас -4 учні,  2клас -  5 учнів , 3 клас – 4 учні ,  4  клас - 7 учнів.  

Відповідно до Закону України» Про про освіту», Закону України « Про повну загальну 

середню освіту» та з метою організації освітнього процесу у 2025-2026 н.р  створено 

 клас – комплект у складі 1 та 3 класів 

     

  Всього у школі –  20 учнів . Учні 1-го та  3-го класу навчатимуться у складі комплекту 

1-го та 3-го класів.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Навчальний план на 2025/26 навчальний рік складено відповідно  : 

- для 1- 4  класів до Типової освітньої програми ЗЗСО розробленої під 

керівництвом О.Я.Савченко затвердженої наказом МОН України від 12 серпня 

2022 року № 743 ; 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                     Таблиця розподілу навчального часу 

на 2025-2026 навчальний рік для учнів 1 класу та 3 класу 

( у складі-комплекту 1 та 3 класу) 

 

Назва освітньої галузі Кількість годин 

Інваріантний складник 

 

      1 клас           3 клас 

Українська мова і література  7+1 7+1 

Іншомовна освіта( англійська мова) 2 3 

Математична 4 5 

Я досліджую світ 

 

3 3 

Технологічна 1 1 

Інформатична      - 1 

Мистецька  2 2 

Фізкультурна 3 3 

Всього 22 25 

Варіативний складник 1 1 

Додаткові години ( індивідуальні 

консультації та групові заняття) 
      1 1 

Загальна кількість навчальних годин 23 26 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження 
20 23 

 

 

Директор                                                                                         Тетяна  ГАЛАС 

                                    

                                    

 

 

 

 

 

 

 



 
                                 Таблиця розподілу навчального часу 

на 2025-2026 навчальний рік для учнів 2 класу та 4 класу 

 

Назва освітньої галузі Кількість годин 

Інваріантний складник 

 

2 клас 4 клас 

Українська мова і література   

 7+1 

 

7+1 

Іншомовна освіта( англійська мова) 3 3 

Математична 4 5 

Я досліджую світ 

 

3 3 

Технологічна 1 1 

Інформатична       

1 

1 

Мистецька  2 2 

Фізкультурна 3 3 

Всього 24 25 

Варіативний складник 1 1 

Додаткові години ( індивідуальні 

консультації та групові заняття) 
       

1 

 

1 

Загальна кількість навчальних годин 25 26 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження 
22 23 

 

      Директор                                                                                         Тетяна  ГАЛАС 

 


